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Velmi casto sa stava, Zze nas nabo-
Zensky Zivot po Velkej noci akoby za-
stal. Ma velkonocné prazdniny. Kristus
vstal z mftvych, je $tastny, akoby sa
utiahol na odpocinok za vykonané
sluzby. A my tiez. On je v blazenosti a
my si tu budeme dalej zit a trapit sa
na zemi. Boli sme s JeziSom v utrpeni,
budme s nim aj vo vzkrieseni! Akosi sa
nam tazko opusta nasa pesimistickd
natura. Akoby sme si chranili smutok,
aby sme nevideli radost inych. Nie je
to egoizmus? Tesit sa pri radosti dru-
hého predpoklada jemnost srdca, od-
putanie sa od svojho ,,ja“ a to sa ndm nedari.
Ozaj, mdme doma aj obraz vzkrieseného Kris-
ta? VSetci mame na stendch kriz, ale vzkriese-
ny Kristus by mal preziarit nasu domacnost.
Dobre prezita Velka noc je aj kriz, aj vzkriese-
nie. Kristovo naboZenstvo je naboZenstvom
vzkriesenia. Sv. Pavol hovori: ,Ak Kristus ne-
bol vzkrieseny, potom je mdrne nase hldsanie
a mdrna je aj nasa viera.” (1 Kor 15,14)

Boh ma v nasom Zivote také miesto, aké ma
radost. Nie je potrebné stat na strazi pri
prazdnom hrobe, ale treba ist do reélnej pri-
tomnosti. JeZisov hrob je minulostou. Pritom-
nostou je vzkriesenie. Apostoli po JeziSovom
odchode uz nikdy nezialili za telesnym Kris-
tom. Oni prekypovali Zivotom, duchovnou
radostou, istotou, odvahou i vierou. Ich spra-
vanie vyplyvalo z presvedCenia z JeZiSovho
zmftvychvstania. Jezi$ naplnil svet radostou a
chcel, aby v nas bola v plnosti. Emauzskym
uc¢enikom povedal: ,0 ¢om to hovorite...? Vy
nechdpavi a tarbavi srdcom...” (por. Lk 24, 17-
25) Ti, ktori prijali vzkriesenie, maju byt medzi
[udmi. Tam treba jasne hovorit svojim Zivo-
tom o tom, ¢o sme zazili, videli a poculi.
Emauzski ucenici si povedali: ,Ci ndm nehore-
lo srdce, ked nam otvdral Pisma?“ Chceme,
aby nam zahoreli srdcia radostou? Otvorme
Pismo, ale otvorme aj srdce, aby slovd mali

SLOovVO NA UVOoD

Prajeme Vdm,

aby bola Velka noc pre
Vas skutocne velkou a
svdtou

Nech v nej mdte dostatok casu
na tichy Sepot s Kristom.

Nech v nej precitite mystiku Eu-
charistie i pokoru ticha smrti...

vee

Nech v nej zaZijete skutocné od-
pustenie a uzdravenie.

Nech sa v nej stretnete so sku-
tocnou Ldskou.

A nech Vase srdce slobodne za-
plesa ALELUJA!

-redakcia-

V KNIHACH
HLADAME
BOHA, V
MODLITBE
HO NA)DE-
ME.

PATER PIO



Zivna podu na rast. Tu mame vsetci zdroj
Zivota. Z toho zila a Zije celd Cirkev. Pocu-
vajme vzkrieseného Krista cez slovo v Cir-
kvi. Nebudme krestanmi, ktori zostavaju so
svojou vierou iba v utrpeni, ktoré prerastd
do pesimizmu. Sme povolani byt krestanmi
velkono¢ného réna: ,S velkou radostou
bezali to ozndmit...” (Mt 28,18)

Zabudame sa tesit aj z toho, Ze sme ve-
riaci, Ze mame Boha, ktory Zije, ktory s
nami kraca dejinami, aby sme neboli sami
v diioch simraku ani v dioch sine¢ného
jasu. Radujme sa, Ze patrime do Kristovej
Cirkvi. V nej ma kazdy svoje miesto a tych
miest je tu velmi mnoho. Na kazdom z nich
moze byt vesely krestan, naplneny rados-
tou, Ze kazdym driom i skutkom vydava
svedectvo, Ze patri do spolocCenstva tych,

ktori vyznavaju Kristovo naboZenstvo
vzkriesenia.
Vas brat Matej
v POZEMOK

Na februdrovom zasadnuti OZ
a Farskej rady sa dohodlo, Ze ¢ast
pozemku Na budach, na ktorom by
malo stat Farské pastoraéné cen-
trum a ktory je vo vlastnictve Obec-
ného uradu, sa v pomere 1:1 vyme-
ni s éastou pozemku na miestnom
cintorine, ktory patri Cirkvi. Ide
o pas Siroky cca 5,80 m adlhy cca
101 m (teda o rozlohu asi 580 m2),
na ktorom stoji cesta pred Domom
smutku, cesta za Domom smutku-
aZz po zadny rohovy vchod, odkial sa
odvdzaju autom smeti z kontajnera-
a samotny Dom smutku. Pri tejto prilezi-
tosti by sa konecne zlegalizovala aj jeho
budova, lebo bola v predchadzajucich ro-
koch postavena ,na Cierno“. Touto vyme-

AKTUALITY

nou, ktora bude potvrdena zmluvou medzi
Obecnym Uradom a Farnostou, neutrpi ani
obec, ani farské spoloCenstvo a ¢o je naj-
dolezitejsie, ani déstojnost miesta trvalého
odpocinku nasich bliznych. S danym riese-
nim vyjadril sthlas aj ABU v Trnave.
v'POZITIVNE PREKVAPENIE

Opat pozitivne prekvapenie- pan Jan
Vancéo, roddk z Cervenika, obetoval na
stavbu farského centra 10.000,- €. Pocas
februdrovej zbierky na stavbu fary sme
vyzbierali 2.641,-€. BoZe, vdaka.
v'€0 NAM UNIKLO?

Zial, ale slovensky Narodny tyZderi rodi-
ny, ktory bol od 13.- do 18. 02., presiel
v nasej farnosti bez vacsieho povsimnutia.
Azda v buduicom roku to bude lepsie.
v'AIDA V SND

18. 02. sa clenovia Neziskovej organiza-
cie Karotka (nasi dochodcovia) zucastnili
na opernom predstaveni Verdiho Aidy
v novej budove SND v Bratislave. Vsetci
zucCastneni si so sebou domov odniesli
krasu Verdiho arii a vzneSenu harmonicku
majestatnost jeho zborov.
v'OBJAVOVAT HODNOTU ZIVOTA

Pocas celého postneho obdobia byvala
vpiatok 017:15 avnedelu 015:00
v kostole tradi¢na poboznost krizovej ces-
ty. Vo svetle JeZiSovho kriza sme sa ucili
znovu objavovat svoju vlastnd ludskd hod-
notu. Mnozstvo ludi, ktori sa zucastnovali
na nej, bolo prijemnym prekvapenim.
v'ZACALO A POKRACUJE

26. 02., po nedelNnajsej poboznosti krizo-
vej cesty, sme sa z kostola presunuli (cca
20 mladych ludi) do Kultirneho domu na
prvy florballovy zdpas. Po dvoch hodinach
,Vvyburenia“, ked uz nase tricka boli prepo-
tené, nam dobre padli koladce a zakusky od
dobrych [udi... Dohodli sme sa, Ze nasa



nova $portova ,aktivita“ bude pokracovat
kazdu druhd nedelu a budeme ju kombi-
novat s futbalom.
v'HOSTIA Z LIPTOVA

17. marca bola v nasej farnosti duchovnad
obnova, ktoru viedla Komunita Blahosla-
venstiev z Okoli¢ného. Zacala v preplne-
nom kostole 16. 03. ve¢ernou animovanou
krizovou cestou a na druhy den pokracova-
la rannymi chvalami, prednaskami sr. Darie
Miezgovej, obednajSou sv. omsSou
a napokon adoraciou spojenou
s individudlnymi modlitbami. Cast pritom-
nych (vySe 150 ludi) sa zucastnilo i agapé,
ktoré nase Zeny pripravili v Kultirnom do-
me. Atmosféra bola priam rodinna. Vdaka.

v'CEBICI

18. 03. sa skupina CEBICI (,&ervenicki
bicyklisti“) vydala na ,jozefinsku“ hodinovu
cyklistikd taru. Devat ludi (najmladsi 6 ro¢-
ny Matusko) hravo zabsolvovalo okruh
Cervenik- Drahovce- Cervenik.
v'RADOSTNY KNAZ

23. 03. navstivil brata Mateja s p. archi-
tektom ReZzuchom dp. Janko Zahradnik,
vacSine cCervenitanov znamy ako byvaly

leopoldovsky farar a dnes farar v Lozorne.
Ajon ide stavat pastoraéné centrum vo
svojej farnosti a prisiel sa blizSie oboznamit
a in$pirovat nasim projektom.
v'NOVA SANCA PRE NAS

Vysluhovanie sviatosti zmierenia, Cize
predvelkono¢na sv. spoved bola v nasej
farnosti: 28.03. od 15:30 do 18:00
v Ratkovciach spovedali dvaja knazi (dp.
Tibor Sloboda abrat Matej) a29. 03.
v Cerveniku od 10:00 do 12:00 a poobede
od 15:00 do 18:00 siedmi knazi (dp. Slobo-
da, Baso, Minarovsky, Holko, Sudor, Gibala
a brat Matej). Naval ludi bol najméa v dopo-
ludniajSich hodinach. Sv. prijimanie sa roz-
davalo pocas spovedania priebezne kazdu
hodinu. Kvéli spovedaniu boli sv. omS3e
v Cerveniku cely tyidef rdno o 06:45. Vy-
nimkou bol iba pondelok (Slavnost Zvesto-
vania Pana) a Stvrtok. V tieto dni boli sv.
omse v pravidelnom case o0 18:00. Brat
Matej v suvislosti so spovedanim naliehavo
prosil, aby nikto nikomu v tejto oblasti
nerobil nasilie (najma rodic¢ia mladym [u-
dom), lebo sviatost sa musi prijimat
v absolutnej slobode.
v'FATIMA V CERVENIKU

V pondelok (26. 03.), na Slavnost Zvesto-
vania Pana, 017:00 sa konala fatimska
poboznost.
v MOTYKY, LOPATY, HRABLE, METLY

RK Karotka zorganizovala velké jarné
upratovanie v okoli kostola. Nech ich Pan
Boh odmeni za tuto sluzbu.
v'VODA, HANDRY, VYSAVACE

Velké predvelkono¢né upratovanie kos-
tola sa kona v pondelok 02. 04. Opéat sa
bude robit wvdvoch etapach: réano
a poobede. Vsetkym zucastnenym dakuje-
me za ochotnu pomoc.



v'VELKONOCNE TROJDNIE V CERVENIKU

Program bohosluzieb pocas Velkého
tyzdna v nase farnosti:

v’ MISSA CHRISMATIS

Na Zeleny stvrtok (5. aprila) 0 9:30 v Ka-
tedrdle Jana Krstitela v Trnave sa kona sv.
omsa spojend so svdtenim olejov a obno-
venim knazskych slubov. Celebrovat ju
bude arcibiskup Mons. Rébert Bezdk so
svojimi kfiazmi.
v'NOC KOSTOLOV

Noc kostolov mala v nasej arcidiecéze v
roku 2011 velky uspech. Do tejto aktivity,
ktora ma eurdpsky rozmer sa v tomto roku
zapaja aj nasa farnost. Tato aktivita sa bu-
de konat dna 01.06. 2012 a jej program

Vsetko zlé je na niec¢o
dobré

v 23. Cisle MN je prispevok nasho
dp. farara: ,Fara — dom pre jedného
Cloveka.” V prispevku sa uvadzaju
zakladné informdcie o vystavbe no-
vej farskej budovy. Okrem iného je
tam zmienka o anonymnom liste.
Citujem z uvedeného prispevku p.

Z VASHO PERA

farara: ,Jeden z nasich bratov — far-
nikov mal odvahu vyslovit tuto otéaz-
ku: Je potrebné, aby jeden clovek obyval
taky dom?“

V naSej spolocnosti prevlada nazor, zZe
anonymné listy treba hadzat do kosa, ne-
treba na ne vdbec reagovat. Anonym (gr.
anonimus — bezmenny) je autor nejakého
spisu, listu alebo diela, ktory ukryva
(neuvadza) svoje meno. Existuje vela roz-
pravok, povesti, porekadiel a ludovych
mudrosti, ktorych autorov nepozndme.

najdete na konci tohto dCisla, na interneto-

vej stranke farnosti alebo na
www.nockostolov.sk .
v
Cervenik | Ratkovce
ZELENY 18:00 | 18:00
STVRTOK
VELKY |krizova cesta| 12:00
PIATOK obrady 15:00 15:00
BIELA 18:30 | 18:30
SOBOTA
DAKUJEME

NajbliZsia zbierka na stavbu farského pas-
toratného centra bude az 22. aprila. Za
kazdy milodar uz dopredu vdaka.

Casto ich opakujeme alebo sa podla nich aj
spravame. Nie je podstatné, Ze autora ne-
pozndme. Podstatné je, Ze obsah povesti,
rozpravky, citatu alebo vyroku je poucny,
pravdivy alebo aspon hodny zamyslenia.
Preto velmi kladne hodnotim brata Mateja,
autora tohto prispevku, Ze ten list nezaho-
dil, reagoval nan a my, Citatelia, sme sa
dozvedeli o jeho obsahu to podstatné.
Jedno staré latinské prislovie hovori: Ma-
lum nullum est sine aliguo bono — Ziadne
zlo nie je bez volajakého dobra. Po sloven-
sky: ,Vsetko zIé je na nieco dobré.”

V tejto suvislosti som si uvedomil to, Ze
v Cerveniku (Veredvari) mame u? taky po-
dobny pripad. Ano, ide azda o najkrajsiu
a najimpozantnejsiu budovu v Cerveniku.
Je to budova, ktord je tiez postavena pre
Jedného. Je to nd$ kostol. Na hlavhom
strednom obludku je napis: ,Dom mdgj je
dom modlitby.” Nie je tam napisané nas
dom, ale mo6j dom. A predsa ho uzivame



véetci, o mame potrebu ten kostol na-
vstevovat. UZivame teda ovocie Umornej
prace nasich predkov.

Uvediem velmi stru¢ne niekolko udajov
o nasom kostole:

Rimskokatolicky kostol v Cerveniku je
zasvateny tajomstvu Obetovania Panny
Marie. Kostol sa zacal stavat v roku 1723.
Obvodové mury boli postavené z kamena
uz v roku 1726. Pre nedostatok penazi bol
kostol 40 rokov bez strechy.

AZ v roku 1775 bola ukoncend klenba
a krov so Sindlovou strechou. Sindle stru-
hali v zime mnohi ob¢ania Veresvéra. Na
vystavbu kostola prispel aj zemepan groéf
Juraj Erd6dy. Otec mi rozpraval, Ze podla
Ustneho podania veZa kostola bola posta-
vena az v roku 1809. Naklady na postave-
nie veZze uhradil miestny bohatsi obcan Jan
Gula. Bol to bezdetny vdovec, ktory predal
cely majetok a udajne byval a zomrel na
povaly nasho kostola. Kostol stavali nasi
predkovia skoro 90 rokov, ¢o je takmer pat
generacii v podmienkach, kedy bolo ume-
nie vobec prezit. Neviem presne ako v tej
dobe [fudia Zili. Kolko mala nasa dedina
obyvatelov. Aké bolo zloZenia obyvatel-
stva. Kolko tu zZilo rolnikov, pastierov, ko-
vacov, tesarov, murdrov, Sindelarov, mly-
narov atd. V tych casoch Uhorsko bolo
este feuddlne. Zem vlastnil zemepan, obra-
bal ju urbarny sedliak. Ten bol povinny
odvadzat naturdlne desiatky péanovi, pe-
razné davky a este pracovat na panskom.

V tych dobdch boli r6zne ozbrojené pov-
stania proti Habsburgovcom, tzv. Kurucko
— Labanské vojny. Poddani museli Zivit
miestne uhorské oddiely, poskytovat krmi-

vo pre kone. Dalej museli platit kontribu-
cie, t.j. pefiazné a naturalne davky pre ne-
priatelské vojska, ked tieto vytlacili uhor-
ské.

Predstavte si ako museli prosti ludia tvr-
do pracovat. Napriklad len Zatva na stat-

koch trvala pri ruénom koseni dva mesiace,
mlatba trvala celt zimu. Mlatilo sa cepami
alebo na holohumnici — kopytami koni. Bol
to priam biblicko-patriarchalny pracovny
postup.

Ludia mali biedne byvanie, trapili ich réz-
ne choroby. Deti sa vtedy rodilo vela, ale
bola strasne velka detskd Gmrtnost. Zivot
tychto ludi bol velmi tazky. KedZe zomierali
doma, stretavali sa ¢asto so smrtou. Mam
pocit, Ze aj napriek tomu boli aj Stastni,
ved uZ vtedy vznikali nase pekné [udové
tradicie.

Tak v takych podmienkach asi Zili nasi
predkovia, ktori sa aj napriek tazkému Zivo-
tu sa podujali postavit kostol. Kamer na
stavbu dovazali na pltiach po Vahu z



,Horniakov” a volskymi zaprahmi odvazali
na stavbu. Viete si predstavit aké asi boli
vtedy cesty? VacSina z obyvatelov, ktori
zacali stavat sa nedozila koncenia stavby.
A predsa zacali stavat. Aj vtedy boli nad-
Senci, skeptici ¢o neverili v Uspech, ale aj
taki ¢o stavbu odmietali. Mali predsa svoje
domky aj kostol, ale ked' postavili pevnost
Leopoldov, celd dedinu aj kostol im zo stra-
tegickych dévodov zvalali a museli sa pre-
stahovat na iné miesto a zacat odznova.
Urcite boli aj taki, ¢o vraveli netreba nam
kostol, mozno staci ta stodola, v ktorej sa
dovtedy schadzali. Po dostavani kostola
mnohi sedliaci vyclenili ¢ast pola, ktoré
obrabali pre potreby kostola. Tak vzniklo
pole, ktoré spolocne obrabali a penainy
vynos odvadzali do kostolnej pokladnice,
bolo to akési veno kostola.

Natiska sa ndm otdzka: ,Odkial cerpali
tito
a silu?“ Ved do hotového kos-

fudia tu GZasnu vieru

tola mohli prist mozno az ich
prapravnuci.
kostol stavali? Pre seba? Co
vedeli o buducnosti? Urcite

Pre koho ten

mali pevnu vieru v Boha, boli
huzevnati, statocni, skromni
a velmi pracoviti. Ich vodcovia
boli nevzdelani,
Mozno niektori tusili, ze
buducnosti budu

ale mudri.

v dalekej

lepsie materidlne podmienky, ale pride
duchovna degenerdcia, Ze ludia nebudu
mat tolko sil a nadSenia, aby si mozno
0 100 rokov postavili kostol.

Som presvedceny, Ze aj dnes plati: ,Kazdé
zlo je na nieCo dobré.” Nebyt toho ano-
nymného tak  tieto
o stato¢nosti nasich predkov by ma asi vo-
bec nenapadli.

listu, Uvahy

Myslim, Ze si treba s uctou, vdakou
a s velkym obdivom spominat na nasich
predkov.

MozZno raz niekedy v buducnosti si po-
dobne spomenie niekto na nas pri vyuziva-
ni novej , velkej” farskej budovy. PretoZe sa
mbZe naozaj splnit predtucha o vytlaéani
naboZenstva z verejného Zivota a nasi bu-
dici budd mat svoje priestory na spolo¢né
uzivanie, stretavanie, ako mame my dnes
nas kostol.

-J. Vanco-




Kristus uskutocnil dielo fudského
vykupenia a dokonalého oslavenia
Boha predovsetkym svojim velko-
nocnym tajomstvom, v ktorom
svojou smrtou znicil nasu smrt a
svojim zmrtvychvstanim obnovil
nam Zivot. Preto Velkonocné trojd-
nie Panovho umucenia a zmrtvych-
vstania je Ziarivym vrcholom celé-
ho liturgického roka. A tak ako je
nedela vrcholom tyZdia, je slav-
nost Velkej noci vrcholom liturgic-
kého roku.

ZELENY STVRTOK
DEN SVIATOSTI KNAZSTVA, EUCHARISTIE A
LASKY

V dnedny denf - Zeleny $tvrtok, si pripomi-
name ustanovenie Oltarnej sviatosti, svia-
tosti knazstva i Panovo prikazanie o bratskej
laske.

PRECO ZELENY STVRTOK?

Ludovy nazov pre den Zeleny Stvrtok bol
prevzaty z germanskeho bohosluZzobného
nazvoslovia, zo slova ,greinen” - nariekat. V
starej Cirkvi sa totiz v tento den konalo
zmierenie kajucnikov. Biskup ich rozhresil a
prijal do spolocenstva veriacich. Bol to den
vzruseného, lutostivého, ale i radostného
placu, ked sa verejni hriesnici po dlhsom
pokani mohli zuéastnit na sviatostiach Cir-
kvi. Verejni hriesnici sa podobali suchym
ratolestiam, ktoré sa dnes pokanim a roz-
hreSenim zazelenali na strome Cirkvi. Na
niektorych miestach sa v tento den pouziva-
lo rucho zelenej farby.

MISSA CHRISMATIS

Na Zeleny Stvrtok sa pre nas krestanov
zacina velkonocné trojdnie Zeleny Stvrtok,
Velky piatok a Biela sobota, obdobie utrpe-
nia, smrti a zmrtvychvstania JezZisa Krista.
Na Zeleny Stvrtok predpoludnim biskupi na
pamiatku ustanovenia sviatosti knazstva
slizZia svatu omsu so vsetkymi kriazmi svojej

VELKA NOC

diecézy. Pri tejto omsi nazyvanej Missa
chrismatis - Oms$a svdtenia olejov biskup
svati tri druhy oleja: krizmu, olej katechu-
menov a olej chorych. Tato omsa ma byt
prejavom jednoty knazov s biskupom. Po
homilii nasleduje obnovenie kiazskych slu-
bov.

PAMIATKA PANOVEJ VECERE

Vecernd omsa sa slavi na pamiatku Pano-
vej vecere. V liturgii Zeleného Stvrtka uz
zac¢iname akoby slavenie Velkého piatku.
Umyvanie noh ucenikom, ustanovenie Eu-
charistie pri Poslednej veceri, JeZiSova mod-
litba na Olivovej hore v Getsemanskej za-
hrade a napokon jeho zajatie, s hlavnymi
témami dneSného vecera a noci. Schadzame
sa na oslavenie pamiatky Poslednej vecere,
pri ktorej JeZis Kristus prv neZ seba samého
vydal na smrt, zveril svojej Cirkvi novu a
veénu obetu ako hostinu svojej lasky.

Sprava o Poslednej veceri a o ustanoveni
Eucharistie patri u prvych troch evanjelistov
k stati o JeZiSovom umuceni a zmrtvychvsta-
ni. V slaveni vecere je zjavné, ¢o znamena
JeziSovo utrpenie, smrt a zmftvychvstanie
pre neho samého i pre nas. JeZis ddva svo-
jim uéenikom chlieb a vino a hovori: Toto je
moje telo, ktoré sa obetuje za vas... Toto je
moja krv, ktora sa vylieva za vas i za vset-
kych na odpustenie hriechov. Ohlasuje svo-
ju smrt a vysvetluje jej zmysel: za vés a za
vsetkych.



Na pozadi starozakonnych zmldv, ktoré
boli predobrazmi, JeZi§ ustanovuje novu
zmluvu. Kazdd svatd omsa je preto skutoc-
nym spritomnenim Kristovej vykupitelskej
smrti. JeZi§ ndm zo svojho obetného stola
poddava najvacsi dar - svoje telo a krv - ako
pramen nového Zivota.

Ked' oslavujeme ustanovenie Oltdrnej svia-
tosti, nasa radost je taka velkd, Ze na chvilu
zabudame na smutok, ktory prevlada v tych-
to dnioch a spievame slavnostné Gléria za
zvuku organa a za mohutného hlaholu zvo-
nov. Radost z nesmierneho Panovho daru

vzapati vystrieda hiboky smutok z Judasovej
zrady i smuatok z nasich vlastnych hriechov,
krivd a zrad, za ktoré Jezis podstupi smrt na
krizi. Preto umikne jasavy hlas zvonov i zvon-
cov, utichne vzneseny zvuk organa a az do

Velkonocnej vigilie ich nahradia tupé dreve-
né udery klepacov.

Svéty Pavol v druhom ¢&itani z listu Korinta-
nom poddva prvu pisomnu spravu o ustano-
veni Eucharistie. V Case evanjelizacie Korin-
tu, teda asi dvadsat rokov po Kristovej smrti
(okolo roku 50), tato sprdva uz mala ustdle-
nu formuldciu, ktord sa nachadza v evanje-
liach.

Pan Jezis pod podobou chleba a vina dava
svoje telo a krv. Ucast na tejto veéeri zname-

na spolocenstvo s Kristom na jeho smrti a
oslaveni; znamena aj spolocenstvo s tymi,
Co jedia z tohto chleba a so vsetkymi, za
ktorych Kristus zomrel.

Evanjelista Jan vyklada JeZiSovu cestu ako
lasku ,,do krajnosti“, az do krajnosti svojej
bozskej a ludskej moznosti. Jeho boZska
velkost je zrejmd od umyvania néh aZ po
kriz. Umyvanie n6h je ako Vecera; predsta-
venie toho, ¢o sa stane na krizi: je to laska,
ktora slizi, a oddanost az na smrt. Laska je
Zzivotnym zdkonom Krista a jeho Cirkvi.

Kristus ponukol Otcovi obetu svojho Zivo-
ta a zdroven ju uZ nekrvavym spOsobom
vopred vykonal. Oddelil telo od krvi, ako to
bolo zvykom pri vSetkych starozakonnych
obetdch a vykonal obetnd hostinu. Prijali
sme jeho telo a krv. Teraz sa uZ zacina
uskutocnovat Kristo-
va krvava obeta.
Jezi§ odchadza do
ticha Getsemanskej
zahrady, aby sa tam
v modlitbe k svojmu
Otcovi pripravil na
utrpenie a smrt.
Tento odchod ndm
teraz pripomina
prenesenie Oltarnej
sviatosti bud" na
bocny oltar, alebo
do bocného bohos-
tanku niekde vo
vedlajsej kaplnke.

Po preneseni Eucharistie sa spolocne
spieva eucharisticky hymnus Ctime tuto
Sviatost slavnu, pri ktorom mézeme za ob-
vyklych podmienok ziskat Uplné odpustky.

Pan Jezis v Getsemanskej zahrade bdel v
modlitbe. Apostoli od Unavy zaspali. Jezis
ostdva sam, celkom opusteny. Tuto opuste-
nost symbolizuje nielen otvoreny prazdny
svatostanok a zhasnuté vecné svetlo pred
nim, ale aj obnaZovanie oltarov a odnasa-
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nie  vsSetkych  predmetov z  nich.
Kristus preziva smrtelnd Gzkost a prosi
apostolov, aby s nim bedlili: Bedlite a mod-
lite sa, aby ste neprisli do pokusenia. Je to
vyzva aj pre nas. V duchu ostarime v tichej
adordcii s Kristom v Getsemanskej zahrade.

VELKY PIATOK
DEN UMUCENIA A SMRTI PANA JEZISA

Vo velkopiatkovych obradoch si pripome-
nieme Panovo utrpenie, ktoré sa zacalo v
Getsemanskej zahrade, aZz po jeho umuce-
nie a smrt na krizi.

Kristus trpi aj dnes naSimi hriechmi. Ak
dopusta utrpenie, tak len preto, Ze po-
znd dobro, kto-
ré moze z neho

vzist.

Ak nebude
chybat pokora.
Pokora

a pokanie stoja
na zaCiatku kaz-
dého obratenia.

Velky piatok je
o pokore.
O poznani prav-
dy, ktord nas
vyslobodi. Je
o prijati seba.
Svojich slabosti.
Je o prijati slabosti nasich bliznych. Velky
piatok je o ¢loveku.
A o Bohu, ktory mu z kriza podava ruku.
Aby mohol vstat. Lebo je stale milovanym
synom a dcérou svojho Boha. Aj ked' zaspi-
neny hriechom. Lebo Boh nepoznd Ziadne
obmedzenia.

Velky piatok je o nds. O nasej nevere
a vernosti Boha.

Podla pradavnej tradicie Cirkvi nikde na
svete nesluzi svata omsa, pretoZe ju krva-
vym spdsobom na krizi slizi sam Pan Jezis —

na oltari kriza prindsa za nas obetu svojho
tela a krvi. Jeho smrt nam pripomina aj
dnesna liturgicka farba - farba krvi.
Cirkev nds teda v dnesny den upriamuje iba
na Kristovo utrpenie a na jeho smrt na kriZi
a chce, aby sme o JeZiSovom utrpeni a smrti
nielen uvazovali, ale ho aj nosili vo svojom
srdci.

Na zaciatku futujeme, Ze aj my sme prispe-
li svojimi hriechmi k utrpeniu Pana JeZisa.
Na znak toho si kiiaz pred oltdarom lahne na
tvar. Robi to v hibokej pokore pred svojim
Panom, ktory je aZ do prachu zeme pokore-
ny a potupeny. Veriaci vtedy klacia a v tichu
prosia kazdy za seba, aby im Pan odpustil.

BOHOSLUZBA
SLOVA

V ramci boho-
sluzby slova sa
¢itaju alebo sa
spievaju pasie -
dejiny Panovho
umucenia, mod-
li sa slavnostna
modlitba veria-
cich, ktord je
dlhsia a pocha-
dza od prvych
krestanov. V nej
prosime Boha
za Cirkev, jej predstavenych i za vSetkych jej
clenov, za svetskych predstavitelov, za ne-
krestanov i neveriacich, za cely svet.

POKLONA SVATEMU KRIZU

Kriz je znakom spasy. Na krizi sa Pan Jezis
za nas obetoval, na krizi vykupil fudstvo z
otroctva hriechu. Preto mame kriZ vo zvlast-
nej Ucte. Dnes si osobitne pripominame
Kristovu vykupitelski smrt na dreve kriZa, a
preto dnes preukazujeme krizu zvlastnu
Uctu.



K oltaru sa prinesie zahaleny
kriz a knaz ho bude postupne
odhalovat, pricom zaintonuje
vyzvu "Hla, drevo kriza". Orga-
nista so spevdkmi odpo-
vie "Podme, poklorime sa". To
sa bude opakovat trikrat.

Od odhalenia kriza az po
sobotné obrady Velkonocnej
vigilie si na znak osobitnej
Ucty pred krizom klakdme tak,
ako aj pred svatostankom.

SVATE PRIJIMANIA

,VZdy, ked budete jest tento

... ldska na RyiZ pribitd. .. zradil som ta ..
vyvoleny [ud, éo zradil svojho Boha .
tak taky som ja . tvoj nehodny sluha,

stojaci v daZdi nahy pred tebou . a ty mi

Zehnds . z RyiZa ddvas poZehnanie . nahy

®Boh, dati za moje milovanie . nahota za
nahotu, liska za ldsku . odpust, ak moZes,
malej pobehlici, co nielen teba nosiv srdci .

nevedel som, Ze patrit ti mdm cely . ziSiel
som 2 cesty, ty zostal si mi verny . na Ryii,

chlieb a pit tento kalich, zves-
tujte Pdnovu smrt, kym nepri-
de”, hovori nam sv. Pavol (1
Kor 11, 26). Jeme teda spaso-
nosné ovocie stromu kriza.

Svojou vykupitelskou obe-
tou nam Kristus opat ziskal
vecény Zivot, ktory sme stratili
Adamovym hriechom. Zalo-
hom tohto ve¢ného Zivota je
Ucast na obetnej hostine Kris-
tovho kriza. On sam hovori:
,Kto je moje telo a pije moju
krv, md v sebe vecny Zivot.”

Vsetci veriaci sa v tento den postia od
masitych pokrmov a najest sa mozno za defi
len raz do sytosti. Je to den postu, pokania.

ODPUSTKY

V tento den je mozné, za obvyklych pod-
mienok, ziskat Uplné odpustky: podmien-
kou je nabozna ucast na poklone krizu pri
obradoch Velkého piatku .
VELKONOCNA VIGILIA
OSLAVA ZMRTVYCHVSTALEHO KRISTA

Podla praddvnej tradicie je dnesnd noc
oCakavanim Pana a vigilia, ktord v dnesny
vecer slavime, nam pripomina svatu noc, v
ktord Pan vstal z mrtvych. Po¢as dnesnej
noci Cirkev bdie, o¢akdva Panovo zmrtvych-

2 Rtorého sa nedd zist . prepdc, mtia
nepribili . ja udieral som Rladivom . este nie,
neumri . este to nie je vsetko .

este je len polnoc .

daleko do rina . tdto noc bude dlhd .

potrebujem rozhresenie . prosim

o zmilovanie .ty nie si

mdj mily . odpust mi moje viny . nie som
prvy, a vies, Ze ani posledny . tvoj neverny. ..

vstanie a slavi ju sviatostami krestanského
zasvatenia.

Je to noc, ked Kristus premohol smrt, ked'

vstal z mrtvych. Kristovo zmrtvychvstanie je
zakladom nasej viery a nadeje; krst a birmo-
vanie nas uvadzaju do velkonoc¢ného tajom-
stva: spolu s nim sme zomreli, s nim sme
boli pochovani, s nim vzkrieseni a s nim
budeme aj kralovat.

Velkonocna vigilia, v ktorej Hebreji ocaka-
vali noc¢ny prichod Pana, ktory ich vyslobodil
z faraénovho otroctva a neskér ju slavili ako
pamiatku kazdy rok, bola predobrazom bu-
dicej pravej Kristovej noci, noci pravého
oslobodenia, v ktorej ,Kristus rozlamal oko-
vy smrti a vitazne wvstal z hro-

11
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bu” (velkonocny chvélospev). Dnesna litur-
gia pozostava z piatich Casti:

OBRAD SVETLA

Tento obrad nam ukazuje, Ze vzkrieseny
Kristus neumiera, ale Zije novym, vecnym
Zivotom a svieti celému svetu. V rdmci toh-
to obradu sa posvati a zapali velkonocna
svieca - paskal. Paskal je oznaceny Cislicami
tohto kalendarneho roka a prvym a posled-
nym pismenom gréckej abecedy — alfa a
omega, ktoré symbolizuju, Ze Kristus je po-
Ciatok i koniec vsetkého. Knaz vloZi do svie-
ce aj hrudky tymianu na pamiatku oslave-
nych Kristovych ran.

Potom nasleduje velkonoény chvalospev.
Kfhaz nas v fiom vyzve k radosti, ospieva
dnesnu slavnu noc, BoZiu dobrotu, vznese-
ny sposob nasho vyklpenia a nakoniec po-
prosi nebeského Otca, aby ndm svietil v
nasom Zivote svetlom, ktorym je Jezis Kris-
tus, a ktorého zazatd velkonocna svieca
symbolizuje.

BOHOSLUZBA SLOVA

Je dlhsia ako zvyéajne moéze ju tvorit az 7
Citani zo Starého zakona+ epistola (Citanie z
Nového zdkona) + evanjelium. Jednotlivé
texty nas informuju o délezitych veciach od
stvorenia sveta, cez povolanie Abrahdma az
po Panovo zmrtvychvstanie. Po epistole
opat zaznieva Aleluja. Aleluja je hebrejské
slovo a doslova znadi: chvalte Boha. Ale uz v
Starom zadkone strdca svoj zuzZeny vyznam a
stdva sa jasavym pozdravom. Aleluja je naj-
starSim spevom radosti, najma velkonocnej.

SVATENIE KRSTNEJ VODY

V tejto Casti sa posvati voda, ktora sa pou-
Ziva pocas velkono¢ného obdobia pri krste.
A obnovime si krstné sluby. Verejne sa
zriekneme hriechu, vyzname svoju vieru, a
tak duchovne obnovime svoj krst. Vsetky
tieto Ukony a slovd ndm maja pripomenut
nas vlastny krst.

OBETA SVATEJ OMSE

Bohosluzba teraz pokracuje sldvenim Eu-
charistie. Prosme Boha, aby nas v tuto noc
premenil na takych, akych nas chce mat On.
Prijatim viditelného chleba sa spojime s
telom a krvou vzkrieseného Pana, a to bude
zarukou nasho vzkriesenia pri jeho druhom
prichode.

OBRAD VZKRIESENIA

& M3 AN
V nasich krajoch sa podla prastarej tradi-
cie slavi Kristovo vzkriesenie osobitnym
obradom vzkriesenia. Procesia na oslavu
vzkrieseného Pana je slavnostnym zvestova-
nim Kristovho zmftvychvstania a vyzvou
celému stvoreniu, aby sa pripojilo k triumfu
Vitaza nad smrtou.

Nech nam tento obrad pripomenie to naj-
krajSie posolstvo Zivota, aké ¢lovek ¢loveku
tejto planéty méze zvestovat. Nech naplni
nase srdcia radostou, ktord ndm nikto nebu-
de moct vziat a istotou, ktori ndm prinasa



vzkrieseny JeZis. ceste a zostali aj pod krizom. Vsetci ostatni
Jezi§ vstal z mftvych. Nie pre seba. Pre zutekali. Ony vytrvali. A JeZi$ sa im za to
nas. Aby sme my mobhli Zit, aby sme sa moh- odmeriuje. Prave ony sa stavaju hlasatelka-
li vratit domov k Otcovi. Aby obnovil ndS mi jeho zmftvychvstania. Boh nikdy neza-
vztah s nim zomrel a vstal z mftvych. Aby bdda na svojich vernych. Zeny z tohto
sme my neumierali, on umrel raz a navzdy. evanjelia st toho dékazom.
Spravil z potupného nastro- . L, » .
ja utrpenia — kriza, nastroj pO‘VBle[SOﬂl t1 svoje ano . ag d'nes viem,

RGN  aRo je to mdlo . Ze iba dno nestali. dnes
patri do nasho Zivota. Rov-

nako ako sila, aj nasa slabo- pOCﬁOpl[SOﬂl, Ze st narocny . a ja [en Shﬁy
st a bolest. Kriz. Nesmieme fldfiE,'V th]e] §Ep[e . oﬁstoﬁm? alebo

sa ho bat. Podobne ako v s . v P .
4
naa sila. a] on nds formule skonéim ako suchd jabloti v zdhone? ak je to

a pomaha mi odpovedat na t‘VQ].d 'vé‘[’a, nech sa stane . no ojed'no ta
prosim, pane . nechaj tii jabloti dalej rdst .

otazku kto som.

Zeny v Jezisovom hrobe . v 47 . td iablofi veri
st obrazom vernosti. Casto y4Y Zime mozno zaroat . td]d n veri

MGEW ARV ERTSSIEt g Zdzraky . moZno ju sKost mrdz, mozno
né, klebetné, ale aj, a to je - . o o0 05 v
AR )00l ju vtdKy . dajjej Cas . a ona OO
AT RN 1a jar zakyitne . nechaj ju v svojej zdhrade .
s Janom dokazali spreva- ]d5lE9 bude znamenie .

dzat JeZisa na jeho krizovej ({O'VO[’ el o t'VQﬁCﬁ ml{,dcli dbzreje
s o

Z Ai A-‘l'- LAMPU -Spracovala z internetu Terezka-

Matka Tereza z Kalkaty rozprava: ,Raz som navstivila starceka, na ktorého vsetci zabudli.
Byval sdm v jednej izbe v strasnych podmienkach. Chcela som mu vydistit dom, ale on
povedal: - To je dobré! Nakoniec mi vSak dovolil, aby som mu upratala a vycistila izbu.
Nasla som tam aj staru zaprasenu lampu, ktord sa povalovala v kite. Opytala som sa ho:
- Pre¢o nezaznete lampu? - A pre
koho by som ju zazal?! - odpovedal
smutne. - Nik ku mne nepride na
navstevu. - A ak by vés niekto pri-
Siel navitivit, zaZali by ste ju? - Ano,
ak budem pocut hlas niekoho, kto
ma pride navitivit. Casto som za
nim posielala jednu sestru. Po nie-
kolkych mesiacoch mi starec odka-
zal: - Povedzte matke, Ze svetlo,
ktoré zazala v mojom Zivote, jasne
Ziari! Lampa je zazatal”




...ano Pane, bez teba sotva. Ty si musel prist na tento svet, aby si ho obratil naruby. Kde
by doslo ludstvo, keby si nam ako ¢lovek nepovedal a aj neukazal, o ¢o ide naSmu Otcovi.
Laska k nam, ta Pane hnala prist a poucit hrieSnika o tom, Ze vSetci sme ludia, ktori su
poznadeni porudenostou, vyplyvajicou z nasho hriechu. A preto musime neustale Ziadat
Otca o odpustenie. Bez odpustenia nasho Otca by sme sa nepohli z miesta. Na kazdom
kroku urobime nejaku chybu, stale sa topime v hriechu svojich pldanov bez Boha. Tak mélo
s tebou pocitame Pane a preto nevlddzeme vzdorovat hriechu.

...a povedal im:

,Tak je napisané, Ze Mesids
bude trpiet a tretieho dria vstane
z mrtvych a v jeho mene sa bude
vSetkym ndrodom, pocniuc od
Jeruzalema, hldsat pokdnie na
odpustenie hriechov. Vy ste toho
svedkami. Lk 24, 46-48

Skor ako pride k Otcovi bude
trpiet. Musi trpiet, lebo my ne-
chceme nielenZe odcifovat svoje hrie-
chy, ale ich ani odstrariovat. To sa ned3,
to nejde, nedokazem to a este vela dal-
Sich vyhovoriek predkladame Otcovi ako
presvedCivy argument. Prave preto mu-
sel trpiet nevinny. A predsa to nevzdal a
hlasal pokanie. Kto to mézZe pochopit,
nech pochopi. Pomdzte mi zachranit svet
pred zdhubou, preZivajte pokanie, tuzte
zmenit svoje Zivoty podla obrazu Krista,
ktory tak miloval, Ze nevéhal zomriet pre
tu lasku. Odpustil som vam, preto aj vy
odpustajte svojim bliznym.

BEz TEBA TO NEPOJDE

Toto je cesta do neba a my vieme, Ze sa méZeme dostat k Otcovi, len cez pokanie, cez litost a
odpustanie, lebo cestu nam uz vydlazdil do neba Kristus svojou krvou. Vieme, Ze je to tak, ved sme
toho svedkami. Svedkami, ¢asto mikvymi v kute svojho vlastného tiefia a strachu. Pan nas pozyva,
aby sme boli svedkami jeho lasky k nam, aby vsetci videli, Ze patrime Otcovi a z celého srdca ho
milujeme.

Chceme milovat Otca, chceme milovat bliznych, lebo sme svedkami toho, ako Otec miluje nas.
Velka zmena nenastane v tvojom Zivote vtedy, ked' si uvedomis ako ty velmi miluje$ Boha, ale vte-
dy, ked' si uvedomis a uveris, ako bezpodmienecne si nim milovany ty.

-net-

SU STYRI VECI, KTORE SA UZ NEDAJU NIKDY VRATIT:
KAMEN ... KED STE HO UZ HODILI.
SLOVO ... KED STE HO UZ VYSLOVILI.

PRILEZITOST ... KED STE JU PREPASLI.

A CAS ... KED UZ UPLYNUL!




Dirtnerstye

JAZYK LASKY V MANZELSTVE

Ktosi raz povedal: , Najlepsi spdsob, ako
milovat vase deti, je milovat ich matku
(otca).”

Kvalita vaSho manzelstva podstatne vply-
va na vase spravanie k detom a na to, ako
prijimaju lasku. Ak je vase manzelstvo zdra-
vé — obaja partneri sa k sebe spravaju las-
kavo, slusne a s lUctou — budete sa vy a vas
manzel alebo vasa manzelka pri vychove
citit a spravat ako partneri. Ak sa vak je-
den k druhému spravate kriticky, stroho a
bez lasky, je velmi nepravdepodobné, Ze
budete pri vychove jednotni. A vnimavé
deti to, pochopitelne, vycitia.

Nenahraditefnym prvkom $tastného
manzelstva je laska. Presne tak, ako ma
citovl nadrz lasky vase dieta, mate ju aj vy.
A ma ju aj vas partner. VSetci chceme citit,
Ze nas nasi manzelia/manzelky miluju, pre-
toZe potom je nas svet vesely a rozziareny.
Ale ak je nadrz lasky prazdna, nase vnutro
nahlodava stiesneny pocit: ,V skutocnosti
ma nemiluje.” A cely svet ndm potemnie.
Znacné percento nevier a nedorozumeni v
manzelstvdch prameni prave z tychto
prazdnych nadrzi lasky.

Ak sa chcete citit milovani a
umocriovat vo svojom dietati
pocit, Ze je milované, potrebuje-
te sa naudit hovorit primarnym
jazykom svojho manzela alebo
manzelky. Ako manzel alebo
manzelka zistite, Zze jeden z pia-
tich jazykov lasky sa k vasim
vnutornym pocitom prihovara
dovernejsie neZ tie ostatné. Vo
chvili, ked vdm partner vyjadru-
je lasku v tomto primarnom

jazyku, sa citite skuto¢ne milovani. Paci sa
vam vsetkych péat jazykov lasky, ale tento
pre vas znamena najviac.

Tak ako sa od seba odlisuju deti, liSia sa
od seba aj dospeli. Len zriedkakedy mavaju
manzel a manzelka rovnaky primarny jazyk
lasky. Nemyslite si, Ze na vasho partnera
plati vas vlastny jazyk lasky alebo ten, ktory
ste sa naucili od svojich rodic¢ov. Su to dve
najcastejSie chyby. MoznozZe vas otec ho-
vorieval: ,Syn moj, Zene nos stale kvetiny.
Ni¢ nie je doleZitejSie ako kvety.” A vy teraz
svojej manzelke davate kvety — lenZe jej to
nepripadd nijako svetoborné. Chyba nie je
v tom, Ze ste malo Uprimny, ale v tom, Ze
nehovorite jej primarnym jazykom. Kvetom
sa potesi, ale jeden zo zostavajucich jazy-
kov lasky by ju oslovil ovela viac.

Ak spolu manzelia navzajom nehovoria
primarnym jazykom toho druhého, ich na-
drZe lasky sa nenaplnia. Ked potom zostu-
pia z povznasajucich vysin pocitu zamilova-
nosti, budud sa im ich nedorozumenia zdat
vyznamnejsie a ich mrzutost voéi partnero-
vi len vzrastie. MoZno si spominaju na vrelé
city, ktoré kedysi prezivali, a snaZia sa zno-
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vu zachytit ten pocit zamilovanosti, aby
boli znovu 3$tastni. Len nevedia, ako by to
so svojim manzelom ¢i s manzelkou doka-
zali, pretoze ich spolo¢ny Zivot zovSednel,
stal sa nevyraznym, predvidatelnym a ove-
la menej uspokojujucim.
ZAMILOVANY ALEBO
PARTNER?

Az prilis vela ludi do manZelstva vstupuje
kvoli zazitku zamilovanosti, pocas ktorého
povazuju svoj objekt lasky za dokonaly. Su
slepi a nevidia vsetky jeho nedokonalosti a
su si Uplne isti, Ze prezivanie ich lasky je
jedinecné a Ze su v celej historii fudstva
uplne prvi, ktori sa tak hlboko milovali. Po
istom Case sa im, samozrejme, otvoria oCi
a znova sa ocitnu s nohami na pevnej ze-
mi, kde toho druhého vidia takého, aky
naozaj je, s chybami aj so zlozvykmi. Ob-
vykle sa zazitky zamilovanosti skoncia
,odmilovanim sa“.

VacSina z nas sa uz niekedy zamilovala,
mozno aj niekolkokrat, a dnes sa na tieto
skusenosti pozeraju s hlbokou vdaénostou,
Ze v Case, ked' ich city dosahovali vrchol,
neurobili Ziadnu hlapost. Ale dnes sa ludia
posadnutostou zamilovanosti az prili$ ¢as-
to nechdavaju viest a velmi tym ublizuju
svojim rodindm. Prave tak sa zacinaju
manzelské nevery: vyhladdvanim prchavé-
ho pocitu, ktory mozno prezivali v Case
chodenia alebo v prvych mesiacoch man-
Zelstva. Lenze ked pocity slabnud, nezna-
mena to, Ze sa laska vytraca.

Medzi laskou a zamilovanostou je roz-
diel. Pocit zamilovanosti je docasna, naiv-
na citova reakcia, ¢asto s velmi malym
logickym opodstatnenim. Skutocna ldska
je ind v tom, Ze potreby partnera kladie
nad vlastné potreby a tuzi, aby partner
rastol a bol stastny. Skuto¢na laska dovo-
[uje druhému rozhodnut sa lasku opato-

MiLulUcCl

vat. Takato laska vyZaduje obet a tvrdu
pracu. VacsSina parov sa dostane do bo-
du, ked'sa tie vzrusujuce pocity zamilova-
nosti stratia a nie su si isti, ¢i toho, koho
si vzali, eSte stale miluju. A prave vtedy
sa musia rozhodnut, ¢i na svojom man-
Zelstve budu pracovat a prejavovat svoj-
mu partnerovi lasku bez ohladu na vset-
ko ostatné, alebo svoj vztah jednoducho
nechaju zaniknut.

Mozno si vravite: , Ale to znie strasne
sterilne. Laska ako postoj s adekvatnym
spravanim?“

Ano, niektori manzelia skuto¢ne miluju
ohnostroje a tuzia po nich: ,A kde teda
suU padajuce hviezdy, lietanie v oblakoch,
neutichajuce vzrudenie? Co vietky tie
elektrizujuce bozky, Ziariace o€i a vzruse-
nie z milovania? Kde je ta UzZasna istota,
Ze som v jeho/jej ociach jednotka?”

To, samozrejme, nie je zlé. Niekedy sme
skutocne za nasu vernost vo vztahu taky-
mito pocitmi odmeneni. Ale nemali by
sme ich ocakavat. Potrebujeme predsa,
aby nasi manzelia ¢i manzelky doplnili
nadu nadr? lasky. Budu ju dopifiat, ak
budd hovorit jazykom lasky, ktorému
rozumieme.

PRiIiBEH NEDOROZUMENIA

Pozrime sa na jeden konkrétny par:
,Jednoducho uz necitim, Ze ma Rick milu-
je”, zverila sa jedného dna Carla svojej
sestre. ,Nas vztah je prazdny a ja si pripa-
dam dplne sama. Byvala som v Rickovom
Zivote to najdolezitejsie, ale teraz som asi
dvanasta v poradi — po jeho praci, golfe,
futbale, skautoch, jeho povodnej rodine,
aute a v podstate skoro po vsetkom
ostatnom. Povedala by som, Ze je rad, ze
som tu a plnim svoju ulohu, lenze ma
berie ako samozrejmost. Iste, ddva mi
krasne darceky ku Dnu matiek, na naro-



deniny aj k ndSmu vyroCiu a k Ziadnemu
sviatku mi nezabudne poslat kvety, lenze
tie dary mi pripadaju prazdne. Rick na mna
nikdy nemd ¢as. Nikam spolu nechodime,
nikdy spolu ni¢ nepodnikneme ako par a
sotva sa pozhovdrame. Hnevam sa, len ked'
na to pomyslim. Upenlivo som ho prosila,
aby so mnou stravil ¢as, a on povedal, ze
ho kritizujem. PoZiadal ma, aby som ho
laskavo prestala otravovat a nechala ho na
pokoji. Ze by som vraj mala byt vda¢nd, ze
ma dobru pracu, neberie drogy a nepodva-
dza ma. No teda, prepacte mi, ale to pred-
sa nestaci. Ja chcem manzela, ktory ma
bude mat rad a pre ktorého budem dost
dolezitd na to, aby so mnou travil ¢as.”

Rick hovori jazykom darov, Carla tuzi po
jazyku pozornosti. V prvych rokoch jeho
darceky ako vyrazy lasky prijimala. Pretoze
vsak ignoroval jej primarny jazyk lasky, jej
citovd nadrz je teraz prazdna a jeho darce-
ky jej uz toho vela nehovoria.

Ak Carla a Rick dokazu objavit primarny
jazyk lasky toho druhého a hovorit nim,
mozu do manzelstva vratit vrely cit. Uréite
nie zamilovanost, ale nieCo ovela ddlezitej-
Sie — Ze sa navzdjom respektuju, obdivuju a
cenia si osobnost toho druhého a Ze spolu
chcu byt a Zit v dévernom vztahu. Prave o
takom manzelstve fudia snivaji a ten sen
sa mbze stat skutoénostou, ak sa obaja
partneri naucia hovorit primarnym jazykom
lasky toho druhého. Pritom jeden nemusi
citit ako prirodzené vyjadrovat a prejavo-
vat sa tak, ako to ten druhy potrebuje. Ale
robi to s Umyslom pomdoct a milovat. Stanu
sa tak silnejsimi rodi¢mi, budu lepsie praco-
vat ako tim a pritom detom poskytnu pocit
bezpecia a lasky.

Pozrime sa teraz, ako sa da tento sen
uskutocnit s kazdym z piatich jazykov lasky.
PAT JAZYKOV LASKY

Slova uistenia

Ona voci nemu: ,,.Som na teba hrd3 a ob-
divujem, ako si zvladol tu situaciu s Réber-
tom.” On voci nej: ,, T4 vecera je vyborna.
Zasluzis si miesto v kucharskej sieni slavy.”

Ocenit a pochvalit sa d4 v podstate ¢okol-
vek — samozrejme, myslené Uprimne.

Pozornost

On ma jazyk lasky—pozornost—a preto
ho dava poznat svojej partnerke: ,Bol by
som rad, keby sme sa kazdy vecer 15 minut
rozpravali o tom, ¢o sme cez den zazili.”

On pozna partnerkin jazyk lasky — pozor-
nost — nuZ jej vedome vychadza v Ustrety:
»,Naplanoval som nam spolocny vikend vo
dvojici. Odteraz si takyto vikend uzijeme
aspon raz za dva mesiace.”

Tu ide o venovanie nerozdelenej, sustre-
denej pozornosti tomu druhému a casté
spolocné travenie casu spb6sobom, po
akom tuzi dotycny.
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Darceky

Ben nosil pat dni v tyZzdni oblek a kravatu.
Jeho manzelka Debbie raz za mesiac zasla
do obchodu, kde si kupoval obleky, a po-
Ziadala predavaca, aby mu k obleku vybral
kravatu. Predava¢ mal zoznam Benovych
oblekov, a tak sa k nim kravaty vidy hodili.
A Ben sa kazdému pochvalil, aka pozorna
je jeho Zena. Rata sa predovsetkym napad,
a nie cena.

Ide nielen o darceky k sviatkom, na ktoré
u tohto typu ¢loveka neslobodno zabudat,
ale i o casté obdaruvanie mimo velkych
dni, len tak, hocikedy.

Skutky sluzby

Mary sa spolu s kamaratkou na materskej
dovolenke rozhodli, Ze sa zUcastnia na kur-
ze varenia v miestnej strednej odbornej
Skole pre kucharov. Zatial ¢o jedna bola na
vyucovani, druhd sa venovala svojim i jej
detom a potom sa vystriedali. Proste si
pomohli prakticky — povarovanim deti.

Skutky sluzby znamenaju urobit nieco, o
c¢om viete, Ze by sa to vaSmu partnerovi
pacilo. MOzu to byt aj malickosti — napri-
klad povysavat, umyt riad, dat umyt auto,
prebalit babitko, navarit oblubené jedlo,
udrziavat v poriadku miesto, na ktorom
partnerovi zalezi...

Fyzicky kontakt

Tipy: polozit manzZelovi ruku na rameno,

H

O DVOCH VLKOCH

R

ucesat prstami manzZelke vlasy, namasiro-
vat jej Siju alebo chrbat, dotknut sa jej ruky,
ked jej podavate $alku kavy, driat Zenu
pevne v naruti, ked smuti — to vietko su

vyjadrenia lasky.
AKO ROZPOZNAME TEN PRAVY JA-

ZYK

Najlepsie ho vidiet na tuzbach, potrebach
partnera a tieZ na nedostatku, na ktory sa
stazuje — ked mu ¢osi konkrétne chyba.
Alebo si vSimajme sp6sob, ako on vyjadruje
lasku. Alebo sa spolu jednoducho na tuto
tému porozpravajme. Clovek hovoriaci is-
tym jazykom potrebuje v iom zaZivat preja-
vy denne alebo ozaj ¢asto.

-www.miriam.sk-

Jeden vecer vzal stary Indidan svojho vnuka a rozprdval mu o bitke, ktord pre-

bieha vo vnutri kazdého ¢loveka. Povedal mu: ,Chlapce, ten zapas v kazdom z
nas sa odohrava medzi dvoma vlkmi. Jeden je zly. Je to hnev, zavist, Ziarlivost,
pycha, lakomstvo, hrubost, nendvist, chlipnost, falosnost, lenivost a egoizmus.
Ten druhy je dobry. Je to laska, radost, viera, pokoj, nadej, sebaovladanie,
skromnost, empatia, Stedrost, vernost a sucit.” Vnuk o tom vsetkom premyslal a
po chvili sa opytal: ,A ktory vlk zvitazi?” Stary Indian odpovedal: ,Ten, ktorého
krmis”



. 25. MAREC — DEN POCATEHO DIETATA
0.

C\- O c¢om je naSe spolo¢né svedomie...?

Chranme zivot od pocatia...

»Ved ty si stvoril moje utroby, utkal si ma v Zivote mojej matky. Chvalim ta, Ze
si ma utvoril tak zazracne; vsetky tvoje diela si hodné obdivu a ja to velmi
dobre viem. Moje udy neboli utajené pred tebou, ked som vznikal v skrytosti,
utkavany v hlbinach zeme. Tvoje o¢i ma videli, ked som este nebol stvarneny, a
v tvojej knihe boli zapisané vSetky moje dni, len pomyslené, lebo som este ani
jeden nepreizil...“

VIES O TOM

(Z 139, 13 -16)

Kedy som sa stal ¢lovekom (Alebo Zivotopis kazdého z nas)?

¥ ldery srdca zadinaju medzi 18. a 25.
driom

¥ zaklady nervového systému su poloZe-
né okolo 20.dna

¥ okolo 42. dia je sformovana kostra,
su pritomné reflexy

¥ mozgovu ¢innost mbZzeme zazname-
nat pristrojom na 43. den

¥ v 8. tyzdni je vytvoreny mozog a vset-
ky organy tela

¥ ak posteklime plod na nose, stoci hlavicku na opaénu stranu

¥ v 9.3 10. tyzdni dieta zmurkd, prehltava, pohybuje jazykom a ked sa dotknete dlane,
zovrie ju v past

¥ v 11. tyzdni plod zretelne cmula prst, vdychuje amniovu tekutinu do vyvinutych dycha-
cich organov

¥ nechty na prstoch su pritomné v 12. tyZzdni, mihalnice v 16. tyZdni

¥ okolo 12. tyZzdna pracuju vsetky telové organ

BOH VvV STUDNI PRIBEH

Raz sa skupina Cigédnov zastavila pri studni na jednej kopanici. Na dvor vy$lo asi pat-
ro¢né dieta a zvedavo si ich obzeralo. Ocaril ho najmé jeden Cigan. Bolo to poriadne
chlapisko. Vytiahol zo studne vedro vody, rozkroCil sa a pil z neho. Pramienok vody mu
stekal po kratkej hustej rySavej brade. Velké drevené vedro drzal v mohutnych rukach
ako nejaku salocku. Ked' sa napil, rozviazal si pestrofarebny pas a poutieral si nim tvar.
Potom sa naklonil a zahladel sa do studne. Zvedavé chlapca sa postavilo na prsty, aby
ponad okraj studne zistilo, na &o sa Cigadn pozerad. Obor si dieta véimol, usmial sa a vzal
ho do naruc¢ia. ,Vie$, kto je tam dole?" Dieta zavrtelo hlavou. ,Je tam Boh," povedal.
.Len sa pozri," a podrzal dieta nad studfiou. Tam dole, v nehybnej vode, dieta ako v
zrkadle videlo svoj vlastny obraz... ,Ved to som ja!* ,Tak!" povedal Cigan a jemne ho
zlozil na zem. ,Teraz uz vies, kde je Boh."
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SPOMINAME NA JANA PAVLA II.

Uz uplynulo sedem rokov od smrti tohto velkého pdapeza.
Sv. Otec Jan Pavol II. odisiel k Panovi dria 2. aprila
2005 o 21.37. hod. — na vigiliu sviatku Bozieho Milosrden-
stva vo svojom sukromnom byte, odkial sa modlieval svoju
pravidelnid modlitbu Anjel Pana a odkial poZzehnaval svojich
zverenych.

Jeho posledné slovad zneli:

,Hladal som vds. Teraz ste ku mne prisli. A ja vam daku-
jem.” (slova patrili modliacemu sa davu na namesti sv. Pet-
ra)

»,Som spokojny, budte aj vy. Modlime sa spolo¢ne s rados-
tou. Radostne zverujem vSetko Panne  Marii.
Amen...“ (blizkym osobam pri svojej smrtelnej posteli)

Aj v nasich spomienkach je vsak eSte stdle Zivy a mnohym z nds prichadzaju obcas na
um niektoré z jeho vzacnych
myslienok. Maju nam vidy
¢o povedat:

,,Ldska nie je len niecim
spontannym a instinktiv-
nym: je to rozhodnutie, kto-
ré treba neustdle potvrdzo-
vat. Ked muZa a Zenu spdja
pravad ldska, kaZdy z nich
berie na seba osud druhého
ako svoj viastny, aj za cenu
ndmah a utrpeni, aby ten
druhy mal Zivot a mal ho v
hojnosti.”

,,Cirkev buduje ten, kto vo
vernosti svojmu krstu Zije
svéito, odmieta hriech, nesie
s Kristom svoj kriZ a svojim
prikladom ukazuje bratom
ndrocnu a radostnu skutoc-
nost evanjelia.”
,Eucharistia je skutocne brdna, ktorou sa nad zemou otvdra nebo”.

® MoéZes Boha opustit, ale nemdzes zabranit, aby ta hladal.
e M6zes Boha nendvidiet, ale nemézes zabranit, aby ta mal rad.
® Mdzes sa rozhodnut proti Kristovi, ale on sa na Golgote rozhodol pre teba.



® MozZes sa vyhybat jeho slovu a jeho Cirkvi, ale jeho slovo a Cirkev ta napriek tomu stéle

hladaju.

o MozZes si sam hladat
cesty, ale nemozes
zabranit, aby ta Boh
neviedol.

e Mbze$ Boha zapierat,
preklinat, ale nemdzes
zabranit, aby Boh bol.

Ak si polozime otazku,
kde cerpali Slovaci silu
pocas obdobia prenasle-
dovania, odpoved’ ndjde-
me predovsetkym pri
navstevach maridnskych
svatyn... Z tychto svatyn,
ako v Sastine a Levodi,
sa tato sila Sirila k veria-
cim do rodin a farnosti
na celom Slovensku.
Slovensko je povolané
ponuknut Eurdpe predo-
vSetkym dar svojej viery
v Krista a svojej odda-
nosti Panne Marii.

Kto bol Jan Pavol II.?

Clovek plny Boha;
Clovek plny milosti, milosrdenstva;

Clovek plny lasky;

Clovek spolupracujci s utrpenim a preto schopny prijimat trpiacich;

Clovek citlivo vnimajuci socidlnu problematiku iného ¢loveka;

Clovek obranca Zivota;

Clovek milujuci iného aZ do krajnosti, do krajnosti odpustenia tomu, kto ho chcel pripra-
vit o Zivot;

Clovek, ktory bol netnavnym zdstancom pokoja medzi jednotlivcami a ndarodmi;
Clovek, ktory obetoval seba, aby zachranil inych.

Clovek, ktory dal svoj Zivot, ako to videl u svojho Majstra JeZisa Krista.

Clovek, ktory bol naozaj dostojnym zéstupcom JeZi$a Krista na zemi, apostol, ktory Krista
nielen ohlasoval, ale aj sam Zil.
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VELKONOCNE JUDASE

250 ml mlieka., 30 g drozZdia., PL jemného krystalového © £
cukru., 500 g hladkej muky., 120 g masla., 2 #itky., 80 g -
medu., citron., Stipka soli., med pri poddvani

Postup: Asi v 100 ml vlazného mlieka rozmieSame
drozdie s cukrom a lyZicou miky a nechame vykysnut.
Zmaknuty tuk vymie$ame so Zitkami a medom do pe- ||
nista. Postupne primieSame muku, kvasok, zvysné
mlieko, nastruhanu koru z citréna a sol. Spracujeme
cesto, ktoré nechdme kysnut asi 30 minut. Z cesta od- &
krajujeme kusky a formujeme z nich valCeky, ktoré skrutime do $piraly. Ukla-
dame ich na vymasteny plech a nechame ich este chvilu kysnut. Kolaciky vloZzime
do predhriatej rury a pecieme 20 minut do zlatista. ESte teplé judase potrieme
medom.

VELKONOCNA HRUDKA (pre celt rodinu)
10 vajec, 1| mlieka, vegeta

DOBRU CHUT!

Postup: 1. Vajcia rozsSlahame vo vacsej
miske. Mlieko dame varit a do mierne vriaceho pri-
lejem rozslahané vajcia. Ochutime vegetou, pripad-
ne podla chuti inymi koreninami. Vajcia s mliekom
varime za staleho miesania, kym zmes nezhustne.

2. Stuhnutld zmes preloZzime na Cistu gazu alebo
priepustnu latku, sto¢ime a vyzmykame do prazdnej nddoby tak, aby vznikla tuha hrudka.
Zviazany uzlik nechame niekolko hodin odkvapkat a vychladnut, az potom gazu odstrani-
me. Velkono¢nu hrudku podavame s varenym idenym masom, udenou Sunkou, so zele-
ninou a s nastruhanym chrenom. Do zakladnej receptiry moézeme pridat nasekanu petrz-
lenovu viat, pazitku, alebo iné bylinky podla chuti.

VEZKONOCNY VENIEC S HROZIENKAMI

500 g hladkej muky., ¥ kocky drozdia., 50 g cukru.,
250 ml vlainého mlieka., vajce., 75 g Hery., 80 g
hrozienok., zitok

Postup: Z muky, drozdia, cukru, mlieka, vajcia, Hery
a hrozienok vymiesame cesto. Nechame 60 minut
kysnut. Este raz cesto dobre premiesame, rozdeli-
me ho na 3 Casti a upletieme veniec. Na vymaste-
nom plechu potrieme veniec rozilahanym Zltkom a
nechame este 15 mindt kysnut. Vlozime do vopred
vyhriatej rdry a pri teplote 200°C pecieme 40 minut.




Vel'konoéna svieca
paskal

Na Velku noc, ,,noc vsetkych noci”
cirkevného roka, na zadatku liturgie
zapali sa pred kostolom $tés ulozené-
ho dreva a od jeho ohia velkono¢na
svieca. Tato svieca
nesie sa na Cele sprie-
vodu do celkom tma-
vého chramového
priestoru. Paskal ma
pripomenut aj ohnivy
stlp, pod znamenim
ktorého Boh, ako Boh
zmluvy s Izraelom,
vyvadzal za noci
z egyptského otroctva uteka-
juci lud a ukazoval mu cestu
do slobody (Ex 13, 21), Ale
velkono€na svieca, paskal je
aj symbolom pre Krista. Prv
bolo zvykom zapalit velkono¢-
ny ohen iskrou vykresanou =
z kamena. Tak uZ tato iskra |-
poukazovala na Krista, ktory & &
z tmy svojho skalného hrobu
vystupil ako Zmftvychvstaly.
Predovsetkym vsak je paskal
sam symbolom Krista. Kto
kré¢a do chramu v sprievode |
za nim, ma mysliet na slovo
Kristovo: ,,.Ja som svetlo svet-
la. Kto mna nasleduje nebude
chodit vo tmdch, ale bude mat svetlo Zivo-
ta”(Jn 8, 12).

Symboliku velkonocnej sviece, ktora pou-
kazuje na Krista, robi eSte viditelnejSou zvyk,
ked" knaz do nej vryva Kristov kriz, k tomu
alfu a omegu, prvé a posledné pismeno gréc-
kej abecedy, ¢o pripominal Kristove slova: ,Ja
som... zaciatok a koniec” (Zjv 21,6). Nakoniec
poznaci sa na sviecu aj letopocet a vtlaci sa
do nej pat tymidanovych zfn ako znak piatich

LITURGIA A VSEDNY DEN

oslavenych radn na tele zmitvychvstalého
Pana.

Na ceste k oltdru sa procesia trikrat zastavi
a trikrat sa ozyva zvolanie ,, Lumen Christi —
Deo gratias!” (Svetlo Kristovo — Bohu vdakal).
Potom sa paskal vystavi na vyvySeny svietnik
a incenzuje sa. No a nakoniec sa spieva velka
velkono¢na chvéla, hymnus Exultet, krasny
poeticky text. Tato velpiesen
spatne poukazuje na hibku
dejin spasy. Spomina velko-
no¢ného Baranka, ktorého
krv. na dverach Izraelitov
v Egypte nedala vstupit anje-
lovi smrti; a pripomina exo-
dus, oslobodenie Izraela
"~z tamojieho  otroctva.
A pripomina aj exodus Krista
zo smrti v noci ,,v ktorej Kris-
“ tus rozldmal okovy smrti
 a vitazne vstal z hrobu”. Spie-
.+ va o Stastnej vine Adama, pre
ktora k nam prisiel tak vzne-
Seny Vykupitel: ,,..... akd ne-
vyspytatelna je tvoja laskal
Aby si vykupil otroka, vydal si
na smrt vlastného Synal!”
Piesen Exultet konéi so
Zelanim: ,Nech ju najde
horiet rannd zornica, ta
zornica, ktora nikdy
nezapada: tvoj Syn JeZis
Kristus, ktory slavne vstal
z mrtvych, osvecuje ludstvo
velkonoénym svetlom ....”

Svietnik na paskal bol v starej Cirkvi ¢asto
velkym umeleckym dielom. Prikladom toho je
svietnik v Bazilike svdatého Pavla v Rime,
dosial zachovany a uZivany. Prv bolo zvykom,
Ze paskal horel pocas bohosluzieb od Velkej
az do nanebovstupenia. Potom zhaslo svetlo
velkonocnej sviece ako znak toho, Ze Kristus
sa navratil do svojho prapdévodu, do lona
NajsvatejSej Trojice a vymykd sa nasSmu
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zraku. Teraz vSak Velkonocna svieca pocas
celého 50 — driového velkonocného obdobia
stoji v oltarnom priestore a hori pocas
bohosluzby. Potom sa uchovdva v krstnej
kaplnke, pri krstitelnici a zaziha sa pri slaveni
krstu. Od nej si berie svetlo aj krstnd svieca.
Vo svitej omsi za zomretych v den pohrebu
ma sa velkonoc¢na svieca postavit k rakve ako
znak toho, Ze smrt krestana je jeho osobnou
paschou, prechodom z tohto Zivota do Zivota

C~* Ppreéo sa pouziva vyraz ,, zvony
O odleteli do Rima”, ked prestanu
2 zvonit zvony na zeleny Stvrtok? Mad
E to nejaki  bliZ§iu  suvislost
A s Velkonoénymi sviatkami, alebo
XN len také ludové porekadio ?
[X] Toto porekadlo suvisi s liturgiu.
S Svaté trojdnie je totiz dobou stiSe-
nia, kedy sa zvony a varhany odml-
g Cia od Gléria (Slava Bohu na vysos-
tiach) vecerna omsa na Zeleny Stvr-

tok a znovu zazneju pri Gldria velko-
no¢nd vigilia. PretoZe sa nezvoni a nehraju
varhany, hovori sa Ze ,,...... odleteli do Ri-
ma”.
Kedy sa po prvy krat v kostole objavilo tzv.
Vecné svetlo a aky mad presne vyznam?
Uz v prvotna cirkev dbala na to, aby chory
a umierajuci mali moznost prijimat eucharis-
tiu i mimo slavenia bohosluzby. Preto sa
eucharistia uchovavala, pévodne v domoch
klerikov, neskér v samotnych kostoloch.
Spociatku sa k tomuto ucelu vyuZzivali sakris-
tie alebo malé vyklenky v lodi kostola, pri-
padne nadoby v tvare holubice zavesené zo
stropu, neskér sa vdaka rozvijajlcej sa eu-
charistickej ucte zacali pouzivat svatostanky
vacsie, ktoré pojali i monstranciu k vystave
eucharistie. A znamenim, Ze sa v danom
mieste uchovava eucharistia, bola trvale
horiaca lampa — vecné svetlo. Presné dato-
vanie, kedy sa zacalo pouzivat dnes tazko
zistime. .

-Petr Sikula-

vetného. V noviom c¢ase na mnohych
miestach zacalo byt zvykom velkonocné
svetlo v lampésoch z chrdmu a polozit ho
s modlitbou za zosnulych na ich hrob: jeto
mnohovravny zvyk, prezivany s nadhernou
velkonocnou liturgiou ( lahko a dostojne sa
da veriacemu spoloéenstvu uskutocnit tento
prejav velkonocnej viery tam, kde je cintorin
okolo alebo blizko kostola). Kristovo svetlo sa
chce Sirit ako neuhasitelny poziar....

AKO POVEDAT...

Jeden muz, ktorého manzelstvo
bolo v krize, sa vybral za slavnym
ucitefom, aby sa s nim poradil. Ucitel
ho vypocul a poradil mu: ,Musi$ sa
naucit pocavat svoju manzelku.”

Muz si vzal radu k srdcu. Po mesia-
ci sa vratil za ucitefom a povedal mu,
Ze pocuval kazdé slovo, ktoré jeho
Zena vyslovila. Ucitel mu s tsmevom
povedal: ,Teraz sa vrat domov a po-
Cuvaj kazdé slovo, ktoré nevyslovi.”
Akymi slovami mozem potesit?
Akymi slovami urobit niekoho Stast-
nym?

Hovorit o priatelstve?

Hovorit o svornosti?

Hovorit aj o slobode?

Alebo chytit za ruku?

Co povedat, ked chcem prejavit lasku?

Co povedat, ked chcem byt nezny?

Mam povedat milujem ta?

Mam to hovorit vidy?

Mam to hovorit aj detom?

Alebo ta mam chytit za ruku?

Ako to mam povedat? Akymi slovami?

A ak nepoviem ni¢, ak ml¢im?

Ak sa na teba jednoducho pozeram?

A usmejem sa a moja ruka sama chyti tvoju
ruku a ty pocujes tieto slova v mojom mlca-
ni.

-Blandina, 19 rokov, umrela na rakovinu kosti-

MALE POTESENIE PRE DUSU...



MiLE DETI!
Budeme preZivat najvacsie krestanské sviatky. Konéi sa pochmurne obdobie péstu a
nastala nam doba radosti. Radujme sa zo zmftvychvstania naSho Pana, ktoré nam pri-
nieslo spasu. , Keby Kristus nevstal z mrtvych, marna by bola nasa viera.” JeZiSovo umuce-
nie sa neskoncilo pochovanim do hrobu. To by jeho smrt naozaj nemala nijaky vyznam.
Jeho laska viak premohla smrt a hriech a on slavne vstava z hrobu. Preto sa radujme...

A aby sme vam aj my urobili radost, pripravili sme pre vés vela zaujimavosti. Velkono¢-

chodia do hudobnej $koly, moZu si ju aj zahrat na nejakom hudobnom nastroji. Pustite sa
teda do Iustenia, malovania a spievania. Prajeme vam prijemnu zdbavu.

{
{
{
|

SPIEVAME SPOLU

vvvvvvvvvvvv
.....

1. /: VSetci z mftvych vstaneme,
vsetci z mrtvych vstaneme, vsetci z
mitvych vstaneme, jak On. Aleluja,
bratia! Vtedy, aZz sa skonci cCas, Jezis
Kristus pride zas a my vsetci z mft-
vych vstaneme jak on. R:

2. /: A on s nami zostane, :/ (3x) nas Pan.

Aleluja, bratia! Nech sa kazdy prida k nam,
nikto nemusi byt sdm, JeZis s nami zostane,
jak slubil nam. R:

3. /: On je velky pomocnik :/ (3x) i tvoj. Ale-
luja, bratia! Otazniky, ktoré mam, nemusim
uz riesit sam, Jezis chce byt pomocnikom
vietkym nam. R:

25
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VELKONOCNA OSEMSMEROVKA

Vyskrtaj 31 slov, ktoré suvisia s Velkou nocou. Ostane Ti 39 pismen tvoriacich tajnicku. Jej
rieSenie prines do sakristie.

ZIA|K|U|P|A|C|K|A|[L/E|A|K|C|A|B|I|S|B
E[L|U|E|C|I|L|[S|A|[R|K|A|Z|C|J|[I]|A|I]|R
Lis|v|t|EIC|IE|I|K|C|K|HIA[A|R|A|E|D|K
E[S[1|[z[eE|J|L|U|/TI|[NIR[B|B|A|J|[L|U|O]]
NIM|E|[S|A|T[R|J|U|[OR|A|J|E|A|A|T O|A
Y|Y|J|E|[G|I[A|S|[B|O|R|Y|[I|S|[Z[A|C|B]|L
SIK|[I]|I|AREH A KNS+ | |Z|C|E|E
TI1|V|[T|[S|A|[S|P|N|T|[D|[B|L|P|I]|A|O[T]|L
VIC|K|V|D|O|A|O|A[J O|N|Y|R|A[E|IN|A|U
RIA[V|OIN[S|K|I|O|[T|S|K|[K|[T|A[S|L|K]|]J
TIJ|V]A[I|Z|V|IR|AIM|L|J|E|D|A[N]|K|S|A
O|A|R|E[R|S|T|T|[V|E|P[S|O|L|A|[V]|n|A|V
KIZIM[R|[T|[V[Y|n|V[S|T|A[N[I]|E|Y[en|L]|L
aleluja, baranok, Biela sobota, hrob, chvalospev, Jezi§, korbac, kraslice, kriz, kapacka,

kuriatka, Iaska, nadej, noc, obeta, pasie, paskal, rano, sviatky jari, sviece, Sibacka, Sunka,
trojdnie, vajicka, Velky piatok, vigilia, voda, zajace, zajaciky, Zeleny stvrtok, zmftvychvsta-

nie

TENTO POZNATE?

Na hodine ndboZenstva: , Preco sv. Peter trikrat zaprel Pdna JeZisa?“,Lebo mu
uzdravil svokru!“

Vypoculi sme si na sv. omsiach.... P ﬁ
,Pane, Ty si si pannu Mariu vylovil...“ (vyvolil) /U\ @ \
,lzraeliti pochytali zajacov” (zajatcov)

,Kristova milost v nas sa rozhnojila“ (rozhojnila) : v

,Ved obzierka ni¢ neznamena...” (obriezka)

,Starostlivo vedie ovce Breznice...” (brezivé)

,Pane, nie som hotel... (hoden)

»Pan s Vami. | s bruchom Tvojim... (I s duchom Tvojim)

,,Citanie z listu sv. apostola Pavla Galantanom* (Galatanom)



,Laska v tom, Ze nie my sme milovali Boha, ale Ze On miloval nas a poslal svojho...(tajnicka).” (1 Jn 4,10)
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PROGRAM NOCI KOSTOLOV, CHRAM OBETOVANIA PANNY MARIE CERVENIK
01.06.2012

Hlavny program:
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Hlahol zvonov

Opona sa otvara

Vita Vas Veresvaranka

vystlupenie dychovej hudby

Nie je dom ako dom

zamyslenie brata Mateja na tému Chram ako symbol
Folklor & deti

Parafraza Sol’ nad zlato

babkové divadlo s biblickym zaverom

Nezabudnutel'né melédie

alias spievame spolu

Pohl'ad spit

prednaska Doc. PhDr. Juraja Hladkého, PhD. o dejinach nasho
chramu

Objatie

objimame miesto Zrodu nasej Lasky

Chlieb a MY

obrazova prezentacia

Adoracia

Hudba a slovo

skupina Heskovci + vokalno - instrumentalne zoskupenie Mla-
di huslisti a Hviezdicky

Maly princ

nase herecké talenty

.Dvojdihova“ sviata omsa

Paralelné programy:

18:30 — 21:30 — obhliadka veze

Vystava fotografii TuSenie svetla, detské kresby, vystava Supoliek....

Pomoézete nam stavat’' DOM NASHO SPOLOCENSTVA? DAKUJEME
Nazov Gétu: Rimskokatolicka Cirkev Farnost’ Cervenik, €.0.: 20297905/6500

www.cervenik.fara.sk
Kontakt: 0905 947 655 E-mail: kyskam@gmail.com


https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=kyskam@gmail.com
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4721
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4722
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4723
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4724
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4725
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4726
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4735
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4736
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4737
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4738
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4739
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4740
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4741
http://www.nockostolov.sk/index.php?pg=programdetail&IdProgram=4742

