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STRETNUTIE SO SVEDOMIM

Je 14. september. Cas pokro¢il. Na
Zvonici svieti 00,06. Sedim pred
pocitatom arozmysiam. Vonku
ustal dlho ocakavany dazd. Vzduch
sa vyrazne ochladil. Je relativne
ticho. Telo ,,hlasi“ prirodzenu Unavu
arozum diktuje ,STOP“. To slovo
znie tak naliehavo. Posluchnem.
Obrazovka pocitata sa pondra do
tmy... Zaziham vnutornd ,lampu
svojej duse”... Je Cas na stretnutie
so svedomim... Zo srdca sa derie
jediny vykrik nadeje: ,,Gospodi, pomiluj!
Gospodi, pomiluj! Gospodi, pomiluj!”
Na pozadi no¢ného ticha mi velmi silne
znie otazka spriaznenej duse: ,Co si sa
dnes naucil od Jezisa?“ V pamati sa prehr-
nam v knihe casu... Defiluju predo mnou
hodiny a minuty dna... ,Rastol som do
pokory?... Lie¢il som svet laskou? Cim som
prispel k tomu, aby jej bolo dnes vo svete
viac? ,KEBY SOM HOVORIL JAZYKMI LUD-
SKYMI, CI ANJELSKYMI, A LASKY BY SOM
NEMAL, NICIM BY SOM NEBOL..." Boze,
ako ¢asto som dnes bol NICIM... Viem, Ze
iba laska dadva hodnotu moéjmu konaniu.
Mojej sluzbe. Mojej modlitbe... Kolko pek-
nych slov, pohladov, ¢i myslienok si mi dal
aja som ich mal moznost odozdat dale;j...
Dakujem za... No i napriek tomu sa citim
ako Tvoj velky diznik... Je stale vela toho, s
¢im som sa nepodelil a v sebectve som si
ponechal iba sdm pre seba... Aj dnes sila
vlastnit bola vacsia, ako sila davat... Pre-
pac, Boze, ze kazdy vecer zbieram crepy
svojich nenaplnenych predsavzati... Uprim-
ne ich vkladam do Tvojich ruk... T4zim, aby

SLovVO NA UVoD

sa ,mo6jho sveta“dotklo Tvoje milosrden- §&

stvo... Aby ho ocistila Tvoja uzdravujuca

laska... Amen.
-brMo-




v’ VDAKA

Kostolnicka sluzba bola a este
stdle je vecou cti. VyZaduje zodpo-
vednost, spolahlivost a doslednost.
Je $tastim pre kazdu farskd komu-
nitu a knaza, ked' ma pri sebe také-
hoto ¢loveka. Ratkovské spolocen-
stvo ho malo dlhé roky v osobe
pana Klementa Malovca. Vsetci mu
za jeho kostolnicku sluzbu- ktoru
ukoncil poslednym majovym dnom-
z Uprimného srdca dakujeme a pra-
jeme mu BoZiu ochranu do dalSich
rokov. Novému kostolnikovi, panovi Bene-
diktovi Zigovi, vyprosujeme od Pana Boha
silu a vytrvalost.

v’ PETER, PAVOL A MY

V piatok- 29. 06.- bol prikdzany sviatok
sv. Petra a Pavla. Na konci sv. om3e sme
podakovali za ukonceny Skolsky rok.
V tento den sa konala aj celosvetova zbier-
ka, ktorej cielom je podporit evanjeliza¢né
aktivity sv. Otca. 140,- €, ktoré sa pocas
bohosluzby vyzbierali, sme odovzdal na
Arcibiskupsky urad v Trnave. Takou sumou
sme aj my participovali na apostolskom
diele sucasného papeza Benedikta XVI.

v UZTO ,FUNGUJE“

Koncom juna vzniklo vo farnosti malé
napatie. Kratkodoby problém vyvolal novy
rozpis skupin, spojenych s pravidelnym
sobotnajsim upratovanim kostola. Po pre-
diskutovani zeny reagovali velmi zodpo-
vedne a citlivo ho vyriesili. Dakujeme.

v" ,,BABKA K BABCE“

Pomaly, ale isto ziskavame peniaze, ktoré
su nevyhnutne potrebné k realizacii stavby
Farského pastorac¢ného centra. Pocas juno-
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vej zbierky sme vyzbierali na tento ciel
2.012,- €. Najblizsia zbierka bude v nedel

16. 09. 2012. Za kazdy milodar vam velmi
pekne dakujeme.

v ,BRATRICKU, NEVZLIKEJ...“

Ked'sa 24. 06. po slavnostnych bohosluz-
bach, ktoré boli v Katedrale sv. Jana Krsti-
tela v TT, konala v priestoroch Arcibiskup-
stva tzv. ,after party”, zucastnila sa jej aj
skupina nasich farnikov (dvaja z Ratkoviec
+ siedmi z Cervenika). Zastupcovia rdznych
farnosti z TT arcidiecézy po recepcii pre-
zentovali svoje skusenosti z nedavno usku-
tocnenej akcie Noc kostolov a potom si
vypoculi prekrasny klavirny koncert Jor-
danky Palovicovej. Vtedy eSte nikto
z pritomnych netusil, Ze to bolo posledné
stretnutie s otcom arcibiskupom Mons.
Rébertom Bezakom, ktory bol vzapati- 02.
07.- odvolany z uradu. Bol to 3ok, ktory
rozhybal celd slovensku spoloc¢nost (a nie-
len ju). Zial, postoj a vyhlasenia KBS
k danému problému vyzneli rozpacito
a posobili nedéveryhodne. Vdaka, otec
arcibiskup, budeme Vas i nadalej spreva-
dzat modlitbou a laskou.

v STALOTOZATO

Tabor s mladezou, ktory bol od 15. do
21. 07. vo Velkych Karloviciach na Morave
sa vydaril. Bolo nds spolu 41 (9 dospelych
a 32 mladych [udi). Pocas tohto tyzdna vo
farnosti zastupoval nepritomného brata
Mateja v naliehavych pripadoch dp. Ré-
bert Vacula, kaplan z Hlohovca.

v’ NAOZAJ ZACINAME

Délezitym drfiom pre farnost bol 01. 08.
Bola to prva naviteva brata Mateja na ABU
po zmene jej vedenia. Po dvojhodinovom
osobnom rozhovore s panom biskupom
Janom Oroschom vysiel rezultat, ktory brat
Mate] povedal veriacim v nedelnych ozna-
moch: ,Rozhodovalo sa o dalSej perspekti-
ve farnosti. Dakujem vam za vase modlit-
bové zazemie, o ktoré som vas prosil mi-
nultd nedelu. Podla ustneho vyjadrenia
pana biskupa, ,osud” nasho Farského pas-



tora¢ného centra je specateny. Znamena
to, Ze po obdrzani stavebného povolenia
zaciname stavat.” Konecne!
v’ DVE SESTRY: SLOVO A DOSLEDNOST

ABU TT splnomocnilo brata Mateja na
sprostredkovanie predaja domu po Mons.
Ludovitovi Hollom, ktory bol majetkom
Arcibiskupstva. Predaj sa ndm podarilo za
prijatelnd cenu dojednat a zrealizovat.
Novi majitelia za ziskand nehnutelnost
zaplatili prostrednictvom bankového uveru
a banka previedla transakciou peniaze
priamo na konto Arcibiskupstva. V liste
Arcibiskupstva (ktory mame), sa ABU za-
viazalo, Ze po zaplateni dane vzapati pre-
vedie zvySok penazi (cca 49.000,-€) na bez-
ny Géet nasej farnosti. Prisfub ABU sa este
neuskutocnil. Verime, Ze pric¢inou je iba
administrativna zatazenost novych pracov-
nikov Arcibiskupstva.
v' AZ Z VORONEZE

V piatok 27. juila sme v naSom kostoliku
privitali 5 - ¢lennu spevéacku skupinu PAVE-
TIE z mesta Voronez v Rusku, vzdialeného
od nas 2000km. Cervenik bol pre nich za-
stavkou medzi polskym Krakovom, kde sa
zUcastnili  medzindrodného folklérneho
festivalu a ucinkovanim na tohtoro¢nom
festivale Janosikove dni v Terchove;.
Piatkovy volny deri na Slovensku stravili
prehliadkou Cervenickeho muzea, mesta
Hlohovec a Piestan, kde mali popoludni
vystlpenie na Kdpelfnom ostrove. Po nom
sa presunuli spat, priamo do nasho farské-
ho kostola. Uz pocas sv. omSe nas zaujali
svojim nezvycajnym spevom.
Po sv. omsi nas brat Matej kratko obozna-
mil s geografiou mesta Voronez, ktoré bolo
tazko skusaného pocas Il. svetovej vojny.
Nasledoval takmer hodinovy koncert tra-
di¢nych ruskych piesni, popretkdvany slo-
vom o Zivote a hlbokych [udskych hodno-
tach. Bol to hiboky esteticky zazitok.

v 2IVI000

Je uZ niekolkoro¢nou tradiciou, Ze na
zaCiatku augusta sa slUzi sv. omsa na na-
mesti pri Zvonici. Tak to bolo aj 05. 08.
V tento den- za pritomnosti mnohych ve-
riacich- sme pocas nej dakovali za 60- ro-
kov knazskej sluzby nasho rodaka Mons.
Antona Adamkovica. Pocas sv. omse, ktoru
ako hlavny celebrant sluZil oslavenec, mu
asistoval a kazal brat Matej. Spolu sme
vytvorili atmosféru hodnu tohto vzacneho
vyrocia. VecCer, na tomto istom mieste, bol
0 20,00 aj galakoncert Art music orchestra.
Medzi pritomnymi bol aj maestro Peter
Dvorsky.
Co dodat? Azda len to, ¢o vo svo-
jom pozdrave vyjadril starosta obce, pan
Maridan Mihdlik: ,Vysokodostojny pan
Monsinor, otec Anton! Vase jubileum nas-
vadich blizkych a rodakov- naplia velkou
fudskou radostou, zdravou cEervenickou



hrdostou a pokornou krestanskou vdac-
nostou. Dakujeme Panovi, v ktorého ru-
kach je vSetko, zZe si Vami- ako vzacnym
nastrojom- uz 60 rokov posluhuje. Pro-
strednictvom Vas sa spritomnil a sta-
le spritomnuje medzi nami. Vas knazsky
Zivot sa stal viditelnym znakom jeho bliz-
kosti, lasky a obetavosti. V mene celého
nasho spolocenstva Vam do dalSich rokov
prajeme vela vnutorného pokoja, stalu
Boziu pomoc a ochranu.”
v’ CHVILE MODLITBY

Vidy na maridnske sviatky a v prvé sobo-
ty v kazdom mesiaci sa v kostole, hodinu
pred sv. omsou, pravidelne kona poboz-
nost z Ucty ku fatimskej Panne Marii. Pri-
tomni modliaci veriaci sa snaZia nou vyjad-
rit svoju tuzbu kracat cestou pokania, na
ktord naliehavo vyzyva BoZia Matka. To
isté, ale formou tichej osobnej modlitby,
vyjadrujeme aj kazdy prvy piatok pocas
Eucharistickej adoracie, ktora zacina o
15,00 a trva do 18,00.
v/ PATRI SA

Atmosféru plna vdacnosti za tohorocnu
urodu sme zazili 15. 08. v Ratkovciach. Po-

¢as sv. omse, na sviatok Nanebovzatia Pan-
ny Mdrie, zastupcovia vSetkych generacii-

v krasnych ratkovskych krojoch- priniesli
ako obetny dar uvity farebny Zatevny ve-
niec. Spolo¢ne sme sa s uctou sklonili pred
namahou, ktorou sa ziskava chlieb, ako
i potrebou BoZieho pozehnania.
v/ SKOLA

Druha septembrova nedela bola spojena
so zacinajucim sa novym Skolskym rokom.
Spolo¢ne sme vsetci- pred sv. omsou
0 09,15- prosili za nasu mladez, aby ju spre-
vadzalo poZehnanie sv. Ducha pocas celého
nového Skolského roka.
v TRI DNI

V tomto roku v Ratkovciach pripadli
,hody” na 09. septembra. Dedina sa ,,odela
do slavnostnej atmosféry” so vsetkym co
ku tomu patri. Vedla ihriska kolotoce, na
ihrisku spravny hodovy futbalovy zdapas
(stari pani proti ...), po domoch rozvoniava-
juce lok3e s kacacinou dopliia &erstvy bur-
Ciak..., vecerny koncert mladych na names-
ti, vykoseny cintorin, vidy vkusne upraveny
kostolik... A Co je najdolezZitejSie- mnohi
sviatostou zmierenia duchovne obnoveni
[udia. Mozno mnohi ani neviete, Ze
,Odpust” u nasich ratkovskych spolusestier
a bratov trva vidy tri dni (sobota + nedela
+ pondelok). A stoji to za to.
v KAMEN

Dejiny su nezvratné. Tak ako bol c¢as na
stavbu kostola a sucasnost s odstupom
casu potvrdzuje, Ze to bolo dobré. Mame
doveru, Ze buduce generacie potvrdia roz-
hodnutie stavat Farské pastoracné cen-
trum tiez ako prezieravy krok. 16. 09. bude
pre Cervenik historickym okamihom: pocas
sv. omSe o 10,30 bude posvatenie zaklad-
ného kamena tejto dlho ocakdvanej stavby.

o ,Pane, prosime, Zehnaj toto dielo. Nech

slizi Tebe na sldvu a nam na posvatenie.
Amen.”



PUTOVANIE DO VLASTNEHO SRDCA /I/

(spracované podla knihy Henriho J. M. Nouwena Cesta srdca)

Myslienky, ktoré vam predkladam, nie su
moje. Su to myslienky Henriho J. M. Nou-
wena, ktorymi nds pozyva na zvlastnu put.
Cielom nie je nejaké vzdialené miesto.
Cielom je naSe vlastné srdce. Mozno sa
nam na tejto puti podari stretnut sa s Bo-
hom.

Na zaciatku nacrime do hibky poznatkov
starych gréckych otcov puste. Mali velkd
duchovnu skusenost s vnitornym
i vonkajsim tichom a samotou. ,Ukryvali“
sa v nom pred svetom, v tuzbe dokonale
spocinut v Bohu. Takéto spocCinutie nazy-
vali ,hesychia” (grécke ,hesychazmus” je
pojem vyjadrujuci spiritualitu puste). Mat-
ka Teodora, jedna z matiek puste, hovori
velmi jasne: ,Musi$ si uvedomit, Ze sotva
sa rozhodnes$ Zit v pokoji, pride diabol a
bude sa snaZit stiahnut tvoju dusu do pek-
la pomocou accidie (pocitu unudenosti),
slabomyselnosti a zlych myslienok. Ale ak
ostane$ bdely, vietky tieto pokuSenia sa
pominu.” Hesychiu- spocinutie rodiace sa
z neustalej modlitby- je preto potrebné
hladat za kazdu cenu, aj vtedy ked nase
srdce krvaca, ldka nas svet a ¢i obklucduju
démoni.

Phsl,

Tazkosti v modlitbe

Velmi malo duchovnych (veriacich) fudi
popiera, ze modlitba je ddlezitd. Pravdou
malo, alebo vébec. Rozdiel medzi velkou
podporou myslienky modlitby a absencie
jej realizacie je taky ocividny, Ze pomerne
[ahko naletime Isti zIého, pokusanie ktoré-
ho tak detailne opisala matka Teodora.
Jednym z klamstiev zlého je presviedcanie
[udi, Ze modlitba je primarne ¢innostou ich
mysle, ktord si vyZzaduje duSevné schop-
nosti. Tento predsudok redukuje modlitbu
na rozhovor s Bohom, alebo premyslanie o
Bohu. Oba postoje v ndas mézu vyvolat frus-
traciu. V prvom pripade je to sklamanie z
toho, ze Boh ,nekonda“.

Ak rozhovor je zélezZitostou dvoch stran a
nam sa nedostava rieSenie predkladanych
zélezitosti (problémov), za¢iname sa pytat
seba samych: ,,Komu to vlastne vsetko ho-
vorim? Bohu, alebo sebe?” Ked odpoved
neprichadza, niekedy zacneme pochybo-
vat, ¢i sa modlime spravne a zostava v nas
pocit sklamania z jednostranného monolé-
gu. Je preto pochopitelné, ze rozhovor s
realnymi fudmi, ktori potrebuju pocut slo-
vo a od ktorych prichadza aj odpo-
ved, sa javi omnoho zmysluplnejsi
ako rozhovor s Bohom, ktory, ako sa
zda, je expertom v hrani sa na scho-
vavacku. Nasa realizacia modlitbove;j
- myslienky tak stroskotava. V dru-
hom pripade modlitbu obmedzime
na premyslanie o Bohu ako o nie-
kom, koho treba skumat a analyzo-
vat. Uspeénd modlitba je potom
takd, ktord prindsa o Bohu nové in-
telektudlne objavy. Stane sa tak pre
nas namahavou dusSevnou pracou,



znacne vycCerpdavajucou a na-
kolko je nasa mysel uz beztak
plna réznych myslienok o prak-
tickych a délezitych veciach,
premyslanie o Bohu sa pre nas
stdva iba dalSim bremenom.
Tuzba po skutoénom Bohu.
Oba tieto pohfady su produk-
tom kultdry, v ktorej sa kladie
velky dobraz na osvojenie si
sveta intelektom.

To, samozrejme, neznamena,
Ze intelekt nema v modlitbo-
vom Zivote svoje miesto, alebo Ze teologlc-
ké uvahy a modlitba sa navzajom vylucuja.
Stale viac [udi si vSak uvedomuje, Ze potre-
buje omnoho viac, ako ,len” zaujimavé
kdzne alebo modlitby. TuZia po ozajstnej
skusenosti s Bohom. A tak ako uz pred dve-
tisic rokmi zaznelo: ,,Pane, nau¢ nds modlit
sal”, rezonuje tato otdzka v kazdom veku i
v kazdom z nds. Netreba sa vsak dat zldkat
ezoterickymi a inymi vplyvmi. Krestanstvo
vie ponuknut staro¢iami overend mudrost
otcov puste na ,rieSenie” problému nasho
modlitbového Zivota, ktorym je zvacsa na-
$a mysel preplnena myslienkami o Bohu,
kym nase srdce ostava od neho vzdialené.
Hesychasticka modlitba

Hesychastickda modlitba veduca srdce
¢loveka do ukrytu, kde dusa mdze spocinut
v Bohu, je modlitbou srdca. Srdce vsak v
ponati Zidovsko-krestanskej tradicie nie je
len teplé miesto, kde prebyvaju nase city.
Je to zdroj fyzickej, emociondlnej, intelek-
tualnej, volovej a moralnej sily. Urcuje na-
Su osobnost, a preto je nielen miestom,
kde prebyva Boh, ale aj miestom, na ktoré
Satan najzurivejSie utoci. Najhlbsou mys-
lienkou otcov puste je, Ze vstupovanie do
vlastného srdca je vstupovanim do Bozieho
kralovstva. Sv. Jan Karpatsky povedal: ,Na
to, aby sme dosiahli v modlitbe stav mysle,

ktord uz nic¢ nevyrusuje, potrebujeme vyna-
loZit velké usilie a zapasit; tento stav je

nebom v  nasom srdci  (doslova
,endokardom”), miestom, o ktorom nas
apostol uistuje, Ze ,v fiom prebyva Kris-
tus' (2 Kor 13,5).“ Otcovia puste sa nas
snazia odviest od rozumovych praktik, v
ktorych sa Boh stdva iba jednym z problé-
mov, ¢o musime rieSit. Ukazuju nam, Ze
skuto¢nd modlitba prenikd az do podstaty
nasej duse a ni¢ nenechd nedotknuté.
Modlitba srdca nam nedovoli obmedzit nas
vztah s Bohom iba na zaujimavé slova, ale-
bo zboZné city. Otvéara oci nasej duse prav-
de o nas a o Bohu a pobada nas naozaj nic¢
pred Bohom neskryvat, Uplne sa odovzdat
jeho milosti. Odhaluje mnoho faloSnych
predstdv o nds samych a o Bohu a vedie
nas ku skutoénému vztahu hrie$nika s milo-
srdnym Bohom. V tejto pravde nachadza-
me v hesychasme pokoj. Pokusenia a boje
sice do konca nasho Zivota nepomind, ale s
Cistym srdcom budem preZivat pokoj aj v
burlivych chvilach. Tu sa vyndara otazka, ako
v nasej rusnej sluzbe bezného Zivota usku-
to¢novat modlitbu srdca. Odpoved na tuto
otdzku ponuka knizna publikacia v defino-
vani jasnych pravidiel modlitby, ktoré nam
pomdhaju formulovat tri znaky modlitby
srdca. -pokracovanie na buduce-



KOSTOLNY LUD

Autorom nasledujuceho c¢lanku
je Max Kaspar(, Cesky psychiater,
teoldg, spisovatel, ale hlavne vyni-
kajuci kazatel. Ponuka nam popu-
larnu avahu, ktora je znama mno-
hym mladym [udom. Rozdeluje v
nej ludi, ktori navstevuju nase kos-
toly do siedmich skupin. Verime, Ze
napriek humornému ladeniu, na-
jdete pri ¢itani nasledujucich riad-
kov aj priestor na zamyslenie sa.

1. CHODICI (od slova chodit)

Je to dost pocéetna skupina nav-
Stevnikov kostola, ktori pravidelne
kazdu nedelu vstupuju do priesto-
rov chramu. Vacsinou tam uz maju
svoje oblubené miesto a su nespokojni, ak
im to miesto niekto obsadi. Ci u? v lavici,
alebo pri vchode do kostola. Pre mnohych z
nich totiz plati, ze ¢im dalej od oltara, tym
lepSie. Pokial je vchod do kostola priamo
oproti hlavnému oltaru, zostavaju stat ¢asto
priamo na prahu. Ked' sa ich tam ocitne as-
ponpéat, zablokuju vchod, ¢o zvonka budi
dojem, Ze kostol je nabity do posledného
miesta a dalsi sa tam uZ nevojdu. Pritom je
kostol eSte plny volnych miest. Chodici su ti,
ktori sice chodia do kostola, ale iba na svoje
miesto, nanajvys$ hned' vedla. Blizsie k oltaru
im to akosi nejde... Chodia tak roky, mozno
desiatky rokov, mnohi prakticky ani nepri-
stupuju k sviatostiam. Nie Ze by nemohli,
alebo ze by im v tom brdénila cirkevnopravna
prekazka. Jednoducho neprijimaju ni¢ viac,
neZ to miesto v kostole! Im to staci... Zato
tito ludia si vidy chodia po popol. Je zauji-
mavé porovnat, kolko fudi ide v nedelu po
Popolcovej strede na svaté prijimanie a kolki
si idu po popol (po ten idu takmer vsetci). Je
to mozné vysvetlit tym, Ze prijatie Eucharis-
tie, na rozdiel od prijatia popola, je spojené
so sviatostou zmierenia a s ur€itou Urovriou

O MNE, O TEBE A O NAS

duchovného Zivota. Je vSak zaujimavé, kol-
kokrat i ten, kto si ide len raz za rok iba po
popol, ma dojem, Ze Zije bohatym duchov-
nym Zivotom... Ked knaz vyslovi na konci
bohosluzby

nimi dlho oca-

kavanu vetu:
"Idte v mene
Bozom", s ra-

dostou a s ufa-
vou odpovedia:
"Bohu vdaka".
Su z kostola von-
ku prvi a maja
zasa tyzden po-
koj. To, ¢o sa
robi vo
far-
nosti, J ;
ich
akosi
neza-
ujima...
2. PLNICI (od slova plnit si povinnost)

PInenie povinnosti nastava tam, kde chyba
laska. Ak rodi¢ia nemaju dostatocne radi
svoje deti a nevenuju im patri¢nd pozornost,
musi tu nastupit zakon, ktory deti chrani a
im urcuje rodicovské povinnosti. Ked' chrad-
ne laska medzi manzelmi, zac¢inaju sa odvo-
ldvat na plnenie si manzZelskych povinnosti.
Ked uZ vyhorel vztah medzi krestanom a
JeziSom, nastupuje plnenie si ndbozenskych
povinnosti. Predvojnovy katechizmus doslo-
va uvadzal: "Je povinnostou katolickeho
krestana raz do roka sa vyspovedat a Najsva-
tejSiu Sviatost prijat - najlepsie v ¢ase velko-
no¢nom." Plnici sa od chodicov lisia i tym, Ze
raz do roka si tuto "povinnost" splnia...

3. ROCIACI (od slov jedenkrdt do roka)

Dav rociakov smeruje do najblizsieho kos-
tola najmé na vianoc¢nu polno¢nu svatd om-
Su - aby si ju doprial ako tradi¢ny sentimen-



tdlny bonbdnik na oslavu ,bruchapinych”
sviatkov sInovratu. Dal$i dévod na to, aby sa
mohli po cely rok ohanat svojim krestan-
stvom - ved' boli dokonca na polnocnej a na
vyzvanie dokaZu zaspievat Narodil sa Kristus
Pan.

4. CHORISTI (od slova chér)

Skupinka kostolného ludu, ktorému uz dav-
no nestaci ona prizemna viera v lodi kostola,
a preto vystupuju nedelu ¢o nedelu blizsie k
nebesiam. Chdristi, mnohokrat opreti o za-
bradlie, pozoruju z vtacej perspektivy zasa-
daci poriadok sediacich dole. Zo slova Bozie-
ho si toho vela nezapamataju, ale zato pres-
ne vedia, kto v nedelu v kostole chybal. Od
chodicov sa lisSia najmad tym, zZe bohosluzbu
tradvia zasadne vo vysSej nadmorskej vyske.
Isty kostolnik sa pokusil pred svatou omsou
chor uzavriet a veril, Ze ked' sa chéristi nedo-
stanu na chor, zaujmu miesta v lodi kostola.
Mylil sa. Ti pravi choristi odisli...

5. KOLESARI (od slova koleso)

Je to skupina "tiez veriacich", ktori praktic-
ky vobec do kostola nechodia. Kontakt s Cir-
kvou maju iba dvakrat v Zivote a raz po smrti.
A to vidy na kolesach. V prvom pripade ich
ktosi privezie na krst na kolesach kocika.
Potom ich v kostole uz dlho nikto nevidi.
Druhd cesta do kostola je opat na kolesach
(osobného automobilu) - tentoraz na sva-
dobny obrad. Nakoniec ich Cakd eSte cesta
tretia - posledna - na kolesach pohrebného
voza. Kolesari a ¢lenovia ich rodiny trpia ne-
vyvratitelnym bludom, Ze su dokonalymi
veriacimi. Istd Zena z tejto skupiny napriklad
neddvno povedala: "My sme hlboko veriaca
rodina. Vlani sme nasho dedka pochovavali i
s panom fararom." Ci ukladali do hrobu
oboch, to uz tato zbozna dusa nespresnila...
6. OBCASNICI (od slova obéas)

Su to vadsinou nepraktizujuci veriaci a lu-
dia, ktori do kostola nechodia zo zasady, su
vSak ochotni toto pravidlo za urcitych pod-
mienok obcas porusit (aj odtial ich nazov).

Napriklad, ked' je vonku velkd burka, prietrz
mracien a blizky kostol je prave otvoreny...
alebo ked' ich ndhodou poZiadaju kolesari o
to, aby boli krstnymi rodi¢mi ich deti. Po-
tom sa pred kriazom zriekaju vsetkého, co-
ho sa zrieknut maju a sfubuju, ¢o sa slubit
ma. Dokonca sa vyznaju i z viery ku vsetké-
mu, v ¢o sa v kostole verit ma... Ob¢as ve-
dia, ako sa zachovat. To by vsak v takomto
pripade mal vediet aj kiaz...
7. 2IVi VO VIERE

Zostavajuca skupina tych, ktori naozaj a
poctivo idu za JeziSom i napriek vSetkym
zlyhaniam na nastupenej ceste. Hladaju
BozZiu vOlu a veria nielen v Boha, ale tiez
Bohu. TuZia vediet o svojej viere viac, rast v
nej a zostat jej verni za vietkych okolnosti.
Miluju Cirkev i so vSetkymi jej problémami,
trpia a raduju sa s Cirkvou. Napriek tomu, Ze
toto vsetko je také velmi tazké, verial A v
tejto viere a vo vedomi spolo¢enstva s Bo-
hom je ich sila i radost...




ANKETA

Prazdniny? To sU moznosti. Spus-
ta prilezitosti ako naplnit CAS. Plati
to véade. Ci ste v Hlohovci, na Ora-
ve, Ci v chorvatskych Tucepoch.
Plati to aj o Cervenickych prazdni-
nach. Aj ony mozu byt pestré, ale
i nudné. Zalezi to od kazdého jed-
notlivca. Nase boli tieZ o vselicom
moznom. Boli aj o nasom tyzden-
nom farskom tabore v moravskych
Velkych Karloviciach. Formou ankety vam
ponukame za hrst naSich prazdninovych
spomienok.
Otdzky:
1. Aky vyznam mal pre nasich mladych z
farnosti?
2. €o bolo pozitivne na tomto tdbore?
3. V éom by si ho vylepsil (a)?
Odpovede dospelych
Juraj:
1. To by mali posudit mladi sami, aj ked
mozno to budd vediet urobit aZz s odstu-
pom casu, alebo by som sa to spytal ich
rodicov, Ci zaregistrovali nieco z tohto po-
hladu. —Ja, som bol ¢len taborového timu.
Snazil som sa mladym na tdbore organizac-
ne slizit , kedZe som v priebehu rokov

AKO BOLO

v tejto oblasti ziskal pomerne dost skuse-
nosti. Mojou trvalou snahou na kazdom
tdbore je (aj pri organizovani akychkolvek
akcii pre mladych veriacich), Ze sa snazim o
sprostredkovanie zaZitku BozZej lasky v at-
mosfére normalneho Zivota. V prostredi
spoloéenstva beznych ludi, ktori su jedi-
necni tym, Ze su BoZim stvorenim a tuto
svoju jedineénost prezivaju v interakcii so
svojim okolim a ucia sa vytvarat zdravé
vztahy s inymi. Osobne mi v Cirkvi chyba
vacsi doraz na zakladnu pravdu nasej viery,
Ze Boh nas miluje a ma pre nas Zivot nad-
herny plan. Ak si mladi na tabore uvedomi-
li, Ze Boh ich ma rad a to bez akychkolvek
podmienok a pocas tdbora aspon trosku
takejto lasky zazili, potom mal tabor pre
nich samotnych a aj pre nasu farnost na-
ozaj zmysel a ndmaha s jeho organizaciou
stdla zato.

2. Bol to zaujimavy spolocne straveny cas
pre tim animatorov, ktori by aj v buduc-
nosti mohli spolu pre farnost zorganizovat
akcie na ozivenie duchovného Zivota far-
nosti. PresvedCili sme sa, Ze aj s pomerne
nizkym rozpoctom je moziné zorganizovat
tdbor na primeranej urovni (aj ked' to stalo
zainteresovanych nemalé usilie). Z mojho
pohladu, bolo prinosom
vidiet v praxi ucinnost
niekolkych pre mna
novych metdd, s ktory-
mi priSiel brat Matej a
ktorymi aktivizoval mla-
dych s ciefom naucit ich
spravnej  komunikacii,
viimat si jeden druhého
a navzajom si pomahat
resp. povzbudzovat sa k
dobrym skutkom.

3. Rozsiril by som modli-
tebnd podporu akcie a
to aj v priprave aj pocas



tabora. Je to moja osobna skisenost, Ze
spolo¢na modlitba za urcitu vec spolocen-
stvo zjednocuje a pomaha spoznavat to
¢o od nas chce Boh v danej veci a ked' robi-
me podla jeho véle, Jeho poZehnanie zna-
sobuje vSetko nase snazenie.

Danka:

1. Mladi mohli zmysluplne stravit
Cas, spoznat novych ludi, zahrat sa,
zasUtazit si, zabavit sa, zazit kopec §
srandy a, samozrejme, budovat si
vztah k Panu Bohu a viere.

2. Zisla sa tu dobra partia, vytvorili
sme pekné spoloCenstvo, deti sa
ucili slazit jeden druhému.

3. Nakolko boli stiesnené podmien- §
ky, vylepSila by som ubytovanie.
Malo by byt také, aby zodpovedalo
poctu zucastnenych osob.

Brat Matej:

1. Neviem to objektivne posudit. To by
mali povedat najma mladi. Ale moja dlho-
doba skisenost mi hovori, Ze viera prezije
iba vtedy, ked budu krestania Zit dva vzta-
hy: vztah k Bohu a vztahy medzi sebou
navzajom. Verim, Ze tabor nam tieZz pomo-
hol pevnejsie vykrodit tymto smerom.

2. Dolezité je, Ze sme boli SPOLU
a nevtieravo, nendsilne sme prezivali aj
blizkost Toho, ktory je LASKA SAMA. Vzac-
na bola Uprimna snaha vidiet v kazdom
Cloveku dobro. Cielene, umyselne ho
v druhom dennodenne objavovat a potom
dakovat. Dakovat za UZasné poznanie:
BOH JE NADHERNY V KRASE NASICH BLIZ-
NYCH.

3. Prostredie bolo velmi krasne, len sme
mozno podcenili (aspon ja osobne to tak
citim) priestory. Na tom si budeme musiet
dat viac zélezat. NuzZ a ja? Ja som trosku
podcenil svoj vek © .

Katka:

1. Letny tabor vo Velkych Karloviciach bol

pre mladych z nasej farnosti urcite pek-
nym cestovatelskym dobrodruzstvom vla-
kom. To bolo na zaciatku a na konci tdbo-
ra. Ta prava podstata bola uprostred po-
bytu v krdsnom horskom prostredi blizko
starobylého dreveného kostolika, v kto-
rom boli kazdy vecer spolocné svaté omse

— prinos duchovny, ktory mal kazdy prena-
$at do spolunaZivania v tdbore - spoznavat
priatelov, byt empaticky k ich potrebam,
vediet pomahat ostatnym, byt nenapad-
nym "anjelom" niekomu, robit dobré skut-
ky, vediet nacuvat, vediet sa stisit, ucit sa
vyjadrovat, byt vynaliezavy i vtipny, tvori-
vy, vytrvaly, disciplinovany napr. na tu-
rach....i v dazdi, ¢i burke....

2. Pozitivna bola myslienka, Ze v Zivote nie
si sam, ale je s tebou Boh, ktory ta spreva-
dza celym tvojim Zivotom i prostrednic-
tvom obetavych fudi, ktori zorganizovali
tento vyborny tdbor, ktori prispeli svojou
nezistnou pracou, sluzbou, pomocou
ostatnym, aby bolo, ¢o jest, ¢o robit, ako
sa zabdvat, ako tvorit, ¢i uvaZovat i upra-
tovat....

3. Srde¢ne dakujem za tento tdbor, za to,
Ze sa ho mohli zi¢astnit moje este pomer-
ne malé deti. Nedovolim si povedat, ¢o by
som vylepSovala. Vsetko bolo vyborné!!!
Budem rada, ked budem moct byt nie¢im
napomocna i o rok!

11



12

Terezka:

1. Snaha animatorov tohto tdbora bolo za
kazdych okolnosti vymysliet program, v
podobe réznych satazi, hier, aktivit, ktoré
si myslim Ze mladych oslovili a obohatili
hlavne po mordlnej a duchovnej stranke
ich Zivota.

2. Pozitivne na tomto tdbore asi bolo to Ze
sa vytvorilo vela novych kamaratstiev a ze
sa tym spevnili vztahy v nasej farnosti.

3. Ked' sa s odstupom casu teraz nato po-
zriem, tak ni¢ nevidim ako negativne. Vset-
ko to ¢o sme prezili v tomto tabore malo
zmysel. Mozno i ked' priestory boli utlejsie,
o to viac to bolo vzacnejsie.

Matus:

Vyznam pre nasich mladych vidim hlavne v
jednej aktivite ktord sme absolvovali kazdy
vecer. V podobe kordlky sme si vybrali ¢lo-
veka na ktorom sme si vSimli nejaky dobry
skutok. A tym aj od najmensieho veku deti
a mladez udit aby si v§imali to pekné, dob-
ré, ktoré skrze Boha koname. Je to iste
taky malicky krok k vychove, Ze vidime
nieco v malej, drobnej, jednoduchej koral-
ke nieco velké vzacne, ako keby sme videli
v nasich bliznych samého Jezisa. Aj Jemu
chceme pomahat. Tiez som obdivoval a
videl vyznam aj pre dospelych. Ako sa svo-
jim spravanim chceli priblizit k veku detom,

mladym a tak sa ovela viac priblizit

k ich srdcu, cez nevinny detsky Usmev.

2. Pekna priroda, sviezi skoro horsky
vzduch, po blizku lesy, pekny kostolik s
esSte krajSou historiu, to vSetko prispelo k
dobrej nalade a k pozitivnemu pohladu na
tento tabor.

3. Iste by sa dalo vsetko vylepsit,

atrakcie, program, ubytovanie, strava... Ale
keby to vSetko bolo bez Bozej Lasky, nema-
lo by to ten spravny osoh.

€o si o tom myslia mladi?

Otdzka: Ako by si zhodnotil (a) tento tdabor?
Beruska: Tak buduci rok je isty, Ze idem.
Kolektiv bol tzasny. Co sa tyka zabavy a
spolo¢nosti animatorov to bolo nadmieru
super. Pocasie, sice len tak tak, ale vzdy
sme nieCo vymysleli. A kostol bol nadherny
aj omse. Jedlo bolo super.

Livia: No, bol v pohode. Bolo tam vela za-
bavnych hier sa sutazi. Aj ked nam nevyslo
pocasie, ale bola sranda. Ja som sa bavila
hlavne na mdédnej prehliadke.

Veronika: Nevedela som ¢o mam ¢akat od
tdbora, ale velmi sa mi pacil. Super fudia,
kazdy den hry. Super tabor, a keby bol aj
na buddci rok, tak by som isla urcite znova.
Samuel: Najviac sa mi pacilo Ze sme mali
kazdy den dobry program aj ked prsalo a aj
ze sme chodili von a na tury... Dobré bolo
aj to, ze sme tam mali vselijaké hry a hu-
dobné nastroja a chodili sme i do kostola.
Jarka: Tento tdbor bol proste najlepsi. V
tdbore som stretla najlepsSie kamaratky a
naj veducich. Zazili sme tam kopec srandy a
zabavy a kazdodenna omsa, z ktorej sme
vysli usmiati a povzbudeni do dalsieho dna.
Hry, ktoré sme hravali. Vidy som sa tesila
na to, aky program veduci vymysleli. V ta-
bore som sa naudila, Ze sa netreba hadat a
cenit si to ¢o mame. Dufam, Ze bude tabor
aj na buddci rok, pretoze uz teraz teSim.
Denis: Tabor roka!



LETNY TABOR
VELKE KARLOVICE

Nedela. Svdté omse v naSej farnosti v
tradicnom case, ale predsa len nedela 14.
jula bola ina. O 12: 40 odchadza vlak na
dlho ocakdavany prazdninovy tabor. Rodicia
odprevadzali svoje deti objatiami, bozkami,
ponauceniami... Kazdy z nds sa tesil, iste
kazdy z nds bol plny ocakdvania, ¢o kde,
ako, kedy...a plno inych otazok nas napa-
dalo... V3etko sme sa to snazili zverit Bohu,
a spolu s nim preZit nastavajlci ¢as. Cesta
bola trosku zlozitejsia, lebo sme dvakrat
prestupovali, ale bola o to zabavnejsia.
Hlavne zo Vsetina do Velkych Karlovic, kde
v motordciku vyvrcholilo detské ocakdva-
nie v podobe spevu dievcat, ¢i hrou chlap-
cov s autickami. —Konecne ciell Karlovice!
V malebnej moravskej dedinke nds cakal
privetivy miestny knaz, pater Rastislav,
ktory nas privital. Ubytovali sme sa v pas-
toracnom centre. Dievéatd boli na poscho-
di na izbach (a na posteliach) a chlapci boli
v spolocenskej miestnosti trosku dobro-
druznejie- na karimatkach. Cakala néas
prva vecera a po nej prvy spolocny vecer,
kde sme sa predstavili, podla toaletného
papieru © (kolko si kto odtrhol listov, tol-
ko informacii musel o sebe povedat), uréili
sme si pravidla tdborového Zivota. Rozdelili
sme sa do Styroch skupin a kazdy den mala
jedna skupina za povinnost nieco iné. Jed-
na modlitbu pocas celého dia, druhd po-
moc v kuchyni, tretia upratanie spoloéen-
skej miestnosti, Stvrtd boli tzv. ,drabi”
a mali na starost dochvilnost na program.
Kazdy vecer sme mali mozZnost slavit svatu
omsu v prekrasnom miestnom drevenom
kostoliku, ktori sme mali k dispozicii. Zvu-
kom gitary i spevom nas doprevadzala Kat-
ka, ob¢as i Karinka © .

V prvy den sme sa vybrali na mensiu turu,
pocas ktorej nds cestou naspat zastihol
velky lejak. Premoceni, unaveni, ale
s Usmevom, velkym optimizmom a dobrou
naladou brata Mateja sme zvladli cestu
naspat. KedZe nam pocasie moc nedopria-
lo, po chutnom obede sme hrali hru s na-
zvom Vecer sme mali trosku televizny,
kde deti i mladez priam hltali dej napinavé-
ho pribehu s ndzvom Most. Co sa tyka po-
Casia, ani druhy denl k nam nebol Stedrejsi.
Opat ndm prsalo. Tak sme si vytvorili hrava
atmosféru. Hrali sme Tipos Bingo, osem-
smerovky, krizovky, sutaz o najrychlejsie
osupany zemiak, o najdlhsiu Supku zo ze-
miaku. Tieto hry boli sutainé, takie sa
mohli zbierat postupne body. V popolud-
fajSich hodindch sme mali dramaticku
»dielnu”. Tvorili sme divadelné predstave-
nia tvorené z roznych biblickych pribehov
(o marnotratnom synovi, o Uteku do Egyp-
ta...).
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ESte sme akd dramatickd noc nas caka...
(viac v Bernadetkinom liste)

Prejavili sa aj nase zru¢nosti: ob-
rovsky Uspech zozalo najma plete-
nie ndramkov priatelstva. V druhej
polovici ndsho pobytu sme dostali
ako dar aj pekné pocasie . Vyuzili
sme ho naplno. Na ihrisku sme mali {&
mald olympiddu a po nej bola moz-
nost hrat rézne loptové a iné hry.
A vecer? Super mddna prehliadka.
ESte Ze bolo dost papierovych vrec- §
koviek. Plakali sme vsetci. Od smie- £
chu... A cely tabor? Bola to parada!

Posledny vecer sme mali spolo¢nu
Cesko-slovensku sv. omsu. Bolo to

BERNADETKINE VSETINSKE

ZAZITKY (spracované z listu, ktory

pisala v nemocnici)

Nikdy na to nezabudnem! Bol to velmi
necakany a bolestivy zazitok. Rozpoviem
vam ho? Zacalo to vlastne hned po nasom
prichode do Velkych Karlovic. Citila som sa
akasi ,nesvoja“. Nevenovala som vsak to-
mu velkd pozornost. Hovorila som si:
,Predsa to nie je prvykrat, Ze sa necitim
dobre. Zvladnem to.” A naozaj, zvladla
som cely uprsany pondeliajsi program...
Znepokojila som sa az vecer, ked moje
bolesti nie Ze neustdavali, ale sa aj po uziti
liekov neznesitelne stupriovali... Ked' neza-
ucinkovala ani pomoc nasich animatoriek,
velmi razne reagoval prostrednictvom tele-
fonu domdci knaz, pater Rastislav... Za-
chranka zo Vsetina bola pri nas v priebehu
niekolkych minut... Doktorove:
,Zoberieme ju...” bolo rdzne. Noc-nenoc,
nalozili ma aj s tetou Dankou... Ked som sa
viezla v sanitke, myslela som, Ze snivam
alebo hram v nejakom filme... Pre bolesti
a pla¢ som v nemocnici ani ni¢ nevnimala...

krasne podakovanie hostitelom i Panu Bo-
hu.

UZ teraz sa velmi teSime na budduci rok
tadbora!

-T.S.-

Iba ¢akala... ,Co bude dalej?“ Doktori na
detskom oddeleni boli super fudia, takze sa
mi zacali susit slzy- inapriek bolesti-
a pomaly sa mi vracal krehucky uUsmev...
Previezli ma do izby, kde bolo este jedno
dievéa. Teta Danka bola mojim anjelom...
Ked odi$la a zostala som sama, opat som
zneistila, zacala som premyslat a... plakat.
Bala som sa ako to so mnou celé dopadne
a upenlivo som sa modlila... Noc som prezi-
la s velkymi bolestami brucha... Rdno bolo
také isté. Ked mi oznamili ¢o mi vlastne je,
zlakla som sa, hoci som nemala tusenie o
¢om sestricka hovori... Nasledovali nové
neprijemné vysetrenia... Bala som sa... Ale
velmi ma poteSila navsteva brata Mateja,
tety Danky a uja Luba. Dodali mi sebaistotu
a silu a hned mi bolo do smiechu... Zato im
patri velké DAKUJEM! Myslou som zabludi-
la do Karlovic... Bolo mi luto kamaratov
v tabore, Ze kvoli mne boli smutni, plakali a
neuzivali si tabor ako by si zasluzili... Bolo
mi Gto aj dospelych, ktori sa o mna stra-
chovali a prebdeli skoro celu noc... ,,Keby
som nemala podporu vas vietkych, zna3ala
by som to velmi tazko... Nemocnica je sice



nadherna a su v nej mili, ohladuplni ludia,
ale je to vidy nemocnica... Nemocnica na-
miesto tabora...” Cely den bol ¢udny. Ni¢
som nejedla. lba som pila ¢aj, spala, volala
s rodinou... (jasné, zZe vsetci plakali)... Ked'
nespim, tak leZim a pozeram na stenu, na
dvoch trpaslikov na nej, alebo len tak do
okna...” Takuto situaciu som zazivala prvy-
krat (a dufam, Ze aj posledny)... ,Kamarati,
velmi mi pomohlo, ked som zacdala citat
listy Co ste mi poslali. A sms. A telefonaty...
Dakujem vietkym z celého srdca!“ Koneé-
ne mi doniesli nieCo na zahryznutie. Uz

ZLASKY, KTORA RYCHLO
PLAPOLA, ZOSTANE IBA
KOPKA POPOLA

Tak. A je to za nami. Hovori sa, Ze
vsetko pekné sa raz skondi... Nuz
skoncili aj najoblUbenejsie prazdni-
ny v roku a kazdy z nas rekapitulu-
je, €o vietko cez ne zazil. Niektori z
nas boli v horach, kde mohli vni-
mat BoZiu pritomnost v kazdom
steble travy. Ini maju radi tropické horuca-
vy a tak stravili nejaky ¢as pri mori. Nechali
sa unaSat krasou paliem a tajomnostou
zapadajluceho slnka... Nech ste uz boli kde-
kolvek, urcite ste si vSimli, Ze neodmyslitel-
nou stcastou prazdnin su diskotéky...

Aj ja som sa na jednej zucastnila. Tempera-
mentné, dynamické, strhujice melddie.
Ach! Co vdm budem hovorit... Vytancovala
som sa tak, Zze som eSte dva dni potom
mala svalovicu... Nesustredila som sa vSak
iba na tanec a hudbu. Vsimala som si i ludji,
ich spravanie, uvazovala nad ich moznymi
vztahmi a klddla sama sebe tichi otazku:
,Kolki si sem prisli len zatancovat? Alebo
maju iny zdmer?“ Odpoved' prisla vzapati.
Hned ako som sa poobzerala okolo seba.
Vsimla som si jedného chlapca. Vysoky,

LASKA?

mam cosi v zaludku... Aj suchy rozok urobi
vela... Citim sa podstatne lepSie i ked'
miestami mam este bolesti, ale je to nepo-
rovnatelné... ,Jasné. LepSiu naladu mi robi
vasa laska, ktorou som obklopena a ktora
ma napfﬁa... Hovori: ,Vrat sa, ty to doka-
zes, bud' silng, teSime sa na teba“... Zosta-
va uz len par hodin aby som sa zobudila do
napinavého a rozhodujuceho rdna...
Zobudila som sa... S nadejou ¢akam este
na opatovné vysSetrenie, ale vyzerd to, zZe
je vSetko v pohode... a ja sa vratim spat na
tabor..., prinajhorSsom domov...!

urasteny, jednoducho typ chlapca, ktorého
by Ziadne dievca neprehliadlo. Dlho vsak
nezostal sam. Do jeho pozornosti sa votre-
lo dievcéa. Sympatické, pekne ucesané, ale
velmi chabo oble¢ené. Postavila sa pred
neho, zapdzovala a nadviazala rozhovor.
Na tom nie je nic zIé, prave naopak. Pacilo
sa mi, Ze mladi sa dokazu dnes len tak po-
rozpravat. Ale dlho toto dievéa nezostalo
iba pri rozhovore. Vyzyvavo sa ku nemu
naklonila a po desiatich minutach rozhovo-
ru tohto chlapca pobozkala. Bol to ,bozk
hodny nevesty pred sobdasom”. A to ma
zarazilo. Vtedy som si poloZila otazku: ,Aku
cenu ma dnes pre nas mladych bozk? Akd
cenu ma dnes dozrievanie v znamosti?
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Romantika pravej nehy? Intimita? Preco sa
tak rychlo, priamo strmhlav, pondhlame
do vztahov! Kde je hodnota vlastnej osob-
nosti? Nedegradujeme sa tym na lacny
tovar, ktory sam seba ponuka pod cenu?
Ako lahko dokaZeme rozdavat dotyky len
tak, bez rozmyslenia? Najhorsie je, Ze dnes
sa to povaZzuje za moderné a teda aj Uplne
normalne! Je naozaj normalne, Ze sa dnes
mladi ludia namiesto podania ruky pri zo-
znameni bozkaju? Je to naozaj normadlne,
ked to robi vacsina? Je naozaj kritériom
mudrosti a spravnosti podlahndt jej tlaku?
Zamysleli ste sa niekedy nad tym? Ja ano.
A som sklamand. Smutnd a sklamand z
toho, Ze si dnes mnohi moji rovesnici po-
jem ,zdbava“ velmi zuzili. Vnimaju ju casto
iba ako priestor pre rychle, neviazané a
nezavazné vztahy, alkohol... Ale predo by
zabava nemohla vyzerat inak? A preto vas
prosim, priatelia, zabavajme sa, ale neza-

budajme na svoju hodnotu. Majme jasné
svoje hranice. Dajme ich najavo. Ich pr-
votnym cielom nie je obmedzit nas, ale
chranit na najcitlivejSom mieste.
V nasom vnutri. V srdci. Dusi. Tam, kde je
¢lovek najzranitelnejsi... Oplati sa respek-
tovat svoje hranice! Ano, spolo¢ne sa
teSme a myslime na to, aké krasne je byt
mladym. Aké krasne je mat vela Uprim-
nych priatelstiev... AeSte jedna rada:
Nepodcerime salll Ozaj, viete, o som
zistila, Ze je pre budovanie méjho vztahu
najdélezZitejsie? Spolupracovat s JeziSom!
On spevni vase vztahy. Ani netusite ako
skrasneju. Ako sa prehibia. O¢istia. Zup-
rimnejd... Hldpost? Nie! Mézem vam to
potvrdit, pretoze to kazdy den zazivam
na vlastnej kozi!

Prajem vam vela odvahy a sily pri budo-

vani priatelstiev....
-T. S.-

ccCitanie Na pokracovanie /5/ceeee

Bozia marinada

Vratit’ vSetko v obete
Zmarena cesta na Bermudy mala byt
pre mna dolezitou lekciou. Boh ma poucil,
Ze mi rézne veci ddva prave preto, aby
som mu ich mohla obetovat. Keby mi ne-
dal ni¢, predstupila by som pred neho s
prazdnymi rukami. Nemala by som c¢o
obetovat. A tak mi dal Bermudy a ja som
ten dar nadSene prijala. A nielen to: uz
som sa nevedela doc-kat slnka, tepla a
citového vytrZenia, ktoré mi cesta prine-
sie. Ale nebolo urcené, ze si dar mam po-
nechat. Boh mi dal Bermudy, aby som mu
ich mohla vratit v obete.
Myslim, Ze teraz sa vdm vynori spo-
mienka na postavu zo Starého zdkona, o
ktorej sme uz hovorili: Abraham. Necudo,

Ze ho nazyvame nasim otcom vo viere!
Abraham dava priklad, ako sa zachovat,
ked' sa Zivot nevyvija podla nasich predstav
- ako prijat svoje vyvolenie, poZehnanie, no
aj bolest, ktord nas lame, aj to, ako nas Boh
ponuka ostatnym. Ukazuje nam zmysel
obety.



Ob¢as banujem, ze nemdzem skocit do
stroja ¢asu a vratit sa do okamihu, ked Ab-
raham kracal k hore, aby obetoval Izaka.
Rada by som si vypocula jeho myslienky.
Predstavujem si, Ze uvaZoval asi takto:
,BoZe, to, o odo mna chces, je Cisté Sialen-
stvo. Dvadsatpat rokov ¢akam na syna a
ked" mi ho kone¢ne das, chces, aby som ti
ho vratil? Nerozumiem tomu. Naco si mi ho
vObec daval?“ Abraham sa udil rozumiet
vyznamu obety. UCil sa, Ze obetovanie zna-
mend vratit Bohu, ¢o od neho mame, ¢o
nam daroval. A presne to som sa naucila aj
ja v pripade neuskuto¢nenej cesty na Ber-
mudy - darované obetovat Bohu.

Ale pozor, vazené: nemdzeme obetovat
nieco, ¢o nie je naSe. Nemdziem Bohu obe-
tovat mercedes svojej kamaratky: nie je
méj, nemdziem ho ponuknut Bohu. Ale
mbézem zasvatit Bohu dieta v mojom lone,
alebo dom, v ktorom
byvam, pracu, do ktorej kazdy der chodim,
aj depresie, ktoré prezivam, ¢i napatie v
rodine, ktoré ma obera o sily.

Od Zien, ktoré potratili alebo prezili
smrt svojho dieta-ta, ¢asto pocuvam toto:
Preco mi Boh dal dieta, ked mi ho vzapati
odnal? Odpoved je - obeta. Boh chce, aby
sme to dieta obetovali jemu, lebo dieta je
skutoéne nase - dlhy ¢as bolo sucastou
nasho tela - a len preto ho m6ézeme v obe-
te vratit Bohu. Nie je to mrhanie. Nie je to
omyl. A uz vobec to nema byt trest. Je to
pozvanie k obete.

Neddvno som takéto pozvanie k obete
zazivala spolu s rodinou Consentinovcov.
Po piatom mitvo narodenom dietati Steve
a Bridgett Consentinovci pozvali rodinu a
priatefov na pohrebny obrad. Rozhodli sa
neskryvat svoj Zial pred svojimi piatimi ziju-
cimi detmi a ostatnymi pritomnymi. Hovo-
rili o tom, Zze smrt dietata chapu ako obetu

Bohu. Patnastrocna Angela, ich najstarsia,
napisa-la basen, v ktorej dala prehovorit
svojmu nenarodenému surodencovi:

LIST MOJEJ RODINE

Mamka a ocko, bratia, sestry milé,

Idska ma s vami spdja v celej sile,

bdrs na zemi uZ nie som v tvare tela,

pritomnost mojej duse zosilnela.

Trojicnd ldska k manZelom sa skldna,
a vznikad dieta, ten dar jestvovania.
Pocaty som bol v lone, mald bytost,
no rdast som nemal velku prileZitost.

Neurobil som krécik najdrobnejsi,
zvuk mojich slov vds nikdy nepotesi,
nemal som sancu smiat sa, zaplakat,
lucim sa, vedzte, ako vdas mam rad.

Tak dobre s vami by mi bolo tu,
spoznali by ste moju hodnotu!

Tak blizko k srdcu mali ste méj Zivot,
svet opustit som musel v tieni clivot.

Mdm od pdpeZa Jana Pavla meno,

on pini Zivot Idskou drahocennou.

Vdaka, Ze ste mi nebo otvorili,

anjelov, svétych vidim v tejto chvili.

A pocitujem radost spocivania

tam hore v nebi v spoloc¢nosti Pdna.

KieZ prihovormi uriho vam to splatim!
Modlim sa, nech raz pridete k ndm pia-
tim.

Neviem sa dockat nddherného dria, aZ sa
zas spoji nasa rodina!

Obetovanie pomohlo rodicom a ostat-
nym detom nechat srdcia otvorené Bohu a
jeho voli. Nelipnutie a obeta znamenaju to
isté: nepripltat sa k nieComu, z ¢oho si
urobim zmysel svojho $tastia a naplnenia.
Nie, v obetovani vSetko ponukam spéat Bo-
hu.

Pri svojej praci - vedeni duchovnych
cviceni - sa neustdle zdokonalujem v obe-
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tovani. Bermudy boli len prvy priklad. Po-
tom som dostala pozvanie urobit duchov-
nu obnovu pre Zeny na Long Islande v New
Yorku. Datum urdili 11a 10. november. O
dva mesiace mi organizatori e-mailom
oznamili, Ze stretnutie sa odklada. Rozhodli
sa ho totiz urobit nie ako jednodriové, ale
vikendové. Bola som sklaman3, ale obeto-
vala som to Bohu.

Asi o tyZzder som dostala e-mail s ponu-
kou vystupit 8. novembra v katolickej tele-
vizii. ,Ach, BoZe, teraz uz rozumiem!” po-
myslela som si. ,Zrusil si mi Long lIsland,
aby som mala volné ruky pre televizne
vystupenie.” Celd 3tastna som si kupila
letenku a informovala produkéného, kedy
pricestujem. LenZe nasledujuci def mi vold
produkény a ozndmi mi necakand novinu:
reladciu ma dostat novy moderdtor a pre-
berat ju bude... 8. novembra. A aby toho
nebolo dost, novy moderator si uz pozval
iného hosta, takZe ja pridem na rad nieke-
dy inokedy.

Obetovanie, obetovanie... , Obetuj to
Bohu!” opakovala som si v duchu. Koncom

septembra mi zatelefonovala priatelka z
Marylandu. Chystala duchovnd obnovu
pre Zeny a chcela, aby som ju viedla. S ma-
lou duSickou som sa spytala na datum,
lebo kalendar som uz mala plny. Hadaj-te,
ako znela odpoved! Duchovné cvicenia
boli naplanované na 9. - 10. novembra, a
kedZe mi presne na ten termin uz dve po-
zvania padli, mala som ho volny. ,Ach, Bo-
Ze, teraz uz naozaj chapem, preco sa zrusili
tie dve predchadzajuce stretnutia - aby
som mala v kalendari volné dni! Dakujem
ti, Boze, dakujem.”

A najlepSie eSte len pride: téma du-
chovnej obnovy v Marylande totiz znela:
Ked'Zivot nejde, podla tvojich predstav.

Obetovanie mam rada, lebo pomaha
méjmu srdcu zo-stat poddajnym. Obetova-
nie je pre srdce to, o cviCenie pre telo.
Napina nas do krajnosti, nuti nas k ohyb-
nosti a vlacnosti, ked by sme sa najradsej
uzavreli a zatrpkli. Stava sa to najma vtedy,
ked nds bez ndsho suhlasu ovplyvnia roz-
hodnutia inych fudi.

Katrina J. Zeno — nezdvisld spisovatelka, autorka mnohych ¢lankov a knih, ktoré sa v Amerike stali bestsellermi.

Katrina je jednou zo svetovych predndsatelov na medzindrodnych konferencidch na tému Teoldgia tela Jana

Pavla Il., z ktorej ziskala bakaldrsky titul v odbore Teoldgia na Frantiskdnskej univerzite v USA.

PORIADOK

Raz jedna Zena priviedla synieka k Mahatma Gandhimu a poZiadala ho:
»Mahatma, povedz mu, aby uz nejedol sladkosti.” ,Bud’ takd dobra a prid o tri
dni,” odpovedal Gandhi. Po troch drioch sa Zena vrétila s dietatom a Gandhi pove-
dal dietatu: , Prestar jest sladkosti.“ Zena sa spytala: ,Preco si nas nechal ¢akat tri

bol rajom.

PRIBEH

dni, aby si ndm povedal len toto?“ Mahatma povedal: ,Lebo pred troma drami
som aj ja eSte jedol sladkosti.” Keby sa vsetci, ¢o rozkazuju, kazu, vyzaduju, nalie-
havo pozaduju a vykrikuju, rozhodli robit to, ¢o Ziadaju od druhych, tento svet by

-B. Ferrero: Zivot je vietko ¢o mdme-



NADEJ V CASE SUZENIA

Zo vsetkych modlitieb je prave
ruzenec modlitba prindsajuca naj-
vacsi pokoj do méjho srdca. Nie je
to iba modlitba, je to doslova za-
chrana, nadej a mocna zbran proti
zlu v nas i okolo nas.
Zivé Bozie slovo

RuZenec je Zivé BoZie slovo, pre-
toze v iom hovorime slova zo Sva-
tého pisma. Radostou naplnené
slova archanjela Gabriela
(mimochodom patréna rozhlasu a spravo-
dajstva): ,Zdravas, milosti plnda, Pan s te-
bou!”, i slova svatej Alzbety: ,, Pozehnana si
medzi Zenami a pozehnany je plod tvojho
Zivota...”. Ked' uvaZujeme nad tym, Ze vo
Svdtom pisme sa ndm prihovara sdm Boh,
neustalym opakovanim BoZich slov v mod-
litbe ruzenca s nim mézeme byt vo velmi
uzkom spojeni. Ruzenec je aj prostriedkom
rozjimania o Zivote BoZieho Syna, pro-
striedkom meditdacie. Cez jednotlivé tajom-
stva ruZenca spozndvame dokonalejSie

SKUSENOST

BoZi plan spasy, v ktorom ma Maria
(¢lovek ako my), a zarovern Matka BozZieho
Syna, svoje nezastupitelné miesto.
Modlitba rodiny

RuZenec je tiez modlitba rodiny, ktorej
dobre rozumie malé dieta, dospely i starsi

Clovek. Je prostriedkom prinasajucim jed-
notu a pokoj ku vietkym ¢lenom rodinného
spoloCenstva, ak sa ju modlia spolocne.
Vtedy sa stdva ruzenec naplnenim predpo-
kladu, Ze ,kde su dvaja alebo traja zhro-
mazdeni v mojom mene, tam som ja medzi
nimi“. A ako si rodina stavia svoj dom z
tehal, v ktorom prebyvaju fudské teld, tak
si modlitbou ruzenca stavia svoj duchovny
dom, v ktorom prebyvaju duse vsetkych
¢lenov rodiny. (Pamatam si, ako sme ucili
modlitbu ruZenca nasho mladsieho syna.
Staval dom z kociek. V kazdom rade bolo
desat kociek a dom bol ,patposchodovy”.
Po kazdom Zdravase polozil jednu kocku a
vel'mi sa z toho tesil.)
Modlitba Zivota

Ruzenec je zaroven modlitba posvacujuca
kazdu fazu nasho Zivota. Modlitba, v ktorej
sa odraza Bozi Zivot posvacujuci nas kazdo-
denny Zivot. V nej rozjimame o tajom-
stvach BoZieho Syna pred jeho prichodom
na svet, v ¢ase jeho narodenia, jeho Zivota i
smrti. A zaroven nas tato modlitba pripra-
vuje na Zivot vecny. RuZenec je aj Cas uce-
nia sa byt trpezlivym. Je opakom toho, ¢o
nam ponuka tento svet: prid hned a uvi-
dis..., klikni teraz a mas..., posli hned' a vy-
hras..., kdp si dnes a usetris... Rychle riese-
nia, ktoré potrebuje moderny ¢lovek. Dnes
nie je moderné ¢akat, nie je moderné do-
nekonecna nieéo opakovat, aby sa
nam volaco aspon o maly kusok po-
sunulo vpred. Je moderné mat vset-
ko, hned’ a vela. Ruzenec je opakom
takéhoto myslenia. Mozno preto nie
je ako modlitba az taky oblubeny u
mladych.
Modlitba nadeje

RuzZenec je napokon modlitba nade-
je pre
kazdého, kto trpi. Uz ste si vSimli, ze
po modlitbe ruzenca ste akisi ini?
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Spokojnejsi, radostnejsi, pIni dovery? Ruze-
nec dava nadej v Case suZenia. Ved nik
nemohol mat vacsiu nadej ako Matka ukri-
Zovaného Bozieho Syna. Je mi Uprimne
[Gto, Ze este stale nepatrim k fudom, ktori
sa pravidelne kazdy den modlia cely ruze-
nec, ale velmi po tom tuzim. M6zem teda
hovorit iba zo svojich skisenosti, ¢o pre
mna znamena modlit sa kazdy den jeden

NADEJ - tak znie nazov kazdo-
ro¢ného diecézneho stretnutia mla-
deZe. Tento rok sa toto stretnutie
konalo, vynimocne v obci Bojnicky,
kde sa aj zaroven nachadza diecéz-
ne centrum mlddeZe Archa. Za sym-
bolické vstupné, bol pripraveny
pekny program. Zacinal rannymi
chvdlami. Pocas nich sme prosili
nasho Pana, aby sa vSetko Co tu
prezijeme, dotklo nasich sfdc. Ofi-
cidlne otvorenie bolo vsak aZ s Pet-
rom Weincillerom, ktory sa nas
snazil rozveselit, oZivit , rozhybat
roznymi gestikuldciami nase tvare i
teld. Bolo to pekné, milé, a hlavne
zabavné. Takto prijemne nabudeni sme sa
vSetci teSili na predndsku Jana Buca
(mimochodom riaditela televizie Lux):
USTAVICNE SA RADUJTE V PANOVI. Bola
velmi Ziva. Nielen preto, Ze pocas nej cho-
dil pomedzi nas, ale najma hibkou, puta-
vostou a zrozumitelnostou podania. Poma-
hal ndm ako hladat skuto¢nu, spravnu a
trvalt radost. Dnes mame mnoiZstvo moz-
nosti. Mnoho veci nam slubuje ,,zaruc¢ené
$tastie”. Rdznene zabavky, drogy, hazard,

X... Ano, tieto veci nam spdsobuji ra-
dost, ale iba chvilkovi. MoZno s tym mame
aj vlastnu skdsenost - mas radost a predsa
ti chyba... A to je prave to, Ze povrchnd
radost ta neuspokoji. Nie je trvala a nie ja

NADEJ PRE MLADYCH...

desiatok. Myslim si, Ze tato modlitba je
nadhernou prilezitostou vstupit do Zivota
niekoho, kto miluje BozZieho Syna tou naj-
vacsou, najkrajSou a najcistejSou laskou, do
Zivota Panny Marie, Bozej Matky i mojej
Matky. Zo srdca prajem sebe i vam, aby
sme tuto prilezitost mali a pouzivali ¢o naj-
Castejsie.

-E. Blaskovad-

ani spravna. Spravna a hlavne trvala radost
je radovat sa v Panovi. On kazdého z nas
obdaroval... Kazdy z nas nieo vie robit
dobre...Vie$ spievat? Spievaj! Vie$ tanco-
vat? Tancuj! Vie$ pekne kreslit? Kresli!
V3etko to, ¢o robi radost ndm, robi radost i
nasmu Panovi. On nas miluje naplno v kaz-
dej chvili nasho Zivota, aj ked nie mozno
vidy robime €o sa mu paci... MILUJE NAS
NAPLNO...

Vsetky tieto vzdcne slova postupne presli
v modlitbach chval. Doplfiovali ich piesne
kapely SIESTY ZMYSEL.

Po tejto emotivne] skusenosti, nasledo-
valo obcerstvenie tela - chutny kotlikovy
gulds. V popoludnajSom programe nas ca-
kali workshopy, ¢i uz vo forme prednasok
na rozne témy, alebo tvorivé workshopy
(kreslenie, malovanie, let’s dance a iné). Po
svatej omsi, ktord celebroval biskup Jan
Orosch, mala este koncert kapela JERICHO-
VE TRUBY.
Bol to na- ;%@
ozaj, pekny,
duchom
naplneny
dert a hlav- |
ne povzbu- gy ==

dzujuci do ",

dalsieho
Zivota.

-T. S.-



Casto sa mi stdva, Ze mi chybaji
argumenty k obrane katolickej

C\- cirkvi. Ako by som mala argumen-
@) tovat, ked' sa niekto spyta, pre¢o
Q sa krestania delia na rézne mensie
E ¢i vicsie cirkvi? Co je v katolickej
Q. cirkvi ,lepsie”, Ze som prédve v nej
xn a nechcem ju zamenit za inu?
[X] V éom sa viastne liSia katolici od
; evanjelikov?

Odpovedat na takuto otazku je
g velmi narocné a krajne

,hepopularne”. V dnesnej spoloc-
nosti, ¢i chceme alebo ne-
chceme, prevlada postmo-
dernd mentalita, ktord kaz-
dy nazor vidi ako pestry
kamienok do celkovej moza-
iky a popiera moznost abso-
lutnej pravdy.

Nechcem zvlast komento-
vat priciny rozdelenia, ktoré
v dosledku neboli sposobe-
né ani tak neprekonatelny-
mi teologickymi ¢i inymi problémami ako
skér fudskou nedstupnostou pychou, samo-
[Ubostou — &ize hriesnostou. A pretoZe sa
chcem vyhnut kritike a namietkam, Zze som
na niektord podstatnd vlastnost zabudol
alebo nejako inu zase precenil. Uvediem
radsej to, preco som rad katolikom a co si
na svojej cirkvi vazim a preco ju aj cez fud-
ské nedostatky milujem. Neberte to ako
vyCerpavajuci prehlad, skor ako niekolko
bodov, ktoré mne nad vasou otazkou na-
padli:
eVazim si toho, Ze v katolickej cirkvi existuje
tradicia, ktora spaja sucasnych krestanov
s predchadzajucimi generaciami, odovzdava
ich skusenosti. Ako katolik nie som odkaza-
ny iba na svoje individudlne pochopenie
Pisma, ale mdézem Cderpat zo skdsenosti
predoslych generacii. A skisenost fudi, ktori
stali u zrodu krestanstva, ktori v priebehu
staro¢i nad Bozim slovom meditovali, ktori

sa ho snazili uskuto¢novat—tato skisenost
vytvdra obrovsky poklad viery. A ja ako ¢lo-
vek 21. storodia, modZiem pokracovat
v ceste, ktora je uz staroCiami overena. Lu-
dia sa za tu dobu aZ tak moc nezmenili....
eVazim si toho, Ze mam pastiera, ktory je
viditelnou hlavou a Bozim pésobenim do-
stal pre tento ukol dar neomylnosti v otazke
viery a mravov (teda v pripade slavnostné-
ho vyhlasenia). Na svojich bedrach nesie
celu cirkev, ¢o vbbec nie je zavideniahodné
postavenie. NemoZzno mu upierat, Ze by mu
na srdci neleZala spdsa vSetkych ludi.
eVaZim si toho, Ze neko-
nam z vlastného popudu,
ale na zdklade poslania
cirkvi, konkrétne bisku-
pom. Tiez si vazim jeho
nelahkého bremena: zod-
povedat za spasu ludi
miestnej cirkvi. Nie je to
® vObec lahké — rozhodovat
a zodpovedat, niekedy na
zadklade vlastného svedo-
Rozhodne mu to nezdvidim a tak mu

mia.
dakujem za to, Ze s nim mdézem o mnohych

veciach diskutovat (nielen o otdzkach
z internetovych strankach).

eVazim si moznosti prijimania sviatosti,
zvlast Eucharistie a zmierania. Ved sa vo
spovednici bojuje o spasu dusi.

eVazim si priklady a prihovarania svétcov,
v prvom rade Matky Bozej. Kolkokrat by
sme vzdali cestu za Kristom ako za nemoz-
nu, keby nas ich Zivot nepresvedcil, Ze to
ide.

Dalo by sa pokracovat, ale dalej si to uzZ
kazdy doplni sdm. Nemusim zvlast zdoraz-
riovat, Ze to, o som vypisal, byva &asto
predmetom sporov medzi katolikmi a inymi
krestanmi. Viac-menej to tak naozaj vidim
jedna sa o mgj subjektivny nazor. Na druhej
strane si vazim krestanov inych vyznani, ich
horlivost, lasku ku Kristovi, Uctu k Pismu
a jeho vedomosti. -Petr Sikula-
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Rodina je
miestom, kde sa z fudi
stdvaju ucenici JeZisa Krista. Nene-
chajme si nahovorit, ze $tat, skola, $kolka,
krazky a kurzy z nasich deti spravia poriad-
nych fudi. Jezi$ nikdy nepovedal, aby sme
isli a ucili ludi byt poriadnymi. On nas vyzy-
va, aby sme mu ziskavali ucenikov zo vset-
kych ndrodov. Nase deti su uéenikmi Jezisa
Krista. V Ulohe vychovy ,,malych” uéenikov
je dolezité si uvedomit, ze tuto vysadu do-
stdvaju primarne biologicki rodicia. ,,Preto

muz opusti svojho otca i svoju matku a |

prilipne k svojej manzelke a budu jednym
telom.” (Gn 2,24). Stanu sa jednou, celkom
novou bytostou. Stanu sa apostolom. V
tomto poslani mda kazdy svoju Specificku
ulohu, prirodzene vstepenu Bohom skrze
Ducha Svatého, vyplyvajucu z danosti muza
a Zeny, otca a mamy.
Muz

Muz je hlavou Zeny (porov. Ef 5,23). Skrze
muza sa v rodine zjavuje BoZie vedenie a
smerovanie. Povedal by som, Ze je to taka
,hrubsia praca“, ktord potom Zena zveladi.
Obrazne povedané, muz postavi dom a
Zena ho spravi obytnym. Muz sa preto sta-
réd o svoju Zenu tak, ako sa Kristus stard o
Cirkev. Nejde vsak o necitlivé rozkazovanie
a svojvolné rozhodovanie. Staci, ked' si
precitame knihu Piesen piesni a nadobud-
neme obraz o BoZzom romantickom a citli-
vom pohlade na polunaZivanie muza a ze-
ny. Predstavme si zalUbeny pdr na lavicke v
zakvitnutom sade. On robi vietko pre to,
aby spoznal jej najvnatornejsie tuzby a ona
mu ich rad za radom odhaluje, lebo sa pri
nom citi bezpecne. Muz je povinny poskyt-

nut svojej Zene bezpedie, hoci by ho to sta-
lo vsetko. Tak ako to spravil Kristus, ked
zomrel za svoju Cirkev. V praxi to znamena:
Nenechdvajme svoje Zeny riesit neprijemné
telefonaty, potycky so susedmi, s Uradmi...
Neposielajme ich riesit neprijemné okol-
nosti. Vytvorme svojim Zenam pohodlie a
bezpelie — fyzické, financné, mentalne,
duchovné...

Zena

Zena je telom podriadenym muZovi. Otvo-
rend a Citatelna. Potrebuje vedenie, aby
vedela, ktoru Zivotnu cestu ma zveladovat,
alebo, ako som uz spomenul, ktory dom je
jej, aby z neho spravila domov. Zena ktora
sa citi byt milovand, v bezpedi a chranens,
sa stava velmi citlivym nastrojom v Bozich
rukach. Dokaze tym najjemnejSim hlaskom
povzbudit toho najvacsieho bojovnika. Ne-
chcem tym v3ak povedat, Ze muz ma prist
domov, rozkazat ,Stahujeme sa do Afriky,
ideme na misie, vybav poistku a daj zaocko-
vat deti!” a Zena ma posluchnut. To vbébec
nie. Zena a muZ maju sice odli$né roly, ale
dokonale navziajom popretkdvané - ako
lano z troch pramenov (porov. Kaz 4,10).
Jednym je muz, druhym Zena a tretim Boh.
Takto spoloCne pracuju na najvacsej misii, a
tou je rodina.



Mama

U mamy to vSetko zacina. Mama je obra-
zom Boha Otca ako Stvoritela Zivota. Boh
sa skrze mamu zjavuje v jej charizme priji-
mania. Matka je primdrne prijimajuca. Pri-
jima deti, objima ich, stara sa o ne, kym su
malé, hladka im bruska, uspava ich... Vy-
tvara prijemny pocit, v bezpeci, ktoré za-
bezpecuje otec. Prvé styri roky Zivota sa o
deti stard hlavne mama. V Stvrtom roku
veku dietata mama odovzdéva deti otcovi.
Toto Specidlne plati pre chlapcov.
Otec

Ked mama odovzda malého princa alebo
princeznu ockovi, odputava tym dieta od
seba. (U dievcata je to v mensej miere.)
Potom nastupuje uloha otca. Otec sa ne-
snazi priputat si dieta, ale ho uvolfiuje. To
neznamena, ze medzi nimi nie je laska ale-

bo puto. Ide skor o proces, v ktorom otec
vyvadza svojho potomka do samostatného
zZivota. Chlapec sa uci od otca jeho remes-
lo, spbsob spravania, duchovnost, hodnoty.
Dnesnd doba sa snazi mamy i otcov vytrh-
nut z ich rodin. Désledkom toho su mladi
[udia s pochybnymi vzormi, bez sebaidenti-
ty a sebapoznania. Dieta robi to, ¢o vidi
robit otca (porov.: Jn 5,19). Ak otca nevidi,
nevie, ¢o ma robit. Rodina je naozaj krasne
miesto na budovanie ucenikov Jezisa Kris-
ta. Nebojme sa tazkosti, konfliktov, ne-
zhéd, zufalstva, slabosti. Toto vietko pride
a my budeme mat pocit, Ze situaciu nezvla-
dame. Nevadi! Ked' Jezis umieral na kriZi,
tiez nemal situaciu pod kontrolou a prezi-
val rovnaké pocity. A vsak aj v tejto situdcii
vedel, Ze vykonal vSetko, na ¢o bol poslany
a odovzdal ducha (porov.: Jn 19,28-30).

-Augustin Ugrdczy-
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MODLIACE SA RUKY

Ked' ¢lovek zomiera, jeho ruky sa
otvaraju. To je dojimavy ukaz - nic
mi nepatri, to je sprievodny znak
umierania. Katolici zvykna prazd-ne,
od seba rozpadnuté ruky zomreté-
mu opat zopnut, akoby sa modlil.
Casto omotaju tieto ruky ruzencom.

Zopnuté ruky, ktoré dospeli k
stdlemu pokoju mrtveho, su pre
pribuznych a priatelov azda pripo-
mienkou; po dlhom ¢ase si zasa raz
uvedomit symbolicki moc [fudskej
ruky. NaCo mame tento kusok tela,
ktorym - ako aj nasou tvarou - mo-
Zeme rec na vseli¢o zaviest?

Slovo ruka v starych jazykoch malo za-
klad v slove-
sach chopit,
siahnut. Po §
¢om vsak siaha |
Clovek svojimi
rukami, tymito
nadmieru citli-
vymi organmi
svojho  tela?
Ruka siaha po
materiali svojej
prace, osvoji si §
ho, pevne drzi
a premiena ho
na Cosi iné. Siaha aj po nastrojoch svojej
manudlnej ¢i duchovnej prace, ktoré su
akoby jeho prediZené ruky.

Ruku Clovek vystiera nakoniec aj k dru-
hému cloveku. Robi tak rozlicnymi sp6sob-
mi, ¢o mbze byt niekedy pomocou alebo aj
prekazkou. Je napomdhajucou, obdaruju-
cou alebo uzdravujucou rukou matky, le-
kdra. Ked' je inStrumentom ndsilia, ktory
napdada ¢i odmieta, podoba sa ruke Kaina,
ktory zabil svojho brata Abela.

LITURGIA A VSEDNY DEN

V mnohych ndboZenstvach, najma u
Zidov a krestanov, su ruky aj vyrazom to-
ho, Ze sa ¢lovek obracia na Boha, oslovuje
ho, rozprava s nim, poslucha ho. ,Kri¢, Ci
niekto odpovie ti!“, hovori jeden z Jébo-
vych priatelov tomuto biblickému trpitelo-
vi, (Job 5, 1). Sochar Ernest Barlach pred-
stavil J6ba ako uchopuje rukami svoje usi a
snazi sa ich zvadsit, takto vyjadruje Jobovu
pripravenost sustredene pocuavat a po-
slichat.

ZloZzené ruky su najcastejSou formou
telesného vyjadrenia modlitby. Tak znazor-
nil Albrecht Direr Mariu v rozhovore s
Bohom. Clovek sa sustreduje v tomto pos-
toji a na priese¢niku horizontalnej a verti-
kalnej osi svojho tela, od tela odputanymi
a zopatymi rukami ukazuje od se-ba prec
na sféru trans-
cendencie.
Prosiaci, daku-
juci a adorujuci
¢lovek prekra-
Cuje seba sa-
mého, oslobo-
dzuje sa zo
smrtelného
zvierajuceho
kruhu v sebe
samom.

. Loy Roztvorené a
prazdne ruky, ktoré clovek pred seba vy-
strie alebo zdvihne nad svoju hlavu oproti
Bozskému Ty, su ako prazdne taniere, kto-
ré ¢akaju na to, ze ich Boh naplni svojimi
darmi. ,Boh predsa miluje prazdne ruky,”
povedal Werner Bergengruen v jednej zo
svojich basni. Tak dviha aj knaz v liturgii
svoje ruky. Rovnako robia modliaci sa na
obrazoch starokrestanského umenia. To su
postavy, ktoré v stoji vystieraju dlane ruk
dohora ako vyraz tuzby byt zajedno s Bo-
hom.

r-A_...\ Y oS



Clovek vsak méze ist v Ustrety k Bohu
aj s plnymi rukami: ,HIa prichadzame,
prichadzame plesajlc, aby sme ti priniesli
nase dary!“ Tieto dary su rovnako ovocim
ludskej prace a BoZej milosti, takie vy-
chodnd cirkev, prindsajuc v liturgii tieto
dary, sa modli: ,PrindSame ti tvoje z tvoj-
ho.”

Modlitba sa zavrsuje chvalou. Augustin
svoje dielo BoZi stat uzav-rel svojim pohla-
dom na vecny Zivot: ,Potom sa stiSime a
budeme naze-rat, nazerat a milovat, milo-
vat a velebit. To je to, o raz bude na
onom konci bez konca...”

Clovek modze chvalit Boha aj rukami.
Kto ma srdce plné radosti, poslusnej bla-
hovole k Bohu a uznania k svetu ako k
BozZiemu stvoreniu, ten nechvali Boha len
hlasom, ale aj recou celého tela, aj recou
rak.
spievame v 47. zalme (47, 2).

V

< FANOM, MATUSOM,

<

,Tlieskajte rukami vSetky narody,”

h{COM, ALEXANDROM, MARCELINOM, PETROM,
FELICITOU, PERPETUOU, AGATOU, LUCIOU, CE-
CiLIOU A ANASTAZIOU. UZ BOLO PO PREME-
PYNENI. MENA SVATYCH SA UKAZALI NA CHVi-
LU A UZ ICH NEBOLO; OKNA BOLI OZIARENE
BOHOM; A ZJAVIL SA POTOM BOH SAM V
X4 SPOSOBE, KTORY sI SAM ZVOLIL.

Bruce Marshall: Vsetka vznesenost je vo vnutri

Ruky hladajuceho, prosiaceho, chvalia-
ceho Cloveka stretdva - po-vedané biblic-
kou metaforou - ruka Bozia. Ruka Stvorite-
[a a ruka prave stvoreného Adama bliZia sa
jedna k druhej na freske Michelangela na
klenbe Sixtinskej kaplnky. Na viac ako dve-
sto miestach v Starom zakone je rec o Bo-
Zej ruke. Ona upevnila zem a nad nou vy-
strela nebo. Ona vyviedla fud Izraela z
egyptského otroctva. Ona uchopi proroka
Ezechiela a tazko spocinie na fiom.

Nie viac metaforicky, ale telesnou ru-
kou siaha Bozia ruka v Jezi-Sovi Kristovi na
Cloveka, dotyka sa ho a lieci slepé oci, vy-
schnuté koncatiny, hluché usi a nemé jazy-
ky. Z kriza a potom povySeny po pravici
Otca rozopina Jezis Kristus ramena k ¢love-

kovi. Cirkev Zije nasledovanie Krista zvlast

aj v tychto gestach, ktoré pochopila a si
osvojila.
-Egon Kapellari-

NAAAANANANANANNANANANANLS
>3 ROZPATYMI RUKAMI, AKO KRISTUS NA KRiZI,
NAMODLIL SA ZA ZIJUCICH..., ABY SA DOSTALI
DO SPOLOCENSTVA SO SVATYMI JANOM, STE-

BARNABASOM, IGNA-

ANANANANAANANANAANAL

AAAAAAAAAAAAAAA
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PREDSUDKY VOCI VZHLADU SU
HLUPE

Ukazte mi Zenu, ktora je rada, ze
starne, aja vam ukdzem, kde ma
popaleniny od psychiatrickej elek-
trokonvulzivnej terapie. Ano, sna-
Zite sa presvedcCit samu seba, Ze je
tu vela Zien, ktoré su starsie ako vy
a su stale pritazlivé.

Problém je, Ze muzi trpia pred-
sudkami voci vzhladu- sudia Zeny
podla toho, ako vyzeraju. Mnohé
Zeny sa tym trapia a maju
preto casto velmi nizke
sebavedomie. To ich pri-
vadza k tomu, aby sa upali k naj-
novsim technikdam, ktoré su za-
merané proti starnutiu.

Krasa ako vyhodny nakup

Sotva Zena dosiahne Styridsiat-
ku, vyvinie sa unej chronicka
neschopnost povedat NIE plastic-
kym chirurgom. Injekcie podpo-
rujuce prasaciu potenciu? Prosim,
ano! Susené ovCie embrya

NA ZAMYSLENIE

v praktickom baleni? Prosim, ano! Keby '

nam odbornici na krasu povedali, Ze ma-
me hltat vlastné odrezky z pedikiry na
celkové osviezenie pleti, tak sme schopné
to urobit!

Zhrozené z predstavy, Ze stratia svojich
zabavnych spoloc¢nikov, si nechavaju vy-
tiahnut oc¢né viecka, zatiahnut druhd bra-
du, vyplnit pery kolagénom a vyhladit
vrasky botoxom.

Krasa, akoby sa mohlo zdat, je jedna
z najprirodzenejsich a najmilsich veci, kto-
ré sa daju kupit za peniaze. V zufalej snahe
vymazat vSetky vrasky hovoria Zeny
o botoxe tym druhom pietneho hlasu,
ktory je obvykle vyhradeny pre zazrak zro-
denia...

Biologicka vojna proti telu

Neviem ako vy, ale ja mrastim celo, pre-
toze nedokazem uverit, aky hlupak musi
byt ¢lovek, aby toto robil. Prefo sa bat te-
rorizmu? Zeny samy proti sebe vedu biolo-
gickd vojnu, dobrovolne a plnym priehrs-
tim dolarov.

Rovnako alarmujuca je aplikacia fudského
tkaniva. Tento zakrok zahfna injekéne apli-
kované kusky kolagénu, ktoré boli odstra-
nené z mrtvych tiel. Dostanete pery, pre
ktoré sa zomiera. Doslova.

Eventudlne si mbze Zena nechat odobrat
tuk z vlastného pozadia a injekéne
ho vpravit do pier. Vdaka ¢omu
potom moéZe bez hanblivosti
hovorit ,,zadkom”...

A nezabudajme na liposukciu-
nechat si odsat neZiaduci tuk
napriek riziku, Ze lekari ne-
$tastnou nahodou vycucaju
i vnutorné organy, ktoré stale
pouzivate. Alebo facelift, pri
ktorom vam stiahnu koZu cez
hlavu ako tricko...

/ Starnutie so sebadoverou

Je Cas, aby sme sa, dievCata, prebrali.
Elegantnd Zena by si nemala vyberat nos
z kataldgu. Pokial uvaZujete o troske toho
uberania a vypchavania, mam pre vas cosi
na vytriezvenie: Michael Jackson...

Aktomu jedna poznamka pod ciarou:
Vaine chcete pritahovat ten druh po-
vrchnych chlapikov, ktori vas budd chciet
len preto, ze ste silikdbnova od hlavy aZz po
paty? -Vlezte do tohto pohlcujiceho kolo-
toca sebavylepSovania a zhlupnete tak, zZe
i vase kvetiny v kvetinac¢i podaju o rozvod...

Napokon, koza ma len jednu skutocnu
funkciu- zabranit vndtrajsku, aby sa roztie-
kol viade okolo...

Takze, chlapci, je Cas, aby ste umoznili



Zendm starndt svraskami a neporusenou chirurgiu, ale ozajstni chlapi maju vrasky
sebaddverou. Rovnako, ako to robite vy... amy v nich velmi rady ¢itame...

Iste,

stipa zaujem io muzskd plasticka -Svet Zeny podla Kathy Letteovej, Time-

Dvere sa zatvaraju a elektricka sa chysta odist zo zastavky. K vozu pribieha dych-
¢iaci chlapik a zufalo vold: ,,Prosim vas, pockajte na mia, inak nestihnem do pra-
ce!” Cestujuci zanu prehovarat vodica, ten napokon zastavi a otvori dvere. Chla-
pik nastupi, zatvoria sa dvere, elektricka sa pohne a chlapik zahlasi: ,Dobry den,

kontrola cestovnych listkov...”

Rozpravaju sa dvaja kamarati a jeden hovori druhému: -
Ja som bol v Australii na polovacke na pstrosy.

Ten prvy sa pyta: - A ako ste ich chytali?

Ten druhy na to: - Jednoducho: vyhnali sme ich na asfal-
tovu cestu oni sa vylakali a v strachu chceli vopchat
hlavu do piesku.

Pyta sa katechét studentov nabozZenstva: ,,Akymi slova-
mi je v Biblii ustanovené manzelstvo?“

TENTO POZNATE?

a2
o e

\/

Student odpoveda: ,Nepriatelstvo ustanovujem medzi tebou a Zenou.”

1. Najmladsi Jakubov syn. **% 2. Noemov prvy 1|

syn. *#% 3. Koho Boh uvadza pred Grékmi, ked ide o BoZi 2.
hnev? *¥% 4, Izdkov brat spominany v knihe Genezis. ***

3. Kolko dnf prialo pri potope sveta? *** 6. Zviera 7 faraonov-
ho sna. *¥%7. Ako sa volal Abraham predtym, ako ho Boh

premenoval? #%% 8. Kto zabil v knihe Genezis svojho brata?

##% Q. Ako sa volal brat Efraima? *** ]0. Akd prirodnd a“

katastrofa postihla ludstvo za Noemovych cias? *** B 2

11. Pdn znicil Gomoru a ... *** 12. Velké svetlo, 10

ktoré Boh urobil, aby svietilo cez den je... #** 0T

13. Druhé meno Izraela. *¥* 14. Prvy tvor, ktory
opustil Noemovu archu. *** 15. Stavitel' obrovskej lode. ***

12.
1

L

]

16. Ako sa volala krajina, ktord zostala Abrahd-

141 [ ]|

movi po vybere Lota? *¥* 17. "En Misfat" sa tieZ

1

,

vold ... % 8.V akej krajine sliZil Jozef ako otrok? 16

##% 19, Izmaelov brat sa vold ... *¥* 20, Ako sa 17

) - y svakor?
volal Jakubov svokor ! BT

19

20.
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