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SLOVO BRATA MATEJA

Sme v sluzbe NADEJE

Mili moji, v tychto drioch si pripo-
miname 1150 rokov od prichodu
byzantskej cyrilo-metodskej misie
na nase uzemie. Oslavy striedaju
oslavy. Televizia pripravila Zivé vy-
sielacie vstupy. Politici frekventova-
ne sklofiuju mend svdtych vierozves-
tov... Mnohi evidentne skryvaju
svoju bezduchost za ndboZenské
frézy... Populisticki manipuldtori
zneuZivaju vyrocie... Schizofrénia
v priamom prenose... Nepodlahni-
me demagogii, ale naopak, skisme
chvilu v pravde spolu uvaZovat.

Kde sme? V akej duchovnej redl-
nej situdcii sa po 1150 rokoch ocitd-
me? Co z toho vyplyva?

Benedikt XVI. sa pred niekolkymi

rokmi vyjadril, Ze v ostatnych desatroCiach
pokrocilo duchovné pustoSenie euroame-
rickej spolocnosti. Hovori, Ze koncom 60-
tych rokov minulého storocia sa dalo po-
znat z niektorych tragickych dejinnych uda-
losti, ¢o znamenal Zivot a svet bez Boha. V
sucasnosti vSak uZ tento fakt vidime okolo
seba kazdy deri. Rozsirila sa prdzdnota.

NeZijeme izolovane a preto sa tento
problém dotyka i nds. Ktosi mudry povedal,
Ze nasa krajina je mald, ale jej problémy su
velké. Nivoli nds svetovd ekonomickad kri-
za, ale este viac nds ni¢i kriza duchovnd.
Hodnotovd. Zivot viak nie st iba problémy,
ale aj perspektivy. Nasou perspektivou je
NADEJ. Mdme byt nositelmi nddeje. Ak by
v nds neZila, ¢o by sme chceli svojim sucas-
nikom i buducim generdciam odovzdat?
Preto je mudre, aby sme sa stretali, delili
o myslienky a hladali riesenia. Vidime, Ze
iba vonkajsie zachovdvanie tradicnych
krestanskych zvykov uZ automaticky nedd-
va a nebuduje zdravy duchovny Zivot. Mno-
hi nasi sucasnici - a z roka na rok je ich viac
- sice eSte poznaju niektoré ndboZenské
pravdy, ale paradoxne este nikdy nezaZili
osobné Zivé stretnutie s Kristom...

Eurépa a Slovensko (véitane Cervenika
a Ratkoviec) sa uZ nemdZe odvoldavat na
svoju krestansku minulost, ale méZe budo-
vat svoju buducnost znovu stretnutim sa
s Kristom.

Mdme v sebe cyrilo-metodsku tuZbu po-
svdtit Eurdpu? Strata NADEJE, ktort v nej
citit, sa dotyka i Cirkvi. Cirkev sa niekedy
citi totdlne vycerpand. Preto najskér sama
sebe musi ohlasovat NADEJ a potom ju
musi ohlasovat svetu. My, krestania, musi-
me mysliet na to ako sa odovzdat
a odovzdat Krista. Musime znovu objavit
a pripominat velké skutky BoZie. Z nich
musime znovu stavat pritomny svet.
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ZABAVNE OKIENKO

MUDROSTI PRAZDNINOVEHO CASU
Ano? Ano! Je tu ZAS,

krasny prazdninovy cas.

Dva mesiace. Skvelé!

Zabavte sa vrele:

° Oddychni si. Kde tu trochu pomoz.

° Pocitac a televizor? Nehni pred nim! Nelez!
° Taborové blaznivosti vychutnaj si do sytosti.
° Z dovolenky pri mori prides cely od soli.

° Prazdniny su pIné chuti, nech ti ten ¢as neznechuti kde tu dazd' a vietor trosku.

° Ked' prsi, nuz knihu zober, vyloZ n6zku.

° Ak nebudes cestovat, v zahrade skus stanovat.
° Nielen prichut jablka ti zdhrada pondka.

°V ribezliach a malinach je istota zdravia. Zaruka.

° Nezabudni na Boha. Jeho je zem, tvoje srdce i obloha.
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Mriezku  treba
vyplnit tak, aby
kazdy

3x3  obsahoval

Stvorec

Cisla od 1 po 9.
Cisla sa nemdzu
opakovat. Na
rieSenie nie su
potrebné Ziadne
matematické

vzorce ani vypo-
Cty, staci len
logicky uvaZovat.

23



22

OSEMSMEROVKA

V mesiaci jul (16.7.) je spomienka Preblahoslavenej Panny Marie Karmelskej. Kar-

melitansky rad je znamy velkou tctou k Panne Marii. Clenovia radu sa volaja,..........
Tajnicka ma 43 pismen a vyriesite ju po vyskrtnuti tychto slov:

ARCHA, BOH, BORKA(putnické miesto), BRATSTVO, BREVIAR, DAR, DECHTICE,
DOMANIZA, DUSA, EDEN, ELIAS(prorok, uinho ma pévod uctievanie PM.Karmelskej),
FLOS CARMELI, GABOLTOV, HABIT, HAZLIN, HNILEC, HONTIANSKE NEMCE, HORA, 1Z-
RAEL, KAPLNKA, KARMELITAN, KARMELITANSKY RAD, KONTEMPLACIA, KRASA, KVET,
KVET KARMELU, LIEK, LUDIA, MEDAILONIK, MEDITACIA, MYSTICI, MYTUS, OCHRAN-
KYNA, PANNA MARIA KARMELSKA, POST, PROSBY, PUSTOVNIK, PUT, RAD, REHOLNE
RUCHO, SCAPULA, SLAVA, SPASA, STROPKOV, SVATENINA, SVATY BERTOLD(zakladatel
karmelitanov), SVATY SIMON STOCK (generélny predstaveny karmelitanskej rehole),
SKAPULIAR, TOPOL'CIANKY, TRSTENA, TULCIK, UCTA, VELKY SARIS, VIERA, ZJAVENIE.
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U Z VIE S PRE c Oc? Zaujimalo by ma , éo md znamenat maly krizik, ktory
. ddvame niekomu na celo (napr. pri liceni). Je to vy-
jadrenie prosby o BoZiu ochranu? Pomerne ¢asto sa s tym stretdm a nemdm to celkom
jasné.
Pozehnanie osoby je v tradicii nasej viery naozaj ¢asty a spravny jav. Zehnat druhého
¢loveka nie je privilégiom knaza. PoZzehnanie méZeme prijat od kazdého pokrsteného. Je
to vyjadrenie tizby odovzdat milovaného ¢loveka do Bozej ochrany. -Petr Sikula-

v FCP

19. maja bola pravidelna mesac-
na zbierka na podporu stavby Far-
ského pastoraného centra. Pocas
bohosluzieb sme vyzbierali 2.280,-€.
v NITRA—MLYNANY

23. maja sa skupina nasich bra-
tov a sestier z Ratkoviec zUcastnila
spolu so Zlkovéanmi putnicko-
pozndvacieho zajazdu do Nitry
a Tesarskych Mlynian. Program bol
pestry. Po sv. omsi v kostole
u verbistov nas ani silny vietor ne-
odradil, aby sme si vykonali krizovu
cestu na Kalvarskom kopci. Modlil
sa ju brat Matej a jednotlivé zasta-
venia JeZiSovej bolestnej cesty osa-
dzal do situdcii nasho kazdodenného Zivo-
ta. Po kratkej ndvsteve Misijného muzea
sme zamierili do arboréta v Tesdarskych
Mlyrnanoch. Bol to vzacny den plny zazitkov
a peknych vztahov.

AKTUALITY

v PODPORA MEDIi

Prostrednictvom ABU TT sme poslali na
podporu katolickych médii (radia Lumen
aTV Lux) 110,-€. MoZno sa niekomu zda,
Ze to nie je velka suma, ale v nasich pod-
mienkach- ked' sa snaZime ziskavat peniaze
pre stavbu ndsho Farského pastora¢ného
centra- je to primerané. Vdaka.
v/ DETSKE IHRISKO

V niektorych obchodoch v Cerveniku sa
robila zbierka na oplotenie obecného det-
ského ihriska pri tenisovych kurtoch. Uspo-
riadatelia tejto zbierky nas prosili o jej pro-
pagdaciu iv kostole. Vysli sme v Ustrety.
Dobru vec- nech ju robi ktokolvek- treba
podporit.
v/ PRVE SVATE PRIJIMANIE

26. maja prijalo 20 deti prvykrat svia-
tost Eucharistie. Atmosféra bola naozaj
sldvnostna. Dotvaralo ju i ked chladné, ale
nadherné pocasie, vyzdobeny kostol, deti
v Cistych

spolocnych  bielych ruchach




a mnozstvo ludi... Brat Matej iba dakoval.
Najma za pekné rodinné a duchovné pro-
stredie, ktoré vsetci vo farnosti spolu vy-
tvorili pre deti. Za modlitby, ktorymi ich
sprevadzali a i nadalej budu sprevadzat. Za
obetavost pani kostolni¢ke, pani organist-
ke, miniStrantom, pani ucitelke, dychovej
hudbe i Bielikovcom.

martinhesko.sk

v VYROCIE I.

28. maja si slavnostnou bohosluzbou
v Katedrale sv. Jana Krstitela pripomenul
pan biskup Mons. Jan Orosch - apostolsky
administrator trnavskej arcidiecézy, svoje
Sestdesiatiny. Prajeme mu, aby ho dobry
Boh napfﬁal BoZou iludskou mudrostou,
ktora je nevyhnutna v kazdom povolani.

v/ SLAVNOST TELA A KRVI KRISTOVE)

30. 05. sa ulice nasej obce prizdobili.
Kazdému veriacemu bolo jasné, ze po roku
je tu opat slavnost Tela a Krvi Kristovej.
Bolo potesujuce, Ze sme dokazali spolu
znovu vytvorit procesiu spevu, ticha, mod-
litby a svedectva. Dakujeme detom za
kvietky, ktoré rozsypali pred Panom lJezi-
Som pocas sprievodu aich mamic¢kdm za
jemné a nenasilné usmernfiovanie deti.

v/ NOC KOSTOLOV

Oficialny termin pre Noc kostolov bol
vtomto roku 25. mdj. KedZe vtom case
bola v nasej farnosti blizka priprava deti ku
1. sv. prijimaniu, preloZili sme tuto aktivitu
na piatok 31. 05. Program NOCI KOSTOLOV
bol zamerany na obnovu nasho vztahu
s Bohom a zacal presne o 18,00 meditaciou
brata Mateja (S)
POZNAME SA? Uva-
Zzoval nad dvomi
obrazmi sv. Petra od
sucasného umelca
Siegera Koedera.
0d 18,30 do 20,00
boli POD PASKALOM
duchovné rozhovory
s deviatimi hostami
(2 Zeny + 7 muzov).
O 20,00 sa zacal
dlho ocakavany kon-
cert Ceskej spevac-
ky, skladatelky
a gitaristky Evy He-
nychovej. Po jej vystupeni pokracovala ¢ast
programu, ktory sme nazvali PRI OHNISKU
SO SPIEVAJUCOU DUSOU. Podla scenara
iSlo o sv. omSu s Taizé adoraciou, ktoru
pripravili mladi z Hlohovca. Program sa
ukondil 023,00 POSOLSTVOM DO NOCI.
Dakujeme za neopakovatelhi atmosféru.
v RASTIEME

Na stavbe FPC bol uz koncom maja po-
lozeny prvy zakladny pas murov (jazykom
Jana Hollého tzv. ,prva ¢ara“). Rozbehli sa
kazdodenné brigady, ktoré koordinoval
pan Jozef Malovec.
v' ZASTUPOVANIE

Od 02. do 08. 06. bol brat Matej mimo
farnosti, kedZe daval duchovné cvicenia
v Okolicnom. Pocas jeho nepritomnosti ho
zastupil pan kaplan z Hlohovca - vdp. Ro-

Mili citatelia,

¢o Vas napadne pri pohlade na tento obrazok? Myslienka? Skisenost? Pribeh? Podelte
sa s nami o va$ napad a najlepsi uverejnime v dalSom Cisle MN. Mézete nas kontaktovat
emailom alebo osobne u brata Mateja.

,

ZDA POMOC

NIE KA

JE POMOC
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13 dbévodov, preco Boh nikdy ne-
dostal miesto na nejakej univerzi-
te.
1. Mal len jednu vyznamnu publi-
kaciu.
2. Najviac, bola pisana hebrejsky,
aramejsky a grécky.
3. Nemala Ziadne odkazy na inu
literaturu.
4. Nebola publikovana v Ziadnom
vyznamnom slovniku.
isté pochybnosti, i ju vobec napisal

¢ USMEJTE SA

5.
sam.

6. Jeho pristup k spolupraci je velmi svoj-
razny.

7. Vedci stale nenasli spolahlivy sp6sob
kontroly vysledkov jeho prace.
8. Pri praci s fudskymi vzorkami si nevy-
Ziadal sudhlas Vyboru pre etiku.

KOBYLKA A MRAVCE
Mravce po celé dlhé letné dni
usilovne pracovali a zhromazdovali
si potravu na zimu, ked sneh hru-
bou vrstvou pokryje zem. Kobylka
ni¢ nerobila, len sa prizerala, ako
znasaju potravu do zdasobdrne a
smiala sa im. ,Vy blazni!“ volala.
,Preco pracujete, ked' svieti slniec-
ko? Radsej si zahrajte a zaspievajte

“«

si.“ Mravce si ju neviimali. Dalej

PRIBEH PRE DETI

pracovali, lebo museli nazbierat
tolko jedla, aby im vydrzalo po celu
zimu.

Kobylka si zatial poskakovala v trave a
veselo vyspevovala. No leto sa coskoro
skoncilo. Prisla jesen a po nej zima a cely
kraj sa pokryl snehom a ladom. Nikde sa
nedala najst ani omrvinka pod zub. Kobyl-
ka hladovala, lebo si v lete neurobila na
zimu Ziadne zasoby. Dokrivkala ku skladu,

9. Malokedy chodil prednasat, obvykle len
prikazoval citanie Knihy.

10. Dokonca sa hovori, Ze za neho chodil
prednasat jeho syn.

11. Mal len obcasné konzultacné hodiny, a
aj to len na vrcholku hory.

12. Prvych dvoch Studentov vyhodil za
nespravne orientovanu tuzbu po poznani.
13. Aj napriek tomu, ze mal ku skuske len
desat poZiadaviek, Ziadny 3tudent aj tak
neuspel.

V Cechdch na liturgicky pozdrav kriaza ,,Pdn
s vami.”, ludia odpovedaju ,Aj s tebou.”
Stalo sa na svdtej omsi:

Kriaz pozdravi: ,,Pdn s vami.” KedZe sa mu
zdalo, Ze je pokazeny mikrofon, dodal
»Nieco je s tym mikrofonom.”

Ludia jeho slova zachytili a automaticky
dodali: ,,Aj s tebou.”

kde mali mravce svoje jedlo. ,Co chce$?”
spytali sa jej mravce a dalej usilovne zame-
tali, upratovali a triedili potraviny. Ani na
chvilku nezahalali, vidy mali plné ruky
prace. ,Som velmi hladna,” modlikala ko-
bylka, , dajte mi, prosim vas, trosku z jedla,
¢o ste si odlozili, inak umriem od hladu.”
,Na to si mala mysliet v lete, no ty si stale
iba vyhravala a vyspevovala,“ odpovedali
jej mravce. ,Ked' si celé leto prespievala,
zimu moze$ pretancovat a o jedlo sa ne-
musi$ starat.” Mravce nedali kobylke ani
omrvinku a ona odiSla smutnd a hladnd
prec.

Poucenie? Kobylka mala pomylené
priority. Neuvedomovala si, ¢o je dolezitej-
Sie. Aj zabavat sa je potrebné a dobré.
Avsak treba byt zodpovedny a vediet usu-
dit, ¢o je v danom okamihu prvoradejsie.
Neoddavajme sa zabave na ukor svojich
povinnosti.

bert Vacula. Brat Matej podakoval veriacim
za ich pozornost a citlivost voci jeho za-
stupcovi.
v ZJEDNOTENIE

V nedelu (02. 06.) 0 17,00 sa na vyzvu
Sv. Otca FrantiSka zapojili veriaci nasej far-
nosti do celosvetovej adoracnej retaze.
Zhromazdeni vo farskom kostole sa v mod-
litbe zjednotili so Sv. Otcom a vzdali dctu
NajsvatejSiemu Telu a Krvi Kristove;.
v VYROCIE Il

06. 06. bolo Stvrté vyrocie od okamihu,
¢o sv. Otec Benedikt XVI. menoval otca
Roéberta Bezdka za trnavského arcibiskupa.
| v tejto chvili ho stdle sprevdadzame laskou
a modlitbou.
v 80K

Brat Matej po
z Okolicného ,utfzil”

svojom  navrate
pozitivny Sok. Pocas

tyZzdna sa stavba FPC totiZ natolko rozbeh-
la, Ze ked' sa vratil, uz v podstate stali vSet-
ky nosné mury. Nezostalo mu ni¢ iné, iba
dakovat. Prace pokracovali aj v nasleduju-
com tyzdni. Kazdy denn od 08,00 prisli
,Skalni brigadnici” a pripravovali ,Salungy”
na preklady a veniec.

v POMOC

Z 0U Cervenik sme 14.06.2013 dostali
750,-€ ako dotdciu na I. polrok. Financie su
viazané za uhradu energii vo farskom kos-
tole. Vdaka vsetkym, ktori o tejto pomoci
rozhodovali.
v OBNOVA V PODOLI

V sobotu- 15. 06.- bola vo Farskom pas-
toracnom centre v Podoli pri Novom Meste
duchovna obnova niekolkych manzelskych
parov z nasej farnosti. Predndsku mal brat
Matej. Na pribehu Rachel a Lie- dvoch Zien
zo Starého zdkona- rozoberal osobnost
¢loveka a jeho vztahy.
v DEN OTCOV

DEN OTCOV v tomto roku pripadol na
nedelu 16. 06. Brat Matej pocas bohosluz-
by pripomenul, Ze pre muZov je sviatok
vyzvou a ¢asom na zamyslenie. Sucasne
povzbudil aby sa vsetci pokusili byt skutoc-
nymi duchovnymi, ¢i telesnymi OTCAMI.
v MOCNEJSi NEZ ARABI A TALIANI

22. juna sme ukoncili debnenie venca
na FPC. Chlapi ukazali, Ze su mocnejsi nez
Taliani, ¢i Arabi (a nielen oni J), lebo ti sa
cez najhorucejSie hodiny dna stiahnu
z pracovisk, aby sa chra-
' nili pred slnkom, ale
nasi chlapi isli v obeta-
vosti aZz na hranicu
Unosnosti... Ani najvac-
| Sia palava ich neodradi-
la... ,Chcem vam opét
" vyjadrit obdiv a vdac-
nost.”, povedal v nedelu
brat Matej.
v/ SLAVNOST ARCIDIE-
{ CEZY
@ V pondelok- 24. 06.-
bola slavnost hlavného
| patrona TT arcibiskup-
tva. Pri tej prilezitosti
i sa uskutocnila o 10,00



sldvnostna pontifikdlna sv. omsa v trnav-
skej Katedrale.
v OPAT ZBIERKA

Junova zbierka na stavbu FPC vyniesla
2.110,- €. Stavba priebeine stdle rastla.
V ostatnom junovom tyZzdni sme od3alovali
veniec a pripravili vSetko na kladenie kera-
mického stropu. Za zbierku imanualnu
pomoc pri stavbe Uprimne dakujeme. Po-
Cas prazdnin zbierky nebudu.
v ROZDELENIE BIRMOVANCOV

Pri kostole- na oznamovacej tabuli- visi
rozpis birmovancov, ktori su zaradeni do
$tyroch skupin. Dve skupiny st po devat

ZENY MEDZI
ZHONOM A
OSAMELOSTOU
Patrite tiez k
Zenam, ktoré maju
plny diar, ktoré sa
stazuju na nedos-
tatok casu, su v
strese kvoli stano-
venym terminom,
citia sa byt skoro
za vsetko zodpo- §
vedné a aj napriek [§ .
tomu sd osamelé? |

PARTNERSTVO

dia, ¢o s volnym casom. Napriek
tomu v sebe pocituju niekedy prazdnotu,
ktori nedokazu vyjadrit spravnymi slova-
mi. Mnohé Zeny sa hanbia prijat tento
stav, pretoze v nasej modernej spolo¢nosti
sme zaujimavé a uznavané casto len s na-
bitym ¢asovym rozvrhom.

Aj ked sme zamestnané, to eSte ani
zdaleka neznamend, Ze je nam osamelost
cudzia. Skutocnost, &i ste mladé a mate
malé deti, alebo sa vase deti chystaju
,Vyletiet z rodného hniezda“, nehra pritom

Nepoznaju nudu a velmi dobre ve-

adve po desat birmovancov. Kazda bude
mat svojich animatorov.
v 30.06.

N4 rodék - vdp. Martin Sabo - si pripo-
menul 30. 06. 10 rokov knazstva. Prajeme
mu, aby ho dobry Boh sprevadzal
a pozehndaval jeho pastoracnu sluzbu.

v/ SPOTENE VECERY

Vecer, niekolkokrat do tyzdna, oziva
sala Kultirneho domu Sportom. Nasi mladi
si zvykli hravat florbalové zapasy. Z tejto
aktivity mame radost. Verime, Ze v zdra-
vom tele sa drzi i zdravy duch.

B 2 \x‘-‘\va%Y. < ‘,: i3 ‘( A
Ziadnu rolu. Osamelost je tu, vnatorne sa
citite sama, zbyto€na a neddlezita.

Nie je dobré vediet, Ze sa to stdva mno-
hym zenam? Velmi pomaha, ak tento pocit
spozorujete a uvidite v nom Sancu. V mojej
faze osamelosti som premyslala o tom, ¢o
by som mohla robit a prisla som na to, ze
nejedna pochopitelna reakcia, ktord bola
na dosah, by na mojej situdcii ni¢ nezmeni-
la:

1. Podlahnut v sebalUtosti depresii

2. Stiahnut sa a pritom rezignovat

3. Vzburit sa, t. j. moje bezprostred-

DVE MACKY

Prednedavnom mi isty ma-
ly chlapec dal takdto hadanku:
Cierna macka sedi pred ok-
nom a hladi do miestnosti.
Biela macka sedi pri tom istom
okne a hladi von. Pre¢o sa
macky navzajom nevidia?

KedZe som netusil, Ze ide o
detsky Zart, bral som hadanku
vazne a vymyslal som rozlicné
logické odpovede:

Obidve macky su slepé. Odpoved'
nebola spravna. Vonku aj v miest-
nosti je tma. Zasa som neuhddol.
Oblok ma nepriehladné skla. Opat
som sa mylil. Ked" som sa po chvili
uvazovania vzdal, chlapec sa na mna usmial
a prezradil mi spravnu odpoved: Cierna
macka sa tam pozerad o 6smej hodine rdno a
biela o tretej hodine popoludni. Hoci islo o
detsky Zart, priviedol ma k zamysleniu, pre-
¢o sa tak malokedy stretnu Stedrost s vdac-
nostou. Ony sa totiZz nemOziu stretnut z
tychto dévodov:

STEDROST SA STALE PONAHIA A VDACNOST
JE VZDY LENIVA.

STEDROST NESTIHA A VDACNOST MA STALE
posT CAsU.

STEDROST MA OSTRY ZRAK, VDACNOST JE
TAKMER SLEPA.,

Stedrost je ako biela macka, ktora hladi
stale von, aby videla tych druhych, kym na-
$a vdacnost byva ciernou mackou, kratko-
zrako zahladenou do seba.

K radosti [udskej duse patria chvile, ked’
sa podari otvorit to imaginarne okno, a tak
sa umozni aspon chvilkové stretnutie niecej
Stedrosti s nasou vdacnostou. K tej nas vy-
zyva uZ svaty Pavol v Liste Kolosanom, v
ktorom piSe, Ze ni¢ z toho, ¢o mame, sme
nedostali pre svoje zasluhy, ale z BozZej Sted-
rosti.

PRIBEH MAXA KASPARU

7 kel
-

STEDROST
A VDACNOST

SA ESTE
NESTRETLI.

ANTICKE PRISLOVIE

CAs

Hladam cas

A nachadzam ho v sebe.

V krivke brv, oci, nosa, Ust.
Vsetko je moje

a predsa vymenené.
Nielen to telo. LeZ i duch.

NAS AUTOR

Kde je ta mladost?
Doba kypiaca o s kvasom sa zrovna?

OdloZte opraty Co Zrieba upokoja.
ZaZivam iné.
Vlastné zduchovnenie.
Jedine mladost v tom jak istu citim:
Najst sa v Nom.
A navidy splynut s Bytim.
-Mate Maconi-
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ZMRZLINOVA TORTA 4v1

POTREBUJEME: 550 - 580 ml
sladkej smotany (30-33 %), 1 ks
vanilkového cukru,1 balicek keksy
BeBe (biele), 1 balicek keksy BeBe
(tmavé), 1 balicek keksy Marina,
100 g horkej cokolady, 100 g pista-
cii, 3 - 4 CL rozpustnej kdvy, 5 PL
Cerstvych rozmixovanych jahod,
praskovy cukor (podla chuti)

PosTuP: Na dno vhodnej plasto-
vej nddoby uloZime prva vrstvu
keksikov, napriklad Marina. Na riu ¢okolddovu vrstvu a bledé BeBe keksy. Potom ide pis-
taciova vrstva, opat bledé BeBe a na to kavova vrstva, ktora sa este ochuti troSkou kori-
ce. Potom kladieme tmavé BeBe, na ne jahodovu slahacku s kdskami jahod. Navrch este
naldmeme Marina keksy. Uz len zakryjeme a ddme mrazit cca na 4 hodiny.

Pred vyklopenim nadobu nachvilu podrzime v teplej vode. Na vrch priloZzime tacku,
celé preklopime a zase naspat na inu tacku, aby navrchu bola jahodova vrstva so susien-
kami. Samozrejme jednoduchsie by bolo celd misu vystlat foliou a pohodine vybrat, ale-
bo pouzit formu s odoberatelnym dnom. Nakoniec, nemusime ani vyklapat, mézeme
lddovat rovno z misy :) Navrch sa moze nalamat ¢okoldda, lebo fantazii pri dozdobeni sa
medze nekladu. Treba ju nechat trosku povolit a mézZete sa pustit do misania.

i TVAROHOVE MUSLI TYCINKY
Ll

MNAM, MNAM...

8
: 3

POTREBUJEME: 750 g polotu¢ného jemného
tvarohu (3 ks), 400 g ovsenych vlociek
100 g hrozienok, susenych brusnic alebo
iného suseného ovocia 100 g nasekanych
mandli alebo orechov

PosTuP: Tvaroh, ovsené vlocky, hrozienka a
orechy vo va¢som hrnci premieSame. Zmes
vysypeme na papierom vyloZzeny plech.
Utapkame rukami na tuhu vrstvu, pripadne
rozvalkame sklenym poharom. Pedieme pri
= teplote 180 stupriov do ruzova. Po vychlad-
nuti nakrdjame. Hotové mbzeme aj zabalit do mikroténovych vrectsok a zamrazit.

Tieto koldciky su vhodnym jedlom napriklad na turistiku, desiatu, alebo iné prilezi-
tosti, kedy si potrebujeme vziat praktické, skladné jedlo, energeticky aj nutri¢éne bohaté,
ktoré sa nekazi. Obsahuju dostatok zakladnych Zivin, bielkovin, sacharidov aj tukov, tak-
Ze patria skér do kategorie jedla ako kolacikov. Ak si k nim vezmeme este aj zeleninu, nic¢
nepokazime. Recept sa da rdzne variovat a dochutit napriklad vaésim mnozstvom ore-
chov ¢i suseného ovocia podla chuti.

-net-

né okolie necham pocitit nie¢o z mojej mi-
zernej nalady — hladdm dokonca mozno aj
vinnika.

V Casoch, ked' ste fyzicky ,vycerpand“,
stiesduje vas byt, ste zrafiovand indiskrét-
nostami, citite sa duSevne ubitd, uZ si neve-
rite a utiekate sa k podcenovaniu sa, pova-
Zujem ako najlepsie riesenie, aby ste urobili
dobré rozhodnutie: ,,Ano, momentélne sa
citim sama na vsetko a vo vsetkom, ale
nezostanem v tejto diere. Rozhodujem sa
teraz vyjst odtial von.”

Mohlo by to vyzerat tak, ze predlozZite
svoju situaciu najprv Bohu, svojmu najlep-
giemu posluchacovi. Ano, ide o modlitbu —
pri nej moéze dusa dychat. Urobi vas pokoj-
nou, vecnou, detinskou (v kladnom zmysle
slova), objektivnou a mdzZe v tomto okami-
hu predstavovat velkd pomoc.

Modlit sa utite pomocou modlenia.
Dajme tomu, Ze aj vo vztahu s Bohom mé-
Zu nastat temné hodiny, pocas ktorych On
ml¢i a vy zacdinate pochybovat. Ale Boh je
tu. To nadherné na nom predsa je, Ze nie-
len pocuva, ked s nim hovorite, nie, On je
»,samé ucho”. Boh sa horlivo zaujima o vase
priania, starosti a tuzby. On na vas caka!
To, o mu poviete, sa stane jeho vlastnou
prosbou. S jeho pomocou sa z bodu mrazu
vo vasom Zivote stane bod zmeny a zdanli-

va bodka za vSetkym sa stane dvojbodkou.

Martin Luther raz povedal: ,Je Bozou
prirodzenostou, Ze aj z ni¢oho vytvo-
ri nieco.”

TakZe potrebujete [udi, ktori su laskavi,
velkorysi, verni, spolahlivi a déveryhodni —
skratka: ludi so srdcom. Blizkost takého
¢loveka vdam moéze poméct, aby ste sa du-
Sevne uzdravili. Kazdy, aj vy, potrebuje v
Zivote, ked' je to velmi Cierne, nejaky mur
narekov, niekoho, s kym by ste mohli o
vietkom pohovorit. MézZe to byt napriklad
priatelka, ktorej zavolate, aby ste jej vyliali
svoje srdce.

Pocit odmietnutia a klamstvo, Ze sme
bezcenné, sa hned nad nami vznasaju ako
tmavé mracnd. AZ priliS rychlo uverime
nasej pochmurnej nalade — tak je akakol-
vek nasa motivacia prec. Preto je délezZité,
aby sme sa presne pozorovali.

Niekedy nam signalizuje nie€o aj nase
telo: ,Rob niec¢o pre seba“. Co si tak trochu
zacvicit?

Aj prorok Elias sa chcel vo svojej osa-
melosti vzdat, ked mu vtom Boh povedal:
,Vstan a jedz, mas pred sebou dlhu cestu.”

NuzZ i ja som sa naucila vstat a uchopit
normalne veci vSedného dna za spravny
koniec. A to vSetko vo vedomi, Ze som Bo-
Zie milované dieta.

-www.miriam.sk

-net-


http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/smotana-sladka-30-33-/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/keksy-bebe-biele/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/keksy-bebe-tmave/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/keksy-marina/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/cokolada-horka/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/pistacie/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/cukor-praskovy/
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Svetové dni mladeze (SDM) su
prilezitostou prehlbit vieru a vztah
s Bohom, spoznat mnohych mla-
dych ludi z celého sveta, zaZit uni-
verzalnost Cirkvi a stretnut sa so
Svatym Otcom!

Pred oficidlnym svetovym stret-
nutim mladeze, ktoré bude 23. - 28.
jula, ponukaju saleziani zo Sao Paulo
mladym zo Slovenska moZznost uby-
tovania a zaujimavy program.

V diecézach (17.—21.jula) sa
zacina Misijny tyzden, ktory je tra-
dicnym podujatim a predchadza
oficidlne SDM. Podla priania Svaté-
ho Otca Benedikta XVI. ma evanjeli-
zacny charakter s mottom ,Chodte
a ziskavajte ucenikov zo vsetkych
narodov” (Mt 28,19). Mladi sa budu
méct pocas neho zicastnit na viace-
rych aktivitdch. V réznych brazil-
diecézach budid moct zazit chvile

modlitby a meditacie. Budu sa moct zapojit

do réznych kampani a budd méct spoznat
kulturu i zvyky hostitelskej krajiny.

Svetové dni mlddeze zalnu uvitacou
svatou omsou 23. jula v samotnom Rio de
Janeiro. V dalSich diioch organizatori po-
nuknu putnikom z celého sveta program vo
forme festivalu mladeze, ktori zahfna Vel-
trhu povolani s kultirnym programom,
putovanie do Campus Fidei (13 km). Tu
prebehne vyvrcholenie stretnutia — vigilia
so Svatym Otcom a zaverecnd sv. omsa.

Tohtorocné XXVIII. Svetové dni mladeze
v Rio de Janeiro mézu mladi zo Slovenska
zazit aj na paralelnom Narodnom stretnuti
mladeze v Ruzomberku — R13. Tento para-
lelny program sa uskutocni vdaka sloven-
skému Organizatnému timu SDM a mno-
hym dobrovolnikom. V3etci sa v jednote s
aktudlnym posolstvom Svetovych dni mla-
deZe snazia ¢o najviac pribliZit program a

atmosféru z brazilskeho Ria. Terezka -

NEMOZES DO RIA? PRIiD DO RUZOMBERKA.
Spojme ti

o mesta modlitbovym mostom.

ani cloveku. Ale piSe tam pravdivo, preto-
Ze pes dava lasku neziStne a je nekonecne
verny, ¢o sa €asto o fudoch neda povedat.

KNIZKA JE NA SVETE...AKO SA RODILA ?

Najskor by som rada pripomen u a, zZe
Mirka ni¢ nerobia jen tak... VSetko malo
svoj vyznam. A pred kazdou operdaciou
napisala zavet, ¢o komu odkazuje., ak by
sa s nou nieco stalo. A v
jednom z nich bolo aj to,
Ze ak by sa s fou nieco |
stalo, tak by si Zelala, aby
sme jej diéta vydal ¢by sa
o nej ludia dozvedeli, as-
pon ti, ktori ju poznaju
Preto som to pokladala za §
svoju povinnost dat jej ¢
tvorbu dohromady. Nieco §
som nasla na jej blogu, ale
vela veci mala popisanych §
na papieri alebo v pocitaci
¢i notebooku, ktory sme
nosili pocas liecby do ne-
mocnice. Ked' som si sadia
k tomu, aby som vsetko £
skompletizovala, pretieklo |
more slz, pretoie sa m
vybavovali rézne suvislos- ™
ti. Dakujem vietkym priatelom, zndmym a
rodine, ktori nam dodavali silu a odvahu,
aby sme mohli uskutoénit Mirkin sen. Ta-
kisto chalanom z tladiarne Petit, ktori
vSetko dotiahli do konca. Srdecne daku-
jem.

AKO SA KNIZKA VOLA ?

Vol sa Zivot neoby¢ajne oby¢ajnej.

PRECO SI VYBRALA PRAVE TENTO NAZOV ?

Ndzov som vybrala podla jednej jej
basne s nazvom Mysel neobycajne obycaj-
nej, iba som to trosku pozmenila, pretoze
nazov vystihuje presne to, aka Mirka bola.
Bola obycajné dievéa ale zaroven bola
neobycajna, €o vyjadrovala tym, ako sa
spravala a nielen pocas choroby ale aj ked’

eSte bola zdrava. Vedela byt kamarat-
kou, psychologi¢kou, vedela poéavat aj
poradit, zastavala si slabsich, vedela sa
aj pobit za spravodlivost. A hlavne, bola
otvorena, ako sa hovori, ¢o na srdci, to
na jazyku. To jej zostalo do poslednej
chvie jej kratkeho Zivota a aj v nemocnici
si ju za to vazili.
SKUS V SKRATKE POVEDAT,
AKA TA KNIZKA JE A CO
" VSETKO V NEJ NAJDEME ?
Ako som uZ v uvode
spominala, v knizke su
Mirkine basne ale aj
uvahy o Zivote, o tom,
ako sa citila v danej
chvili, po ¢om tuzila. Je
& to knizka plna emdcii'
! vyCitiek, otazok. V knihe
\{ je aj zopar fotografi Nie-
ktoré z nich ona sama
fotila, na niektorych je
ona sama ¢i s kamarat-
5 kam a niektoré su z jej
sukromného albumu, jej
7 oblubené. V uvode kni-
15BN 078-80.071309:7 e nedopisany text.
"]” |||]|\|||||||| erka zadala opisovat
jej Zivotny pribeh, resp. priebeh choroby
ale neviem z akého dévodu to nedopisa-
la. Dovolila som si popisat cely priebeh
choroby, aZ do konca. Ved posudte sami.
Kniha je utla, ale obsahom je bohat3,
teda aspon pre mna.

EVKA PODLA REAKCII, VYDANIE TEITO
KNIZKY POTESILO MNOHO LUDI, KDE SI JU
TEDA MOZU ZAKUPIT ?

Vela knih sme predali osobne ale ak
by mal niekto zaujem zakupit Siju, je v
predaji v Seredi v stavkovej kancelarii
Niké na ul. M. R. Stefanika u p. Pettinge-
ra. Ale v najblizsich drnoch bude v predaji
aj na internete, ale to neviem ¢i méZem
reklamovat. -net-

17



16

Mirka CMARADOVA. Miadé
dievca, ktoré malo Zivot pred se-
bou no zakerna choroba si vybra-
la svoju dan. Osteosarkom znela
kruta diagndza, ktora jej v sekun-
de zmenila Zivot. Nastali bezsen-
né noci plné bolesti tela i duse.
Mirka zomrela 6. februara 2013
vo veku 15 rokov.

Mirka pocas
svojho  kratkeho
Zivota vela pisala.
Basne, poviedky,
uvahy. Po jej smrti
sa jej mama Eva
€maradova  roz-
hodla jej tvorbu
pozbierat a vydat
Mirke knihu. Ta v
tychto dnoch uzre-
la svetlo sveta a
my sme sa s Mirki- =
nou mamou o hej
porozpravali:
EVKA, MALOKTO VIE, |
ZE TVOJA DCERKA,
KTORA ~ NEDAVNO |
ZOMRELA PISALA BASNE A |
ROZNE UVAHY. TY SI SA PO
JEJ SMRTI ROZHODLA VSETKU |
JE] TVORBU ZOZBIERAT A =
VYDAT KNIZKU. AKO TO TEDA BOLO S MIRKOU
A JE] TALENTOM??

Mirka bola taka poeticka dusa. Vela
¢itala a mala bohatu slovnu zasobu a aj
fantaziu. Zopar veci napisala este ked'
bola zdrava. A ked ochorela, najskor sa s
tym nevedela zmierit ale ked' sa so svo-
jou chorobou stotoZnila tak pisala. Do
svojich basni vkladala svoje myslienky,
pocity ale nepisala iba basne ale aj r6zne
uvahy, proste €o ju napadlo. Dokonca
chcela napisat aj knihu - roman. Aj s tym
zacala ale zostalo to nedokoncené.

AKO SI SPOMINALA POCAS ZIVOTA BOLA
MIRKA NA TEMU JEJ BASNI VELMI SKROMNA.
DA SA POVEDAT, ZE NEVERILA, ZE JEJ TVORBA

ZIVOT NEOBYCAINE OBYCAINEJ

JE DOBRA A SUCA NA KNIHU ?

To by som netvrdila, pretoze tuzila po
tom, Ze v buducnosti bude pisat. Podla
tychto kritérii si vyberala aj strednu skolu.
Velakrat sa ma pytala & by mohla vydat
knihu aj ked' eSte nie je dospela. Tak vel-
mi som ju v tom chcela podporovat. Aj v
nemocnici ju v tom
lekari a psycholégo-
via podporovali ale v
tom case si nezelala,
aby sa jej malé dielka
zverejioval Pisala si
len tak sama pre se-
ba, dokonca mala
svoj vlastny blog na
internete. Tam zve-
rejnila svoje dielka.
Bola som na fiu hrda.

My SME SA NA
TUTO TEMU V MINU-
| LOSTI ROZPRAVALI,
| VTEDY SI MI POVEDALA,
ZE AZ PO SMRTI SI ZISTI-
{ LA AKA BOLA MIRKA
UZASNY CLOVEK. Po-
' VEDZ CO TA NA NEJ, AZ
S KED TU UZ NEBOLA,
PREKVAPILO?

€o ma prekvapilo? Aka vedela byt vni-
mava. Hoc bola eSte dieta, premyslala
ako dospela. Presvedcila ma o tom hlavne
v tych basnach, ktoré napisala. Vela ludi,
ktori to citali, mi povedali, Ze tomu ani
nerozumeju. Niektoré veci su napisané
dost komplikovane. Ja...€im viac to ¢itam,
tym viac nachadzam v tom zmysel. A
hlavne, myslim, Ze viem, ¢o tym chcela
povedat. Ale som rada, Ze bola taka aka
bola. Zostavil ndm po nej nielen verse
basnia uvahy ale aj stovky fotografii s
kamaratkami ale aj prirodu, zvierata,
hlavne psa u jej babky, ten bol jej milaci-
kom. Ved' o nom pisala aj v knihe. Vyzna-
vala k nemu lasku, ako ¢asto nevyzname

Otée, poslal si svojho veiné-
ho Syna, aby spasil svet, a vy-
bral si muzov a Zeny, aby skrze
neho, s nim a v riom ohlasovali
evanjelium vsetkym ndrodom.
Daj, aby z tvojej milosti na
tvdrach vietkjch mladych ludi
Ziarila radost z toho, Ze mézu
byt z moci Ducha Svitého
evanjelizdtormi, ktorjch potre-
buje Cirkev v tretom tisicrodi.

Kriste, Spasitel  ludstva,
tvoja socha s otvorenym ndru-
éim na vrchu Corcovado vita
vsetkych ludi. Vo svojej velkonoinej
obete si nds v Duchu Svitom privie-
dol k synovskému stretnutiu s Otcom.
Miladi ludia, ktori sa sytia Fucharis-
tiou, polivaji tvoje slovo a stretaji
ta vo svojich bliznych, potrebuji tvo-
je nekonecné milosrdenstvo, aby do-
kdzali krdcat po cestich sveta ako
ulenici a misiondri novej evanjelizi-
cie.

MODLITBA SDM

Duch Svity, liska Otca a Syna,
Ziarou svojej pravdy a ohriom svojej
ldsky zosli na vietkjch mladyjch svoje
svetlo, aby podnieteni skiisenostou zo
Svetovych dni mlideze prindsali do
vsetkyjch kitov sveta vieru, nddej a
ldsku a stali sa budovatelmi novej
kultiry Zivota a pokoja, hrdinami
nového sveta.

Amen.

Kriz SDM
i Cukrovy
bochnik

Kristus
Spasitel

Brazilske
pobrezZie

N

Srdce ucenika

NADE) SVITANIA

UZ ODDAVNA V DUSI TLIE NAM OHEN,
CO V NAS ZAPALIL,

V NASICH SRDCIACH NECHAL PRIEVAN,
ZIVOT VDYCHOL NAM DO ZIL.

R:

KRISTOV HLAS VOLA NAS:
KRAEA) STALE ZA MNOU!
NAJDI TYCH, €O MAS NA)sT

A DAJ IM NOVE RANO.

VSETCI SPOLU V JEDNOM CHRAME
BOZi DOM JE BEZ HRANIC;
LUDSKA LASKA SRDCIA LAME,

TA BOZIA TA NEZRANI.

Z VELKYCH DIALAV, A CI ZBLIZKA,
TU JE KAZDY S KAZDYM BRAT.
JEHO MILOST sI TA ZisSKA,

NAUCI TA MAT SVET RAD.

R:

HYMNA

ZAHOD SVOJE STARE HRIECHY,
CISTY PREDSTUP PRED PANA;

NIE SI SAM, UZ KRACAS S NIEKYM,
TY MAS JEHO, ON MA NAS.

To, CO ZIADA, NIE JE MALO:

BUDES NIEST AJ CUDZI KRiZ;

SVET SA SKLONi RAZ PRED KRALOM,
BOZIU SLAVU UVIDIS.

R:
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DO VECNEJ PRITOMNOSTI BOHA.

CAAANAANNAANAANANNANANANAANNAANNAANANANNNAANAANAY
CLOVEK JE VECNY PUTNIK, JE STALE NA CESTE. VYCHADZA Z VY-
CHODU SVOJE) MLADOSTI A PUTUJE K ZAPADU SVOJEJ STAROBY

:
>
|
:
:
5
:
>
|

-Kardinal Joachim Meisner-

SATATATAAAD

CESTA

Vo Stvrtom evanjeliu, ktoré ne-
sie meno apostola Jana, predstavu-
je sa Jezis v rade prasymbolov fud-
skej existencie. Nazyva sa svetlom
sveta (Jn 8, 12), chlebom Zivota (Jn
6, 35), pravym vinicom (Jn 15, 1) a v
zhrnuti troch praslov vola sa cestou,
pravdou a Zivotom (Jn 14, 6).

Cesta je symbolom pre Zivot a aj
pre vieru. Oboje sa rozvija krok za
krokom. Biblia vacsinu svojich vel-
kych postav predstavuje ako [udi na
ceste. Praotcovia Abraham, l1zdk a
Jakub su puatnikmi pod hviezdou
prislibenia. Putovanim je aj osud lIzraela
na ceste do zaslUbenej zeme, aj na ceste
do exilu a opatovne do vlasti.

Aj Jezisovo Ucinkovanie v Novom zéko-
ne opisuje sa tiez ako ustaviéné ,byt na
ceste” po Galilei a Judsku, aZ vonku pred
mestom Jeruzalemom opusteny sam zo-
miera na krizi. A ako Zmrtvychvstaly kraca
cestou do Emauz spolu s dvoma ucenikmi
(Lk 24, 13 - 35), symbol toho, Ze je s Cir-
kvou na jej ceste dejinami, pomaha jej
silou Ducha Svatého.

Cesty casto dovedu cloveka na krizo- |

LITURGIA A VSEDNY DEN

vatku. Putnik sa tam musi rozhodnut pre f :

jeden z ponukanych smerov ako bajny
Herakles na razcesti. Krestanov prvych

polnd alebo lesnu, neasfaltovd, na cestu s
Cirkvou ako cielom.

Dnes sa ¢lovek casto streta s heslom -
»,Cielom je cesta”. Tento slogan poutziva aj
reklama pre svoje typy aut. Pripomina to
pardédiu Helmuta Qualtingersa o mladikovi,
ktory ako symbol svojej Zivotnej Urovne
pouziva motorku a hovori, Ze sice nevie,
kam cestuje, ale bude tam rychlo.

Pre krestana cielom Stastnej cesty je
nielen vSetko to, ¢o sa na ceste stane, ale
jej milostiva ponuka. Kto krestanské posol-
stvo berie vaZne, neveri v smrt ako v defi-
nitivny koniec a ciel svojho Zivota. JeZis sa
nevolal len cestou, ale aj ciefom. Je Boh z
Boha. Od neho sme vysli a k nemu ideme.

Bez Boha chodime v kruhu. -Egon Kapellari-

storo&i nazyvali stipencami novej cesty [

(Sk 9, 2), lebo sa rozhodli ist za Kristom.
Uvedomit si, Ze Zivot a viera su cestou,

si najskor moze clovek, ktory sa zriekne

vozidla a vyda sa na cestu, najlepSie na |

Uvedomujem si, Zze manzelsky vztah s
Bohom a duchovné panenstvo mozu byt na
prvy pohlad tvrdy oriesok - je to ako s ab-
straktnym modernym obrazom: vnimame
tvary, no v mozgu sa ndm s ni¢im nespaja-
ju. Spasu sme si zvykli chapat ako zachranu
pred pekelnymi plamenmi a panenstvo len
v sUvislosti so sexom. Spajat Boha s panen-
stvom a nas duchovny Zivot s predstavou
manzelského

BN AK POZNAME BOHA BEZ
TOHO, ABY SME POZNALI

na nas mozog
ako virus na
pocitac: jedno-
ducho zmrzne a
odmieta praco-
vat. Mobzie to
byt velmi frus-
trujuce a matu-

SVOJU BIEDU,

JDEME K ZUFALSTVU. AK
POZNAME KRISTA, PRIDEME

No Jezi§
predsa povedal:

PYCHE. AK POZNAME SVO-
JU BIEDU BEZ
SME POZNALI

A to isté plati o nas. V mysli mame
zakorenenu predstavu, kto je ,panna” - je
to osoba, ktora eSte nemala sex. A ja teraz
od vas chcem, prave tak ako to Ziadal Duch
Svaty odo mna, aby ste tuto vzitu predsta-
vu vymazali a zmenili. Panensky Cisty je
niekto, kto je naplno otvoreny zjednoteniu
s Bohom. Ked' sa zZivot nevyvija podla na-
Sich predstav, Boh nas vlastne Ziada, aby
sme si cez utr-
penie, vyprazd-
nenie a odo-
vzdanie sa nie-
len znova nasli k
nemu cestu, ale
aby sme s nim

TOHO, ABY ElBRANutirds
BOHA, Dé' skom vztahu.

Nikomu sa to
nepodari zo dna
na den. Od lud-
skej lasky caka-

DOSPEJEME K

el DO STREDU, V KTOROM MO- [l
priSiel  vrhnut nasu  potrebu
TR ZEME NAJST | BOHA | SVO- LEETE
chcem? Len aby doverne blizke-
uz vzpla- JU BIEDU. ho. Nie je ndm
null“  (Lk 12, BLAISE PASCAL SR IP R

49). JeZis nepri-
Siel zachovat status quo! Prisiel, aby ludom
zmenil sp6sob myslenia. Ked' hovoril, Zze on
a jeho Otec st jedno (pozri Jn 17, 21), Zidia
zdupneli. Boha nechapali ako trojjediného,
ale ako jediného, ako bytost transcendent-
nu a Uplne oddelent od pozemského Zivo-
ta. A tu si pride nejaky Galilejcan a tvrdi, ze
Boh nie je iba jedna osoba, a sam sa vyhla-
suje za Boha. Jezis od nich Ziadal, aby zme-
nili spésob uvazovania (znoval)

mohol neviditel-
ny Boh naplnit najhlbsiu tdzbu nasho srd-
ca. A prave to je ,dobré zvest” obsiahnuta
v evanjelidch. Boh nechce byt len Pdnom,
Bratom, Vykupitelom, Priateflom, Otcom a
Pastierom, ale aj panenskym Manzelom.
Velmi Casto tato pravda prenikne do nasho
Zivota aZ cez sklamanie, zradu, bolest a
utrpenie. Boh nas vyprazdni, aby sme k
nemu mohli bezvyhradne prilipnut.

Katrina J. Zeno — nezdvisld spisovatelka, autorka mnohych ¢ldnkov a knih, ktoré sa v Amerike stali bestsellermi.

Katrina je jednou zo svetovych predndsatelov na medzindrodnych konferencidch na tému Teoldgia tela Jana
Pavla Il., z ktorej ziskala bakaldrsky titul v odbore Teoldgia na Frantiskdnskej univerzite v USA.
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cCitanie Nna pokracovanie /8/ceeee

Bozia marinada

BIBLICKA SYMBOLIKA BOHA AKO ZENICHA

V Pisme sa vztah medzi ¢lovekom a
Bohom c¢asto vyjadruje sobasnou symboli-
kou. Jednou z najvyrecnejsich je pasdz z
Knihy proroka Ozedsa: ,Vtedy si ta navidy
zasnubim, zasnubim si ta v spravodlivosti a
prave, v laske a milosrdenstve, zasnibim si
ta vo vernosti a ty spoznas Pana“ (2, 21 -
22). A v Knihe proroka Izaidsa sa hovori:
,Ved tvoj stvoritel je tvojim Zenichom, ,Pan
zastupovi je jeho meno. Svaty lzraela je
tvoj vykupitel' ,,Bohom celej zeme’ sa nazy-
va“ (54, 5).

Svaty Pavol v Liste Efezanom spdja
manzelsky vztah muza a Zeny s JeZiSovou
laskou k Cirkvi: , Preto muz za-necha otca i
matku a priputa sa k svojej manzelke a
budu dvaja v jednom tele,” cituje najprv z
Knihy Genezis (2, 24) a pokracuje: ,Toto
tajomstvo je velké; ja hovorim o Kristovi a
Cirkvi“ (5, 31 - 32).

Zasnubnd symbolika dosahuje crescen-
do v Zjaveni apostola Jdna: ,Aleluja! Lebo
zacal krafovat Pan, nas vsemohdlci Boh.
Radujme sa a plesajme, vzddvajme mu sla-
vu, lebo nadisla Barankova svadba a jeho

nevesta sa pripravila“ (19, 6 - 7). Takmer
na samom konci svojho Zjavenia svaty Jan
ohlasuje tuto pravdu vyrazovymi prostried-
kami Cerpajucimi zo svadobnej symboliky.
Jeruzalem (Bozi lud, Cirkev) vidi takto: , A
videl som, ako z neba od Boha zostupuje
svaté mesto, novy Jeruzalem, vystrojené
ako nevesta, ozdobena pre svojho Zeni-
cha“ (zZjv 21,2).

Svatci a mystici, najma karmelitani ako
Jan z Kriza a Terézia Avilska, vasnivo vyzna-
vali snubny vztah duse a Boha. Jan z Kriza
sa vo svojej basni Zivy plameri Idsky vyzna-
va z tuzby a zbozného Gzasu.

O, Zivy plameri lasky,

ktory tak neZne ranis

v najhlbsom strede moju dusu neraz!
Ked'si bez hrdej masky,

skonci to uZ, ¢o sa branis,

tkaninu sladkej schédzky, ak chces, preraz.

Jan z Kriza zakdusil pésobenie Boha vo
vlastnom vnutri. Boh zranil jeho dusu las-
kou. Laska je najprv bolestna, plna utrpe-
nia, a potom sladka. A potom zostdva uz
len jedno, dovrSenie snubného spojenia
duse s jej Zenichom.

To je ta najsladsia marinada, do akej sa
mozno ponorit! Svaty Jan z KriZa ju nasaval
do seba celé tie roky, ktoré presedel v tem-
nici, a ona splnila Bozi zdmer: voviedla Jana
z Kriza do snubného vztahu s Bohom, oZia-
rila temnotu jeho cely svetlom duchovnej
Cistoty. Ach, kiezby pocity neslobody a
temnoty, ¢o sa nds zmocniuju pri zmenach
scendra, fungovali rovnako...! Kiezby sa
stali prostriedkom, ako si ,vyprazdnit”
vnutro a nechat ¢o najvacsi priestor pre
uplné odovzdanie sa Bohu, pre jednotu s
nim...!

Keby sa dalo povzniest aspon o
centimeter nad nasu dobu; aspon
o centimeter lepsie uvidiet, Ze
nie¢o nie je v poriadku. Ze dihové
pochody sa uz privelmi podobaju
na Sodomu, Ze sa utdpame v zdba-
ve, v jedle a v tuzbe, ako urobit ¢o
najlepSie sebe a za kazdu cenu
znovu len sebe... Ze zapadny ¢lo-
vek kri¢i: "Mdam vsetko a chcem
eSte viac!" A kym nasi predkovia
drzali za ruky chudobu, lasku, smrt
a pracu - a cely ich Zivot presvetlo-
vala ako Ziara dobrota... Kym nasich pred-
kov sprevadzalo omnoho hibsie a celist-
vejSie vnimanie... My sa raz menegj
ainokedy viac prichylujeme na stra-
nu civilizacie, o ma reklamu, ciele a pre-
bytok; kym vacsina sveta hladuje. A tak vo
svete, ktory si hovori moderny, piSem tie-
to riadky. Ako modlitbu; ako prosbu o
stiSenie; ako prosbu o navrat ku Kristovi;
ako odmietnutie vety: "Ja budem posu-
dzovat!" Aby sme sa aspon o centimeter
navratili zo zlej cesty. Tak ticho prosim o

lasku, o Ducha a o pamit.
-Katka DZunkova /dzunkova.blog.sme.sk/ -

Z BLOGOV

Niekto sa nas to uz urcite niekedy
spytal. No tak ako mnoho inych veci,

ktoré sa casto opakuju, aj odpoved

na danu otdzku sa mdze stat zauto-
matizovanou rutinou. Zaroven plati,
Ze najtazsie sa hladaju odpovede na
jednoduché otazky.

Prezivame Rok viery. Pre mna je
to zaujimavy cas, v ktorom pozna-
vam, Ze viere je omnoho kompliko-
vanejSia, pestrejsia, hlbsia a tajom-
nejSia, ako sa na prvy pohlad zda.
Odpovedat na to, ¢o je viera, jedno-
duchou vetou - Ze ide o prejav dove-
ry a odovzdania sa inému - mi pripa-
da byt naucenou frazou. A ja aj cel-

VERIS MI?

kovo povazujem za velmi nebezpeéné mat
na vsetko odpoved -frazu. Za frazy a rychle
odpovede sa totiz da vseli¢o skryt. Neddav-
no som pocul istu paniu, ako o svojom pri-
buznom hovori, Ze je hlboko veriacim kres-
tanom, katolikom. Chcel som vediet, ¢o to
znamena. Ten hlboko veriaci pribuzny do
kostola nechodi, teda, aby som neklamal,
tak obcas aj chodi, ale Zije v konkubinate...
A v ¢om spociva jeho viera? (Pytal som sa
tak preto, lebo apostol Jakub piSe, Ze vieru
poznat zo skutkov...). Pochopil som... Je to
nie¢o pekné na uvolnenie napatia. Skor ako
to, Co viera je, mame v sebe zafixované to,
¢o viera nie je. Nasa viera je vierou osob-
nou.. Verime v osobného Boha. Tato viera
vsak mbze byt dvojakd. Verit mdieme v
Boha a verit mézeme Bohu. Kym prvy spo-

sob zasahuje viac
nas intelekt a
poznanie, druhy
spb6sob zasahuje
skusenost a volu.

Kym prva
cesta je vecou
rozumu a k takej

|
viere sa da priro- ’

dzene dospiet, ta druha je celkom zavisla
od nasej skusenosti Zit s Bohom, milovat
ho, tuzit po fiom a celkom sa mu oddat. Ak
prvy sposob nerobi problém ani diablovi —
on nielenze veri v Boha, ale ma aj istotu
poznania, ze Boh je, lebo ho videl z tvare
do tvére -tak druhy prejav viery, verit Bohu,
je u neho nemozny.

Ak nds bude diabol v nieCom v oblasti
viery pokusat, tak potom si uréite vystadi aj
s polopravdou: ,Staci, ked veri§ v Boha,
Bohu verit nemusis.” No ak nas ma viera
niest, naplfiat a robit $tastnymi, potrebuje-
me ju zaZit ako osobnu skusenost. Ved uz v
Starom zakone citame: ,Skuste a presved-

Cte sa, aky dobry je Pan. Brtolomej-
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Nedavno som sa dobre pobavil
pri spominani na Milana Rufusa,
ktory popisoval, ako sa hraval futbal
v Zavainej Porube. Popri dolnej
brane zurcal horsky potok a viedla
cesta do lesa, takze ked sa futbal
nedaril, mohol ist divdk do lesa na
jahody alebo na hriby. Raz sa na
tejto cesticke pri nas chlapcoch
pristavila jedna dedinska starka.
Vybrala sa na repik a materinu dus-
ku. Pretoze cesta viedla do svahu, na chvil-
ku si sadla k ndm a spolu s nami sa divala
na futbal. A kedZe sa nan divala ocami
svojho Casu, svojej epochy, po chvili sa nds
opytala: ,Deti, a to ked to ,okruhlo” —
ukazala na loptu — ,,vbehne do toho pale-
saka, to sa preco tak blaznite?” My sme jej
hlu¢ne vysvetlovali: ,Pravdaze, mamka,
ved'to je predsa gol!“

Skutoéne podareny zazitok! Milan Ru-
fus potom uz celkom vaine dodava: ,Ta
Zenicka, hoci bosa, mohla byt uprostred
svojho ¢asu harmonickejSou bytostou, nez
je nejedna zjej sucasnych nastupkyn, ¢o
uz nechodia bosé, ale v luxusnych Cizmic-
kach, kvoli ktorym su ochotné suhlasit
s akoukolvek formou sebaponizenia. Tiez
vlastne iba napifiaju tvrdogijny dobovy
mytus, ktory raz sodstupom c&asu bude

OCAMI SVOJHO CASU

mozno smiesny.”
‘-.'qi Niektori sa
| smeju  z mnichov
v ranej cirkvi, ktori
stravili mesiace ¢i
roky na pust
v samote, aby tam
nerusene hladali
| Boziu tvar a oni
mozZno z neba ne-
chapavo pozeraju
na nas a ¢uduju sa,
Ze nedokazeme ani Stvrt hodiny sustrede-
ne stravit v BoZej pritomnosti. MdZeme sa
pozastavit nad tym, ako sa obliekali — dIhé
odevy a divné pokryvky hlavy, no oni by
radSej odvratili zrak, nez by sa pozerali na
niektoré sporo odeté damy v reklamach ¢i
priamo pred sebou niekde v obchode. Ich
naucené, neustale sa opakujuce modlitby
sa nam mozu javit ¢udné, no oni by zase
nepochopili, ako je mozné, ze dokazeme
stravit niekolko dni bez Biblie, ale ani ho-
dinu bez mobilu. Ich jednoduchost nam
bije do oci, ale to len preto, Ze Zijeme
v protipdle — v blahobyte. M6Zeme sa Cu-
dovat z ich dlhych péstov a odsudzovat ich
ako nebezpecné a prehnané a pritom sa
nedokdzeme odputat od jedla ani na je-
den deni... Ozaj, kto je vlastne viac ulete-
ny?

Jeden z problémov je prave ten, Ze bez
ohladu na to, ¢i si to uvedomujeme alebo
nie, pozerame sa na okolité veci a hodnoti-
me ich o¢ami svojho ¢asu, namiesto toho,
aby sme vsetko hodnotili o¢ami Biblie. Hoci
verime, Ze BoZie slovo je nadcasové a plat-
né aj pre moderného cloveka, nechdme sa
naozaj nim premenit, aby sme boli viac
podobni Kristovi? Chceme sa viac ponasat
na nasho Pana alebo chceme byt iba pro-

kt jej ?
duktom svojej doby -www.miriam.sk-

Pri prileZitosti Noci kostolov v na-

Som farskom kostole sme privitali

pre nds velmi vzdcneho hosta. Evu

HENYCHOVU sme vém predstavili v

minulom cisle MN, tento krat vam

prindsame s niou rozhovor.

AKO SA VAM PACILO V NASEJ FARNOS-

TI?

Cervenik mé okouzlil svou velmi
F=  prijemnou pratelskou atmosférou.
8 Pan faraf —bratr Matéj a vsichni
T lidé kolem ného, se chovali ba-
xn iecné, zakulisi koncertu bylo pfipra-
<€ veno zcela profesionalné, vietné
Z ubytovani i jidla...

V POROVNANI S INYMI KOSTOLMI, AKO SA
VAM KONCERTOVALO V NASOM KOSTOLIKU?
MOZETE VYIADRIT NIEKOLKYMI SLOVAMI SVOJE
PoCITY?

Velmi mé potésilo, kolik pfislo lidi a jak
uméli naslouchat a podékovat potleskem.
Citila jsem se naprosto jako ,, mezi svymi“.

VIEME, ZE STE KONCERTOVALI V TAZKEJ
CHVILl, KEDZE VAM DVA DNI PRED KONCER-

TOM ZOMREL VAS MILOVANY OTECKO. CO STE
CITILI? KDE STE NABRALI SILU SPIEVAT?

Zpivala a hrala jsem hodné pro ného a
velmi vdécna za to, Ze v tom nejsem sama.
Je ptijemné byt v takovou chvili uprostred
pratel a citit tak znasobenou Boii blizkost.

AKO STE SA VLASTNE DOSTALI K TOMU, ZE
BUDETE TVORIT TEXTY, SPIEVAT ICH, RESP. ZA-
HRAT SI ICH? AKE BOLI VASE ZACIATKY?

Zpivam od détstvi. Diky mé mamince-
rodilé Moravacce to byly zpocatku hlavé
lidové pisné. V 1. tfidé jsem zacala chodit
do hudebky na kytaru. Spolec¢né se zpé-
vem zacaly vznikat uz v détstvi prvni pis-

né. V roce 1991 - to mi bylo 16 let - jsem

vyhrdla interpretacni
§ soutéZz Porta v Plzni.
Stale jsem psala nové
| pisné, aZ jsem v roce
1996 vydala své prvni
album Svitani. Od té
doby vznikla dalsi tFi
alba.
KTO0 VAM Vv TOM VSET-
KOM POMAHA?
| Asi je tieba zdUraznit,
ie béhem mého hu-
debniho Zivota jsem
prozila bouflivou kon-
verzi, poznani a prijeti
Krista. V devatenacti
jsem se nechala pokitit
a v mych pisnich je
mozno precist, ¢im vSim jsem prochazela a
stale prochazim. Nejblizsim a nejdivérnéj-
$im pFitelem na cesté je mi Bah.
NAPOKON, CO BY STE ODKAZALI CITATELOM
NASICH MARIANSKYCH NOVIN?
Budte moc vdécni za vaseho farare,

mtze byt pro vas opravdovym duchovnim

pravodcem. ... © .
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-Terezka -
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