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,,POD,NASKOC!“

Fabidn Baez. Ze Ti ni¢ toto meno
nehovori? Doneddvna ani mne. Ale
podme poporiadku.

Rok 2014. Februar. Rim. PIné
Namestie sv. Petra. Je stredajsia
generalna audiencia. Papez Franti-
Sek pocas svojej jazdy v papamobi-
le, v obrovskom fudskom dave zrazu
objavi svojho dobrého priatela,
argentinskeho knaza Fabidana Bdez.
Ked' tento farar z Buenos Aires pri-
cestoval do Rima, spociatku vobec
netusil, ¢i sa naplni jeho tuzba a
dostane sa na stredajSiu generalnu
audienciu. Ved' ani nevedel, kde by
na fiu mohol dostat listok. Stojac za
bariérami medzi davom sa rozhodol
zakriCat na papeza, ked sa pribliZoval
v papamobile. Hlava cirkvi ho zazrela
avyzvala: ,Pod, naskoc”. Knaz nasledne
naskoci do vozidla a ,,zvezie sa“ s papezom.
Po audiencii spolu este chvilu diskutuju
o spolo¢nych priateloch a osobnych zalezi-
tostiach.

Nezdd sa Ti, akoby to bola i Tvoja situa-
cia? Aj Ty si ponoreny, priam strateny v
[udskej mase. lhla v kope sena. Boh Ta ale
neprehliada vdave. Kazdého znas vidi
a cez Jezisa osobne oslovuje: ,,Pod, naskoc!
Chcem Ta pocdvat. Pontknem Ti svoje

SLOVO NA UVOD

B |

Slovo. Dam Ti svojho Ducha. Nau¢m Ta
mudrosti srdca. Rozviniem Tvoju lasku.
Prehibim Tvoje vztahy. Uzdravim Ta... Pod,
nasko¢!”

Nechajme sa nim v tomto péstnom case
oslovit. Brat Matej



v/ UZ NEFUKA

Tesne pred Vianocami sa na stav-
be Farského pastoracného centra
nainstalovali okna abrany. Takze
budova sa uzavrela. Bohu vdaka.
v" AJ RUZENCOVE SPOLOCENSTVO

Ruzencové spolocenstvo zo svo-
jich prostriedkov podporilo stavbu
FPC a darovalo 1.000,-€. Brat Matej
verejne vyjadri Spoloéenstvu svoju
vdacnost. Milodar po-
mohol pokryt ¢ast platby
za okna.
v'PRIPRAVA K VIANO-
CIAM

21. 12. sa vo farskom
kostole nainstaloval nadherny
vianoény stroméek. Dakujem
tym, ktori nam tento strieborny
smrek darovali, tym ktori nam
pomahali pri jeho postaveni
a ozdobovani, ako aj vsetkym brigadnikom
za pomoc pri velkom predviano¢nom upra-
tovani kostola.
v JASLICKOVE POBOZNOSTI

Vo Stvrtd adventnu nedelu- poobede-
sme sa zisSli vo filidlnom kostoliku
v Ratkovciach na Jaslickovej poboZnosti.
Dakujeme manZelom Kolldrovym, ktori
akciu spolu s detmi zorganizovali. To, Ze
bola atmosféra v kostole naozaj krasna,
potvrdilo i mnozstvo ludi, ktori sa jej zu-
Castnili. Vydarena Jaslickova poboznost
bola aj vo farskom kostole v Cerveniku na
slavnost BoZieho Narodenia. Za to dakuje-
me pani Katke Bielikovej, vSetkym ucinku-
jucim i vSetkym pritomnym.
v" BETLEHEMSKE SVETLO

Ui tradi¢ne na Stedry defi dopoludnia
miniStranti roznasali po obci Betlehemské
svetlo, ktoré do nasej farnosti den pred
tym priniesli skauti z Leopoldova. Domdac-

AKTUALITY

nosti, ktoré mali on zdujem, si oznacili bra-
nicky svojich domov stuzkou.

v’ viNo

Vo sviatok sv. Jana apostola sa pri vecernej
sv. omsi posviacalo vino. Tento zvyk ma
svoju davnu histériu, ale v nasej farnosti
doposial nebol zauZivany. Ludia, ktori si
dali vino posvitit, si svedomite oznacili
svoje flasky :-) a polozili na vopred urcené
miesto vo svatyni.

v’ POTVRDENY VZTAH

Na Slavnost Sv. rodiny- pocas druhej sv.
omse (o 10,30)- bola obnova manzelskych
slubov. Pritomné manZelské pary si nefor-
malne potvrdili trvanie svojho vztahu.
V ten isty den- vecer o 18,00- bolo vo far-
skom kostole volné modlitbové stretnutie
zamerané na rodinu.
v DAKUJEME

ART MUSIC ORCHESTRA sa v poslednu
nedelu roku 2013 opét zaskvel. Pred prepl-
nenou salou Kultirneho domu predviedol
krasny reprezentativny vianocny koncert.
Dakujeme ¢lenom ART MUSIC ORCHES-
TRA, ktori velku ¢ast vytazku (850,- €) da-
rovali na stavbu FPC.
v’ TEMATIN

Uz tretikrat na Silvestra sme organizova-
li spoloc¢nu farsku akciu v prirode. Tento
raz to bol vystup na hrad Tematin. Odcha-
dzalo sa autami 0 08,00 spred Zvonice. Na



vrchol sa iSlo po modrej znacke z obce LU-
ky. Bolo nds spolu 38. V3etkym, ktori sa
zUcastnili dakujeme za pekné spolocen-
stvo.

v" SILVESTER .

Na sv. Silvestra, vramci sv. omse, sme
dakovali za milosti a dary, ktoré sme obdr-
Zali od Pana Boha. Pred kazdym z nas iste
prebehli rézne situacie z uplynulého roka.
Dobré, i menej dobré. Daj, Boze, aby sme
i k nastdvajucim dfiom nového roka pristu-
povali s déverou v Tvoju pomoc.

v/ SILVESTER II.

Na prelome rokov, v noci (od 23,30 do
00,30) bol uzZ tradi¢ne otvoreny kostol pre
tichd adoraciu. Brat Matej podakoval, Ze si
mnohi nasli ¢as na tichd adoraciu v kostole.
v PRVA V NOVOM ROKU

V sobotu 18. 01. bola prva , birmomsa“
v novom roku.

v POMOC MISIAM

Opat sme zacali zbierat postové znamky.
Musia byt neposkodené a vystrihnuté
s polcentimetrovym okrajom. Zberom po-
mahame misiam.

v’ TROJKRALOVA VODA

Na Slavnost Zjavenia Pana (tzv. Troch
kralov) byva peknym zvykom, Ze si veriaci
posvatenou Trojkralovou vodou kropia
svoje pribytky. Niektori si chcel nechat

posvitit dom bratom Matejom, ktori po-
stupne vykonaval pozehnania az do konca
januara.
v FRANTISKOVA PONUKA

Aj vnasich kostoloch zaznela ponuka
papeza Frantiska, ktory sa 14. februara
2014, vo sviatok sv. Valentina, patrdna
zamilovanych, chcel stretnut so snibenca-
mi. Papezska rada pre rodinu pripravila na
tento der iniciativu s ndazvom ,Radost z
«ano» daného navzdy”. Stretnutie sa malo
pbvodne uskutoénit v rimskej Aule Pavla
VI., ale pre obrovsky zaujem snubencov
z celého sveta sa stretnutie odohralo na
namesti sv. Petra vRime. Informacie
o stretnuti sa dali ziskat prostrednictvom
jednotlivych Biskupskych konferencii.
v' 0 KROK DALEJ

Po Novom roku sa rozbehli prace na FPC.
Brat Matej dakoval chlapom- elektrikarom,
ktori nezistne zacali robit v rozostavanej
budove nasho FPC elektrické rozvody. Tiez
dakoval i tym muzom, ktori vo vnutornych
priestoroch FPC polozili [IPU. Vyhlasil
i termin najblizSej zbierky na stavbu FPC.
Stanovil ju na 26. januara 2014.
v' DOLEZITY TERMIN

Brat Matej oznamil koncom januara
termin 1. sv. prijimania. V tomto roku bude
25. mdja.
v' HLASIA SA FASIANGY

Sviatkom Pdnovho krstu sa skoncilo via-
nocné liturgické obdobie a zacalo liturgické
obdobie ,cez rok”, ¢im zacal tradi¢ny cas
fasiangov, ktory potrva aZz do Popolcovej
stredy.
v  SPOLU

26.01. 018,00 sa uskutocnilo tento raz
v leopoldovskom kostole uz druhé spoloc-
né cervenicko-leopoldovské modlitbové
stretnutie. Modlitba ocistuje, zblizuje
avytvara vzacne ,medzi farské” vztahy.
TeSime sa z toho.



v’ ZBIERKY

Pocas januarovej zbierky na stavbu FPC
sa vyzbieralo 2.020,- €. Za kaidy milodar
Pan Boh zaplat. NajblizSia zbierka bude 23.
februara. Na podporu katolickej univerzity
sme prostrednictvom ABU TT zaslali 130,-
€.

v’ ,BABKA K BABCE*

Bohuznami z Cervenika obetovali na
stavbu FPC 1.000,- € a z Ratkoviec 300,- €.
Vdaka.

v UZ VL.

Nasa farnost a farnost Leopoldov uspo-
riadali 1. februdra 2014 v ResStauracii Miha-
likovd v Cerveniku 8. roénik tradi¢ného
Farského plesu. Otvorila ho vzacna osob-
nost- herecka a spevacka Sima Martauso-
va. Atmosféru otvorenosti a bratstva spe-
Catila pritomnost kriazov oboch farnosti
(otca Patrika Bacigdla a brata Mateja). Tre-
ba podakovat vsetkym sponzorom i tym,
ktori sa osobne angaZovali na priprave tej-
to spolocenskej akcie.

v" KURZ DOMINIK

Od 07. 02. vecCera do 09. 02. obeda
(piatok az nedela) bola spoloéna leopol-
dovsko-Cervenicka akcia pre birmovancov
z nasich farnosti. Kurz Dominik sa ukondil
v nedelu sv. ,birmomsou” v leopoldov-
skom kostole. Sv. omsa bola spoloc¢na

a POVINNA pre vietkych birmovancov.
V sobotu od 12,30 mali birmovanci moz-
nost prijat sviatost zmierenia. Kurz pripra-
vili a viedli animatori z Bratislavy a Cadce.
Vdaka. Verime, Ze akcia prinesie ovocie...
v/ DEN CHORYCH

V utorok 11. februdra bol Medzinarodny
den chorych. Pocas sv. om3e brat Matej
udelil asi 50 veriacim sviatost pomazania
nemocnych.

v/ OZNAM 1.

Brat Matej oznamil, Ze od 13. februara
2014 v niektorych kinach na Slovensku pre-
mietaju film VSETKY MOJE DETI. Ide o 90
min dokument o kfazovi Maridnovi Kuffo-
vi. Vrele ho odporucal.

v' ARCIDIECEZNY PLES

V nasej farnosti sa uz druhykrat konal
Arcidiecézny mladeznicky ples. V sobotu
22. 02. 0 18,00 sa nas farsky kostol naplnil
mladymi. Akcia zacala sv. oms3ou, ktoru
celebroval trnavsky arcibiskup Mons. Jan
Orosch spolu so Styrmi kfiazmi, sa akcia
zaCala apotom pokracovala
v sale Kulturneho domu.

v OZNAM II.

Brat Matej informoval, Ze
nasa farnost organizuje od 29.
juna do 05. jula letny tabor pre
deti do 15 rokov v Liptovskej
Osade. Maximalny pocet je 43
deti. PredbeZna cena na ucast-
nika je 100,-€. V cene je zahr-
nuta doprava, ubytovanie, stra-
va (5x za den), ndjom telocvic-
ne a ihrisk a poistenie. Deti
mbzete prihlasit do 13. 04.

v PUT

Nasa farnost organizuje (05. 05. — 08.
05.) farski put do Polska. Cielom nasej
cesty bude Ludzmierz, Krakow (Lagiewniki),
Kalwaryja Zebrzydowska, Wadowice
a Oswiencim. Ti, ktori maju zaujem sa mo-



7zu do 10. aprila prihlasovat v sakristii
u pani kostolni¢ky. Cena je 140,- €. Uhradu
si mozete riesit aj splatkami (70,- do konca
marca a 70,- do 1. maja).

¥’ V INTENCIACH SV. OTCA BENEDIKTA
XVI.

1. marca sme mali sv. omSu za nasho
emeritného otca arcibiskupa Réberta Beza-
ka. Svojimi modlitbami sme sa prihlasili
k odporucaniu byvalého papeZza Benedikta
XVI, ktory si prial, aby sme otca Rdberta
sprevadzali modlitbou.

v/ MODLITBOVE STRETNUTIE

V Cerveniku sa 2. 3. uskutoénilo pravidel-
né cervenicko-leopoldovské modlitbové
stretnutie Dakujeme vietkym z nasej far-
nosti, ktori sa ho ztcastnili.
v/ ESTE RAZ O PLESE

Organizatori rozdelili vytaZzok z tohtoro¢-
ného farského plesu medzi nasu farnost
a farnost Leopoldov. My sme ziskali 320,-
€. Vdaka.
v MOZNOST

Pocas nedavnej navitevy Cervenika pre-
javil nas roddk dp. Mirko Vanéo zaujem
o zaslanie omsovych umyslov. MéZete vyu-

Zit tuto mozZnost. Zapisovanie sv. omsi pre-
bieha do 15. marca. Intencné peniaze i s
Umyslami mu potom odovzddme prostred-
nictvo jeho brata pana Romana Vancu.
v" FEBRUAROVA ZBIERKA

Pocas zbierky na stavbu FPC sme posled-
nu februarovu nedelu vyzbierali 1.800,- €.
Bohuznamy na ten isty ciel obetoval 100,-
€. Za kazdy milodar Pan Boh zaplat.
v POST

5.3. bola Popolcova streda a zacinal sa
fou postny cas. V tomto obdobi by sme sa
mali zdrzat hluénych zabav a venovat sebe
i bliznym viac ticha a modlitby. Popolcova
streda je diiom prisneho poOstu. Zakon zdr-
Ziavania sa jedenia masa zavazuje tych,
ktori dovrsili Strnasty rok Zivota, zdkon pos-
tu (moznost iba raz sa cez deri dosyta na-
jest) zavazuje vsetkych plnoletych az do
Sestdesiateho roku Zivota. Rodicia sa vsak
maju starat, aby aj ti, ktori pre maloletost
nie su viazani zdkonom postu a zdrZiavania
sa masa, boli vychovavani k pravému zmys-
lu pokdnia.
v/ KRIZOVA CESTA

Pocas celého poOstneho obdobia bude
byvat v piatok 0 17, 15 a v nedelu o 15, 00
v kostole tradi¢nd poboznost krizovej ces-
ty. Vo svetle JeZiSovho kriza sa u¢ime znovu
objavovat svoju vlastnd lfudskd hodnotu.
Brat Matej vSetkych s laskou pozyva.
v JAVYS A FPC

Na nasu prosbu o finanénd pomoc pri
stavbe FPC reagovala Firma JAVYS a zaslala
nam 1.500,- € ako sponzorsky dar. Vdaka.
v INFO O JUBILEJNOM ROKU

Na vyveske sU informacie ABU TT
o odpustkoch, ktoré sa viazu na Jubilejny
rok Panny Marie sedembolestne;j.
v/ VELKONOCNE TRHY

V sobotu 05. aprila budeme mat tradic-
né farské Velkonoc¢né trhy. Chceli by sme



ich mat vonku pri zvonici, ale vietko bude
zavisiet od aktudlneho pocasia. VytaZok
z nich pd6jde na stavbu FPC. Kazdému, kto
by chcel nejakym spésobom pomdct, uz
dopredu dakujeme..
v/ BURZA OSATENIA

Po Velkej noci by sme chceli urobit far-
skd Burzu oblecenia. Ak by ste pri jarnom
upratovani zistili, Ze niektoré veci vo vasom

BOH TAK CHCE

V Gtvode modjho prispevku uve-
diem najskér niektoré staré
a zname pravdy: Vobec neplati, ze
nevedomost ospravedlfuje. Zlo
vzdy prindsa len zlo. Nevedomost je
vzdy zlom a nie nevinnostou. Teda
vediet a pozndvat je nasa povin-
nost. PretoZe prave poznanie je
ucinny prostriedok proti zlu pacha-
nému z nevedomosti.

Je vela [udi, ktori hladaju nové.
Pochopitelne, Ze ten kto nehlada
a spi, tomu nehrozi, Ze sa moze aj pomylit.
Nehrozi mu ani odsudenie za svoj omyl.
Teda ten, kto hlada méze sa aj mylit alebo
aj zabludit. Z toho, Ze bol spravodlivo odsu-
deny, pretoZe zabludil vobec nevyplyva, Ze
nemal hladat, ale to, Ze sa musi snaZit svoj
omyl napravit. Jediny problém je mozno
v tom, Ze sa nikto nenamdhal, aby mu vy-
svetlil v om sa mylil. MoZno ti ¢o ho odsu-
dzovali ani nemali nato, alebo sa nechceli
obtaZovat s vysvetlovanim. Vbébec ne-
chcem tymto tvrdit, Ze ten kto hlada musi
Studovat napriklad kvantovu fyziku alebo
filozofiu.

Hladat a poznavat znamend napriklad
Studovat Svaté pismo, snazit sa poopravit
alebo doplnit svoje predstavy o nasom
nabozenstve, ktoré c¢lovek nadobudol
v detstve. PretoZe tak, ako nemo6zeme no-

Z VASHO PERA

Satniku su pre vas nepotrebné (hoci su
dobré a pouzitelné), mozete ich priniest do
sakristie. Podmienkou je, aby boli veci Cisté
a zabalené do igelitu.
v BIRMOMSA

V sobotu (08. 03.) 018,00 sa konala
,Birmomsa“. Len pripominam, Ze toto
stretnutie je pre birmovancov povinné.

sit v dospelosti svoje detské Saty, ktoré su
dnes pre nas urcite malé, dokonca by sme
boli v nich smiesny, tak nembzeme vysta-
¢it ani s detskymi predstavami, ktoré ma-
me zo zakladnej Skoly. Nasou prvou ulo-
hou je vytvaranie dospelého ndboZzenské-
ho ducha. Myslim, Ze je to cielom nabo-
Zenskej vychovy ako vo farnosti, tak aj
vrodine. Potom prichdadza naboZenské
vzdelania, ktoré velmi Gzko suvisi s nasou
potrebou a svetskym vzdelanim veriaceho.

Je vela ludi, ktori maju zasadu: ,Verim
iba tomu ¢o vidim.” Ponorte palicu do
Cistej vody a bude sa vam javit ako zlome-
na. Vsetci pozndme prirodny ukaz fata-
morgany. Co vietko mdzu ludia na pusti
vidiet (mesto, odazu...) aje to obydajny
opticky jav, prelud. Alebo to, Ze ja mam
bolest a nikto ju nevidi znamena, Ze nee-
xistuje? Ak by boli vSetci pritomni ludia
nevidiaci, znamenalo by to, Ze svetlo nee-
xistuje? Ak by ¢o len jeden znich videl
a tvrdil by, Ze on svetlo vidi, bol by kla-
mar? Ak ja nevidim Boha, naozaj to zna-
mena, e Boh nejestvuje? Co je objektivne
na tom ak aj niekolko miliard ludi na zemi
bude tvrdit, Ze Boha niet, lebo ho nikto
z nich nevidel. Ak Boha nevidime znamena
to, Ze neexistuje alebo sme my duchovne
slepi?

Mozno existuje miliarda fudi na zemi,
ktori Ameriku nevideli a vieme, Ze aj na-



priek tomu Amerika existuje. Pytam sa, ¢o
je vedecké na tvrdeni, Ze z neZivej hmoty
postupne vznikla Ziva, to je priroda, zZivé
tvory, dokonca aj rozumny tvor — clovek.
Kde sa vzal Zivot a inteligencia, ked' neziva
hmota ¢o ndas obklopuje ni¢ také nema?
Nie je takd viera, Ze postupne z nezivej
hmoty ,akymsi spdsobom® vznikla Ziva,
smiesnejSia ako viera v Boha, ako jedinej
pri¢iny vzniku vSetkého teda aj Zivota? Ak
Clovek hlada a pozndva, velmi ¢asto si mo-
Ze klast otazky typu: Odkial pochéadza ¢lo-
vek avsetko okolo
nas? Je to vsetko B EZ
naozaj vysledkom
ndahodného  zhluku
atémov? Bol nas svet
naozaj stvoreny
z ni¢oho? Bol clovek
skutoéne  stvoreny
z hliny? Ako vznikli
elementdrne castice
hmoty, ako vznikli
kamene, stromy...?

Niektori fudia tvrdia, Ze cely vesmir je
nasledok nahody. Ale ¢o je potom pricina
jeho vzniku? Materialisti tvrdia, Ze vznik
vesmiru nie je nasledok, ale on sam je vraj
pri¢éinou vsetkych nasledkov. Ludia casto
pouzivaju slovo nahoda, aby zakryli svoju
neznalost skutoénych pricin. Ci fudia chct
alebo nechcu ich pésobenie je podriadené
univerzalnemu zakonu o pri¢innosti. To
znamend, Ze nasledok nemobze existovat
bez pri¢iny. Nam krestanom je jasné, Ze
pri¢inou existencie vsetkého je Boh. Vie-
me, Ze Boh stvoril svet znicoho.
A predstavte si vazeni ¢itatelia MaNoCe, ze
su¢asna modernd veda pripusta, Ze svet
vznikol z nicoho adokonca aj to, Ze raz
pride aj koniec sveta a nebude nic!

My fudia mame slobodnu volu, ale tiez

ROZLISOVA-
NIA NIET CESTY K
POKROKU, K PO-

ZNANIU,
CESTY K BOHU.

plnd zodpovednost za svoje rozhodnutia.
Nasledky nasich rozhodnuti, ale v sulade uz
s spominanym zakonom priciny a nasledku,
musime znasat asi tak ,Co zasejeme to
budeme Zzat.” Kto sa zriekne Boha, zrieka
sa aj jeho dobroty a lasky.

Tym, Ze Boh dal ¢loveku slobodnu volu
dal vraj ludom aj moznost, aby marili jeho
plany, aby vzdorovali jeho voli, aby mohli
pachat zlo. Boh vraj mohol stvorit hned na
zaCiatku stvorenia takych fudi, aki sa jemu
pacia! Ved mohol stvorit dokonalé dielo
a bolo by po problé-
moch. Poloime si
otazku! Cim by bol
¢lovek bez slobodnej
véle? Cim by bol,
keby nevedel rozlisit
dobré od zIého? Bez
slobodnej vodle by
bol clovek obycaj-
nym automatom
alebo robotom, kto-
rého by bolo moino naprogramovat na
uréitd ¢innost. Bez slobodnej vole by ¢lo-
vek nemohol mat ani zasluhy ani charakter
ani Ziadne cnosti ani Ziadne pocity. Clovek
okrem slobodnej véle dostal od Boha aj
rozum. Tym, Ze vieme rozlisit teplo od
chladu, v6riu od zapachu, tvrdost od nez-
nosti, dobro od zla, vieme sa orientovat,
poznavat duchovny aj materidlny svet. Bez
rozliSovania  niet  cesty  k pokroku,
k poznaniu, a ani cesty k Bohu.

Aj napriek uvedenému niektori ludia
tvrdia: Ak je Boh dokonaly aje tvorcom
vSetkého a hybnou silou prirody nemal by
byt na svete neporiadok. A ak neporiadok
na svete je, tak on je teda jeho pévodcom.
Preco je zIa organizacia sveta, obrovské
socidlne nedostatky? Ludia to pokladaju za
prejav Bozej voble. ,Boh tak chce.” Je to

A ANI



veru velmi zvlastna predstava o Bohu, Ze sa
mu prisudzuje aj stvorenie vietkého zla na
svete. Niektori sa nazdavaju, zZe ide ,,0 trest
bozi“. Ak existuje Boh preco dopusti, aby
boli vojny, preco ludia musia trpiet, umie-
rat od hladu, preco je tolko ludi nestast-
nych? Pre¢o muselo umriet malé nevinné

O RUZOVOM KRE

Uprostred vyprahnutej stepi ras-
tol tfnovy ker. Mal len drobné listky,
bol maly a pokriveny. Za dlhych noci
snival sen o krasnych ruzovych kve-
toch, zamatovych motyloch, o slad-
kej $tave pre nich.

,Pane”, prosil Najvyssieho vladcu
sveta, ,daj mi aspon jeden ruZovy
kvet, nech okusim slast dotyku vcie-
lok, nech je potesenim pre Tvoju
sldvu a na potesenie tvojich tvorov.”
,Ano, stari sa”, povedal najvy3i. Do
rana vykvitlo nespocetne vela kvetov na
vetvickach nevzhladného kra. Najvyssi Pan
je Stedry a skromnych obdaruva bohato.
Bolo poludnie. Stepou kracal vysoky za-
chmureny muz v dlhej ¢iernej sutane s tva-
rou askéta. Myslel na NajvysSieho a nevni-
mal okolity svet. Narazil do ruzového kra a
svoje jemné ruky si zranil p
do krvi ostrymi tfimi.
Nezahresil, bol to svaty
muz.

,RuZovy ker a je piny
trnov!”, vzdychol. ,Ale zlo
sa skryva za jeho jemnou
krdsou!” Netusil, Zze prave
tejto noci dal Najvy3si §
vlddca vypucdat ruZovym [
kvetom uprostred tifiov. §
Kricek zosmutnel. Chcel
rozdavat vénu a krasu a
hned prvy clovek, ktoré-

RIBEH

dievéatko Alenka vo velkych bolestiach
a taka mladucka, preco tak vela prsi, preco
je sucho, preco su prirodné katastrofy?
Vsetko toto suvisi s uz citovanym univerzal-
nym zakonom o pricinnosti.

-J. Vanco-

Pokracovanie v budicom cisle.

mu to chcel dat, nevidel ruze, ale tfne ho
zranili.

Nuz zatvoril kvietky do zelenych kalis-
kov. ,Kde su tvoje ruZe, ktoré som ti dal?”,
spytal sa Najvyssi. ,Schoval som ich Pane.
Naco su ak neddvaju radost a poteSenie?
Zmylil som sa.” ,Tvoje ruZe a tvoje trne su
mojim darom, nes oboje.”

Ruzovy ker teda rozvinul ruZicky. Siel
okolo maly pastierik. Poskakoval a spieval
si. Odrazu zostal stat v udive pred ruzovym
krickom: ,,Ach, taky Skaredy trriovy ker a su
na riom také krdsne ruZe.” Ker sa zachvel
radostou a kvietky sa eSte viac rozvona-
li. ,Dakujem Ti Pane,” zasepkal ker, ked
pastierik odisiel. , Tak som si to prial”, pove-
dal Pan sveta a vesmiru, ,aby moje tvory
nenariekali nad tym, Ze ruzovy krik ma trne,
ale aby sa tesili, Ze tfnovy krik ma ruze.”

-net-

-
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PLESY A NASA FARNOST

ESte len dozneli tohtoro¢né novorocné
oslavy a uz sa pozornost nasho spolocen-
stva upriamila na plesovl sezénu. Zrazu
sme sa ocitli v zaplave plesovych pozva-
nok, ktoré rozposielali r6zni zndmi i menej
znamymi usporiadatelia. Od plesu v opere,
cez plesy réznych spolocenskych
a profesijnych organizacii, az po plesy obci
a miest.

Mnohi z nasej farnosti i z farnosti Leo-
poldov, ¢akali na ten NAS... Defi ,D“ pripa-
dol na 11. februar. V slavnostne vyzdobe-
nej sale ResStauracie Mihalikova sa zacal
VIII. pravy tradi¢ny farsky ples. Prihovorom
a zvukom gongu ho otvorili nasi knazi PAT
(alias Patrik Bacigdl) a MAT (alias Matej
Kyska). Vzdpati prislo milé prekvapenie
v osobe mladej herecky a spevacky Simy
Martausovej. Jej pritomnost  bola
,bonbdnikom“ vecera. Svojim zvuénym,
jemnym a mladym hlasom a este krajsimi
textami piesni si ziskala vSetkych pritom-
nych a nendpadne nas vtiahla do plesovej
zabavy. Ako sa u nas citila? Tu je jej reakcia

na prezity plesovy vecer medzi nami:

,,Bolo vyborne! Prijemna atmosféra,
mili ludia. Jednoducho RODINA. A ked' ples
uviedol knaz, nabralo to podla mia aj taky
pekny duchovny rozmer. Som velmi vdac-
na za to, Ze ma ku vam pozvala moja kama-
ratka Margarétka Vozarikova. A este by
som chcela povedat, Ze okrem milych ludi,
tam bolo aj naozaj dobré jedlo:-).”

Po vystupeni Simy Martausovej sa
predstavila hudobna skupina Milkivej, kto-
ra ,plesajucim” az do rana vytvarala vybor-
nu atmosféru a znovu a znovu ich pozyvala
na tanecny parket.

Vdaka sponzorom neostalo ani bez bo-
hatej tomboly. A kto si z nej ndhodou nic¢
materidlne neodniesol, mohol mat aspon
dobry pocit, Zze prispel k ndvratnosti orga-
nizacnych nakladov.

Co dodat? Dakujeme vietkym zt&astne-
nym i organizdtorom. Vsetkych vés opat
pozyvame a teSime sa na vas. TakZe, dovi-
denia o rok.

V nasej farnosti sa po druhykrat konal
aj mladeznicky ples Trnavskej arcidiecézy.
V sobotu 22. februdra sa nds farsky kostol
naplnil mladymi, ktori sa v hojnom pocte
zucastnili na sv. omsi, ktoru celebroval
Mons. Jan Orosch. Svati omsSou sprevadza-
la mladeznicka hudobna skupina zo Smole-
nic.

Po bohosluzbe sa mladi presunuli do
miestneho kultdrneho domu. Otvorenie
plesu patrilo arcibiskupovi Mons. Janovi
Oroschovi, starostovi obce Marianovi Mi-
halikovi, bratovi Matejovi Kyskovi a Ondre-
jovi Chrvalovi. Po prihovoroch sa o zauji-
mavé vystupenie postaral For DZoj, tanec-
na skupina DANSOVIA, ako i slacikové kvar-
teto Haimoni Balgava. Do tanca hral DJ
Erni.



Ples sa niesol v Style Skrabosiek,
ktoré nevsednu a vynimocnu pleso-
vu chvilu eSte viac umocnili.

Bol pre nas ¢asom oslavy krasy,
ktorou nds Pan Stedro obdaruva.
Chceme ju objavovat a tesit sa z nej
i vnaSom kazdodennom Zivote.

Reakcie niektorych mladych:

»,Mam rada plesovu atmosféru.
Chvilku prezitd s blizkymi fudmi.
Takd som zatial vidy zazZila na mla-
deznickom plese. Ten tohtorocny
bol so Skraboskami. Tajomny a kras-

“

ny. Livia

E —m —— ,Mladeznicky ples v Cer-
-_— veniku je podla mo6jho nazo-
ru dobrd prileZitost spoznat
novych fudi s podobnymi
zdujmami a nazormi na svet
a eSte sa pritom aj zabavit.
Zaujimavym plus boli masky,
ktoré doddvali atmosféru
tajomnosti a vzneSenosti,
" |najmd vsak dobre spajali
" obdobie fasiangov s nasledu-
jucim postom - ako spome-
Jnul v kazni otec arcibiskup
“IMons. Jan Orosch.“  Bdsa

,Krestansky ples trnavskej arcidie-
cézy bola nasa prva akcia v tomto B
smere. Atmosféra bola velmi zdbavna
a hlavne dobra. Boli sme milo prekva-
peni slac¢ikovym kvartetom, ktoré
vystupilo na zaciatku. Velmi sa ndm
pacilo to, Ze tu hrali piesne vsetkych
smerov. A tak sme tu mohli tancovat
vSetky druhy tancov. Od pomalého
valcika az po rychle disco. Tiez sa nam
velmi pacilo, Ze sme sa naucili aj novy
druh tanca — Belgicky tanec. Bola tu
skratka velmi dobra zibava.”

Natdlia a Tomds
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V oblasti ndsho osobného rozvo-
ja, produktivity, zlepSovania vzta-
hov, ¢i zabezpecenia finan¢nej stabi-
lity, je velmi uZitocné poznat okrem
zoznamu veci, ktoré chceme/mame
urobit, aj tie, ktoré by sme robit
nemali. Tieto veci nam pomahaju
odhalit neproduktivne zvyky, ktoré
nas brzdia v akejkolvek oblasti:

1. STARAT SA O TYCH NESPRAV-
NYCH LUDI

Sledovanie (ne)skutoénych pri-
behov fudi v reality show, v ktorych
ide o Zivot, doslova zabija vas draho-
cenny cas a Zial aj mozgové bunky.
Komercna zabava v takomto plyt-
kom podani nemad C¢o robit
v programe c¢loveka, ktory chce mat
nieco spoloc¢né so svojim vlastnym
rozvojom. Nepotrebujete sledovat
bulvdr a sukromné Zivoty fudi, kto-
rych nezaujimate a ktori by nemali zauji-
mat vads. Venujte tieto drahé chvile radsej
sebe, svojej rodine, priatelom, blizkym,
svojim zakaznikom, zamestnancom, alebo
komukolvek, kto skutoéne oceni vasu po-
zornost a zaujem. A ak stretdvate novych
ludi, budte zdvorili a otvoreni, ale nie je
potrebné, aby ste boli s kazdym hned' naj-
lepsi priatel. Takto budujete len mnoZstvo
povrchnych vztahov, ktoré vam ale vtedy,
ked budete potrebovat podporu, ni¢ ne-
poskytnu. Dobré vztahy je potrebné pocti-
vo budovat, venovat im ¢as, dobveru
a pozornost.

2. ZAMERAT VSETKU SVOJU POZOR-
NOST NA BUDUCE UDALOSTI NAMIESTO
PRITOMNYCH OKAMIHOV

Cloveku, ktory je neustdle ponoreny
v myslienkach na zajtrajSok, unikd dnesok
a vSetko, s ¢im prichadza. Posuvajte sa
smerom k svojim ciefom, ale nezabudajte

7 POSTNYCH KROKOV

ocenit aj cestu, ktora vas vedie z jedného
bodu do druhého. UzZivajte si kazdu chvilu
a kazdu skusenost, kazdy krok, ktory robite
prave tu a prdve teraz.

3. ODKLADANIE ROZHODNUTI

Niekedy nds stoji menej ndmahy veci
urobit, neZ sa rozhodndt ich urobit. Zivot je

plny narocnych rozhodnuti. Ako sa posuva-
te vpred narazite na mnoho kriZzovatiek, na
ktorych sa budete musiet rozhodnut pre
dalsi smer. Pamaétajte, Ze nie je tak dolezita
cesta, ktoru si vyberiete, ako samotny fakt,
Ze si niektoru vyberiete. Vela Zivotnych
rozhodnuti ma tlacidlo ,navrat”“ a ak urobi-
te chybu, nech je pre vas dalSou skusenos-
tou. Rozhodovanie je niekedy bolestivé.
Ale ni¢ nie je viac skludujuce, ako byt ne-
schopny rozhodovat sa. TakZe, ak budete
nabuduice stat pred dvoma volbami, ne-
budte tymi, ktori volia tretiu — nezvolit nic.



4. HOVORIT ,ANO“, KED V SKUTOC-
NOSTI MYSLIME ,,NIE“

Vas Cas v Zivote je extrémne limitovany.
A prave preto, Ze si to extrémne neuvedo-
mujeme, zavazujeme sa k slubom, ktoré
nie je pre nas realne splnit, len preto, Ze
chceme vyhoviet druhym viac, ako sami
sebe. Pravdou vsak je, Ze dovera sa buduje
l[ahko, ale stratend dovera sa ziskava spat
naozaj len velmi tazko. Ludia skér pocho-
pia, ak ich poZiadavku odmietnete, nez to,
ak sa budete vyhovarat, preco ste ju nespl-
nili. Hovorme nie, ak vieme, Ze nieCo nie
sme schopni, alebo ochotni splnit. Je po-
trebné definovat si vlastné hranice a naucit
sa hovorit ,nie” je jeden z nevyhnutnych
zvykov, ktoré si musite osvojit pre vasu
dusevnu harméniu. Nikdy nemdzete vyho-
viet vSetkym. Ale nevyhoviete nikomu, ak
vy sami nebudete v psychickej pohode.

5. KUPOVANIE VECi, KTORE NEPOTRE-
BUJEME

Vediet spravne hospodarit s peniazmi
je jedna z najviac prospesnych schopnosti,
ktoré modzeme budovat a zlepSovat. Kon-
zumna spolo¢nost, v ktorej Zijeme, sa nas
dennodenne snazi presved¢it o mnoistve
veci, ktoré potrebujeme pre svoje Stastie.
Reklamné kampane Sikovne apeluju na
nasu tuzbu po zdravi, krase, Utulnom do-
move, pohodli, usporiadanych vztahoch
a $tastnych pocitoch spojenych s vlastnic-
tvom ponukanych veci. Aj tu by mala platit
zasada, Ze menej je niekedy viac. Nie je nic
zIé na tom, ak si uzivame komfort, ktory
nam mozZu peniaze priniest, avsak veci su
stdle len veci a nikdy ndm neprinesu sku-
tocny pocit naplnenia. To najvzdcnejsie, ¢o
potrebujeme pre svoje $tastie, sa totiz ani
kdpit neda. Zvazujte madro, i veci, ktoré
kupujete budu pre vds skutocne uzitocné,
inak sa z nakupovania stane destruktivny

zvyk, ktory vdm mobze priniest mnoZstvo

problémov.
6. KLEBETENIE
Nie je snad vacSia strata Ccasu

v komunikacii s druhymi fudmi, ako hovo-
renie o inych fudoch. Ak chcete nieco ve-
diet o druhom C¢loveku, spytajte sa ho a
prestante predpokladat. To je totiz najlepsi
sposob ako klebety vznikaju a Siria sa. Sus-
tredte sa na to, aby ste menej sudili a viac
milovali, rdzne odmietnite pokusenie Sep-
kat si o druhych ludoch, alebo ich vykreslo-
vat v zlom svetle. Volte spravne svoje slo-
vd, aby sila vasho hlasu zrkadlila pravdu,
pretoze schopnost byt dprimny a estny
odréza vasu vnitorni mudrost.

7. VYPLNAT KAZDY OKAMIH NEJAKOU
CINNOSTOU

Byt zaneprazdneny a permanentne ne-
vyspaty je velmi moderné. Vidime okolo
seba pobehovat ludi neustéle s telefonom
na uchu, ktori robia vela a v skutocnosti
nespravia ni¢, pretoze maju nesustredenu
a pretazenu mysel. Vsetci potrebujeme
vypnut. A potrebujeme najst rovnovahu
medzi ¢innostou a odpodinkom. N&$ orga-
nizmus je velmi jemne vyladeny systém,
ktory na to, aby fungoval potrebuje obnovu
energie. Podcenujeme vyznam kvalitného
spanku hoci vieme, Ze sa citime omnoho
lepsie, zdravsie a veselSie, ked' si ho dopra-
jeme. Aj pocas diia je velmi déleZité najst si
¢as na seba, na ticho, v ktorom nebudu
Ziadne problémy aZiadne hladanie rieSe-
ni. Vypustite vsetok stres ajednoducho
budte a dychajte. A ¢o by podla vas malo
byt eSte na zozname veci, s ktorymi treba

prestat? -net -
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ESTE RAZ MAX KASPARD

DETI SI NEVEDIA ZAVIAZAT SNUR-
KY, ALE MAJU POZNAT TECHNIKU,

AKO NAVLIECT KONDOM?

Témou, ktora rezonuje aj na Slovensku,
je sexualna vychova deti na skolach. Cesta+
sa rozpravala s psychiatrom o tom, aky
vplyv méze mat tato vychova na deti, ako
méze ovplyvnit ich budice rodiny a man-
Zelstva a o pohlade krestanov na sex. Det-
sky psychiater a premonstratsky diakon
Prof. PaedDr. ThDr. MUDr. et Dr. Jaroslav
Max Kasparu, PhD., Dr. h.c.

Dnes to vyzera tak, akoby bola spoloc-
nost posadnuta sexom. Neriesi sa len v
médiach, ale uz aj napriklad v Eurépskom
parlamente. Vnimate to tak?

Ano, je to tak. Ako vysvetlenie pouzijem
nazor zndmeho a slavneho rakuskeho psy-
choterapeuta Viktora Frankla, ktory pove-
dal: "Ked' spolo¢nost straca zmysel svojej
existencie, v tuzbe najst liek proti emocio-
nalnej prazdnote - vrhne sa zurivo na sex."
Frankl zdorazfiuje, Ze spolo¢nost zacina
pretvarat sex, ktory bol do tej doby nie¢im

skoro posvatnym, k nieComu, ¢im by nikdy
nemal byt - odpovedou na vnutornd prazd-
notu ¢loveka. Hovori tiez, Ze ¢lovek ma vo
svojom vnutri dve zakladné fudské potre-
by: potrebu dovernej lasky a potrebu bez-
pecia. Ani jedno, ani druhé - nejde nahradit
sexom,

Voii krestanom su &asté namietky, Ze
sexualitu tabuizuju, nevedia o nej komuni-
kovat a démonizuju ju. Aky postoj vo i
sexualite vidite na krestanoch vy?

Ide o to, na akych krestanoch. Poznam
veriacich, pre ktorych neexistuje v Zivote
Ziadny iny hriech okrem hriechov proti Sies-
temu BoZiemu prikdzaniu. Proti ostatnym
veselo hresia, ale sticasne moralizuju okoli-
ty svet a ukazuju na sexudlnu mravnost.
Poznam tiez navstevnikov kostola, ktori sa
voci Desatoru chovaju ako pri Svédskych
stoloch a vyberaju si z nich len to, ¢o im
chuti. Ostatné prikazania vyhlasia za stre-
doveky predsudok, vratane sexudlnej pro-
miskuity a Zitia nadivoko. Neveriaci svet,
ktory nepozna skutocné ucenie Cirkvi, si
odvodzuje vztah veriacich k sexualite podla



toho, s kym sa stretne.

Aky ma byt zdravy postoj k sexualite?

V prvom rade prirodzeny a normalny.
Kazdda etapa ludského Zivota a kazda Zivot-
nd situdcia jednotlivého ¢loveka sa ¢asom
meni. Pre Zenatého muza, ktory ma choru
Zenu alebo je v Sestonedeli, je na mieste
zdrzanlivost, ale pre naplnenie vztahu s
manzelkou v beznom Zivote je na mieste
aktivny sexudlny Zivot. To povaZujem za
normalne, zodpovedajlce stavu a situacii.
Aku pravdu mal spisovatel a novinar G. K.
Chesterton, ktory povedal, Ze v sucasnej
dobe je velkym hrdinstvom hlasat normal-
nost.

DISKUTOVAT SA DA O VSETKOM, ALE...

Stretavate sa v ambulancii s fudmi,
ktori nezvladli svoju sexualitu? Comu sa
mézeme od nich naugit?

Nesmieme podlahnit predstave, Ze
vsetci fudia su si v oblasti sexuality kvalita-
tivne rovni a vSetci maju rovnaké kvantita-
tivne sexudlne poziadavky. Rolu tu hra de-
di¢nost, dispozicia, zivotny styl, vek a dalsie
faktory. U niektorych muZzov alebo Zien hra
sexualny pud tak silnu rolu, Ze ho zvladaju
velmi tazko, inym nerobi problémy. V am-
bulancii sa nestretavam len s fudmi, ktori
trpia poruchou sexudlnej preferencie

(pedofilia, exhibicionizmus,...) alebo sexual-

nej identity (transvestiti, transsexuali...),
ale i s beznymi poruchami sexualnych funk-
cii.

V kazdom pripade doporucujem vyvaro-
vat sa drazdivym stimulom, akymi st v su-
¢asnej dobe vsadepritomnd pornografia,
ktora kazi predovsetkym zdravy vkus, emo-
cionalne nahradzuje biologickym a vyvola-
va silnu zavislost. V pripade poruchy alebo
problému je dobré poradit sa s lekdrom,
ktory je na jednej strane odbornikom v
odbore a na druhej strane si cti duchovné
hodnoty klienta.

Hovori sa, Ze Cirkev je dnes najviac
kritizovana za svoje ucenie o sexualite.
Vnimate to tak?

Uz som o tom trochu hovoril v jednej z
predchadzajucich otazok. Kritika Cirkvi v
tomto smere prichadza Castejsie a Castejsie
uZ aj spomedzi samotnych veriacich, do-
konca i krazov. Ozyvaju sa stale silnejsie
hlasy, aby Cirkev zmenila svoje doterajsie
postoje, povolila sobase gayov a lesbiciek,
aby bola homosexualita cirkvou vyhlasena
za prirodzenud a vo vSetkom rovnocennu s
heterosexualitou.

Isto, diskutovat sa da o vietkom a vidy.
Preco teda nediskutovat medzi matematik-
mi a fyzikmi o zmene Pytagorovej vety ale-
bo Archimedovho zdkona? Nechcelo by to
inovaciu? Nie su zastarané ako
nasa Cirkev?

NIE JE TO SEXUALNA VYCHO-
VA, ALE SEXUALNY TRENING

Od akého veku a akym spo-
sobom je dobré zacat so sexudl-
nou vychovou deti?

Tato otdzka mi pripomina
vetu, ktoru casto poclivam na
besedach s mladymi ludmi: "Ako
dlho mame spolu chodit, kym sa
vezmeme?" Boh, na rozdiel od
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automobilovych fabrik netvori sériové vy-
robky, ale originaly. Clovek je original a
neda sa urcit spravna dizku znamosti s dru-
hym origindlom. Pozndm zndmosti extrém-
ne kratke, stredné i dihé, ktoré prezili kva-
litny manZelsky Zivot. Ktoré vybrat?

Podobne je to i pri sexudlnej vychove
deti. O otazkach intimneho Zivota je mozné
hovorit s dietatom az vtedy, v takej miere
a takym sp6sobom, ktory zodpovedna jeho
schopnosti a tymto veciam rozumie. Je
nutné zohladnit jeho originalitu.

Urychluje véasna informovanost deti
nastup do jeho intimneho Zivota?
Nejde to vylucit. ZaleZi na tom, aka kva-

litna bola sucasne mravna a eticka vychova
tohto dietata, akym hodnotam ho rodicia
naucili a ako bolo formované jeho svedo-
mie a charakter.

Nedavno som cital v jednych ceskych
novinach staznosti ucitelov zakladnych
skol, Ze deti v prvej a druhej triede si neve-
dia zaviazat topanky a niektoré ani nevedia
jest v Skolskej jedalni priborom. Kratko na
tom som Cital spravu, Ze sa uvazuje o sexu-
alnej vychove uz v materskych skolkach.
Deti sa sice nebudu vediet naobedovat a
zaviazat si $nudrky, ale uz v predskolskom

veku budd poznat techniku navliekania
kondému.

Keby u nas Zil Hamlet, musel by pove-
dat, Ze nieo zhnitého je v State ¢eskom.
Vzhladom na to, Ze vietor fuka zo zdpadu,
podobnych noviniek sa ¢oskoro dockate aj
na Slovensku.

Ako moiu tieto skoré informacie
ovplyvnit ich budtce vztahy, manZelstva a
rodiny?

Hovori sa tomu sice sexualna vychova,

ale podla mia je to sexudlny tréning. Roz-
diel medzi vychovou a tréningom je jasny.
Tréning robi vyborného futbalistu, repre-
zentanta, ktory dostane "Zlaty mic", ale
zostava Clovekom, ktory nie
§ je schopny Zit v manzelstve.
Tréning vypiple vyborného
hokejového brankdra na lade,
ale nenauci ho kultivované-
mu chovaniu mimo ihriska.
i Obaja trénovali, ale neboli
vychovavani.
To, ¢comu sa hovori sexudlna
vychova v Skolach, beriem za
sexualny tréning, pretoze
vychova kultivuje dusu. Zjem-
nuje ludské srdce. Skvalitiuje
# medziludské vztahy. A v tom,
¢omu sa hovori sexualna vychova, nic také
nie je.

TakZe - nech sa tvorcovia tohto napadu
na mna nehnevaju, ale mam dojem, Ze
tymto sp6sobom sa skor "vychovava" kva-
litna prostitutka, ako vyborna matka pre
deti.

Je lepsie, ak vyucuje sexualnu vychovu
ucitel, ktory deti pozna alebo externisti?

Predstavte si deti v triede. Jeden Ziak je
vysoky, druhy tucény, treti maly... Pride kraj-
¢ir a vSetkym prinesie rovnaky oblek. Po-
dobna situdcia nastane, ked' do triedy vstu-



pi sexualny instruktor a vSetkym detom
poda rovnaku informaciu. Instruktor nepo-
zna deti, deti nepoznaju jeho.

Takato inStruktdz je moind v zemepise
alebo dejepise, v predmetoch, ktoré sa
nedotykaju ludského Zivota tak citlivo a
hiboko ako je intimita sexualneho Zivota.
PretoZe len dieta poznd najlepsie svojich
rodiCov a len rodicia poznaju vnutorny svet
deti, je na mieste, aby sa tato téma otvara-
la vintimnom priestore domova.

AK SA DIETA NENAUCI OVLADAT, PUDY
BUDU OVLADAT JEHO

MézZe naucit véasna sexualna vychova
deti k zodpovednosti?

Ak je cielenad k zodpovednosti, tak ano.
Pokial je cielena k egoizmu, hedonizmu a
utilitarizmu, ako tomu u materialistickej
sexudlnej vychove byva, tak nikdy.

Ak sa pozrieme do zahranicia, objavuju
sa pripady, ked deti obliekaju do dospe-
lych siat, Stylizuju ich do vyzyvavych poz,
licia ich. U vas v CR sa objavila knizka pre
deti v skolkach, v ktorej si princ hlada
svojho partnera. Vybera si aj medzi prin-
ceznami, ale nakoniec sa rozhodne pre
princa. Preco su podla vas tieto snahy a co
mdze byt motivom tychto fudi?

Niektori vplyvni, bohati a moZno podob-
ne orientovani fudia za tym asi stoja. Ale to
sa mdzem len domnievat.

Preéo existuje snaha pretla¢at toto
vyucCovanie do $kol, ¢asto aj bez vedomia
rodicov?

Zo sucasnej Eurdpy bola vytlacena Svata
Trojica a nahradili ju inou trojicou. Ta sa
skladd z Tolerancie, Liberalizmu a Korek-
tnosti. Pre jej rast bol dlho pripravovany
terén. Kto zo strany rodi¢ov namietne nie-
¢o proti vulgarite, perverznosti, neslusnosti
alebo osklivosti, je okamzite napomenuty,
Ze nie je tolerantny, liberadlny, korektny

alebo je nepriatelom slobody. Preto je Cir-
kev, ktora vyslovuje namietky (este zatial,
kym v nej nedosiahnu prevahu liberdini
teoldgovia a biskupi) neobllbena. Chce to
len ¢as.

Hovori sa, Ze kto ma mladych, ma bu-
ducnost. Méze byt i toto snahou a motiva-
ciou?

Len nemysliace individuum mozZe verit
tomu, Ze liberdlne zmaterializovany typ
sexudlnej "vychovy" je mozné skryt slovami
"zodpovedné spravanie", "pozitivny pri-
stup”, "ochrana zdravia", atd.

Naopak, dieta sa nenaudi ovladat seba,
ale pudy budu ovladat jeho. D6jde k dalSie-
mu vymazaniu pozitivnych hodnot v medzi-
[udskych vztahoch. A rada zdruZeni, lobby a
dalsich vplyvnych Struktdr, dnes uz v me-
dzindrodnom meradle, bude na tom profi-
tovat. Pokial nie po stranke materialnej,
urcite po stranke rozvratu spolo¢nosti. Ne-
pripomina nam to Cosi z dejin antického

Rima?
-Cesta+ -
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Pri pohlade na toho chlapca,
ktory na omsi neprestajne vyruso-
val, som si spomenul na nase uvod-
né autistické peripetie s Majom.
Tento zhruba péatrony chlapec
striedavo lezal na zemi &i posuval
drevené stolicky, a ked ho mama
pritiahla k sebe, zacal jacat. Trosku
to aj mna vyrusovalo, ale nesudil
som. Neviem, ¢o bolo/je za jeho
spravanim. MozZe totiz za tym byt aj
nie¢o vdainejSie, ako len normdlne
vystrelky malého dietata...

My sme si len v kostole toho
zazili s Majom na samostatnu knihu.
Na omse s nami chodil, ako sa u nas
hovori, ,,od malého mala“ preto
sme nevideli dévod prestat ani po
diagnostike autizmu a naozaj zin-
tenzivneni symptémov tejto jeho
inakosti. Co sa prejavilo v prvych
rokoch aj na omsiach. Ako sme
vstupili do kostola a Majo zacul
zvuk organu, okamzite zacal vrieskat. Nie
plakat, vrieskat. A trvalo to mesiace. Ked
sa nam ho po chvilke podarilo utisit,
zvykol si vadinou lahnut na zem.
Bez ohladu na $pinu. Tahat ho ho-
re? Zo zaCiatku nepredstavitelné.
On si tam na zemi vytvaral svoj
svet, do ktorého unikal (pred orga-
nom napriklad). A pri tlaku, aby
sa zdvihol, zacal vrestat.

Okrem toho na omsi
stéle vydaval
neja-

OCHRANKA NIELEN V KOSTOLE
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ké zvuky. A chodil po kostole slobodne ako
po korze, priCom najradSej mal sedenie
pod oltdrom a neskor aj hovorenie do mik-
rofénu (ktovie po kom:). Co sa pochopitel-
ne prejavovalo v naSom neustdlom neuro-
tickom sledovani jeho osoby. Pritom toto
pred rokmi platilo na vSetky externé prie-
story, nielen na kostol. VZdy sme si kazdé
miesto s manzelkou rozdelili na bezpec-
nostné sektory, ochranka ustavnych Cinite-
lov by sa u nas ucit mohla, a sledovali sme
kazdy jeho pohyb. S cielom vyhnut sa, ale-
bo prinajmensom eliminovat pripadné (v
zaCiatkoch asi nevyhnutné) socidlne kon-
flikty. PretoZe jeho spravanie byvalo nevy-
pocitatelné. A kedZe na prvy pohlad ako
autista nevyzera (Ziadny autista nie je po-
znatelny na pohlad), a my tieZ nemézeme
véade chodit s transparentom ,pozor, Ma-
jo ma autizmus”, museli sme byt neustéle v
strehu. Majo totiz mal obrazne povedané
vrtulu v zadku. Raz sa nam napriklad skoro
v tureckej Alanyi stratil. Inokedy, asi ked'
mal Sest rokov, pri hotelovom bazéne,
mysliac si Ze to je velikdnska zabava, zhru-
ba dvoj — trojrocné deti hrajuce sa na
kraji bazéna do vody s Usmevom
pohadzal. i manzelke od doktor-
ky v sekunde zmizol, nasla ho az
na zastavke elektriciek pri Lafran-
coni. Vraj Ze sa isiel pozriet na
elektricky...

Podme este spat do kos-
tola. Vydrzali sme to najtazsie ob-
dobie, i ked' nds parkrat prilis neu-
rotické babky z neho aj vyhadzo-
vali, vraj s nevychovanym dieta-
tom by sme mali zostavat doma.
Co u?, laska k bliznemu ako z

ucebnice antiempatie. Ne-
skor Majko absolvoval aj
/l prvé svaté prijimanie a



postupne sa naucil naspamat vietky Casti
svatej omse tak, Ze by uz pomaly mohol
nahradit knaza. A obcasné jeho vystupy
maju skor vtipny nadych. Ked' sa pri priji-
mani patra spyta, ¢i bude este hovorit. Ale-
bo ked pri podavani si znaku pokoja na
Velkd noc s Usmevom zazeld okolostojacim

Mily Boze,
dnes Ti budem vynimocne
pisat o politike. Som si
[X] vedomy toho, Ze to je také
téma, o ktorej sa bavime
S zvacsa my ludia pri pive
O a Teba fou zatazujeme len
:> vtedy, ked sme v Uzkych
= a ide do najhorsieho. Sku-
+v— toCne to nie je velmi mild téma, ale
v tychto drioch ma trapi o nieco viac
ako inokedy. Je to sp6sobené tym, ze
A posta mi okrem listu od Teba dorucila
aj pozvanku k volbdm. Neviem, Ci
i vies, ale o chvilu si budeme volit no-
vého prezidenta.
> Myslim si, Ze by som Ti nemusel vy-
svetlovat ¢o su to volby, lebo som
kdesi zachytil informéciu, Ze pomerne dost
fudi u nas sa k Tebe modli pred volbami,
aby tie volby dopadli dobre a tak. TakZe
0 nasSich pomeroch asi takmer vietko vies
od prosebnikov. Ale mozno by bolo dobré Ti
pre istotu nie¢o o nich predsa len napisat.
Obavam sa, Ze sa k Tebe modli vela starych
babiek a ony uz aj nechtiac dokdzu mnoho
informacii pomotat a poprekrucat.

Z histdrie viem, Ze Ty si vacésinou aj tak
podporoval najma kralov a monarchov. Uz
v Biblii sa o tom piSe. Oni tvrdili, Ze vladnu
z Tvojej milosti a Ze si ich Ty vybral. Asi im
to aj vsetci verili, lebo ich vladnutie maloke-
dy niekto spochybnil. Ale teraz tu dolu uz
nemdame kralov, ale prezidentov a predse-
dov vlad. Predseda vlady je u nas dolezitejsi

,veselé Vianoce:)...

Pri pohlade na toho chlapca na omsi,
ktory trochu vyrusoval, som si spomenul na
tu dlhu cestu, ktord sme doteraz presli my
s Majom. Bola a je tazka. Stéla a aj stoji nas
vela energie. Ale je to nasa cesta. O ingj je
zbytoéné $pekulovat... -Jozef Bednar-

ako prezident. MoZno by sa dalo povedat,
Ze je to analogicky ako s Tebou a papezom.
Ale nie je to Uplne presné, lebo Ty a papez
ste kazdy z iného sveta a v hre uz nie su len

prirodzené kompetencie a schopnosti.
MozZno mi toto prirovnanie Uplne nevyslo,
ale v kazdom pripade nam ide o to, Ze
chceme mat dobrého prezidenta.

MozZno je Skoda, Ze nasho prezidenta
nevyberas Ty, ale volime si ho my. Bolo by
pre nas najlepsie, keby ndm ho vyberies Ty
tak, ako si kedysi vyberal kralov. Zaroven
by to bolo pre nas omnoho jednoduchsie.
Ale veci sa maju inak. Napriek tomu sa
s poradnym hlasom obraciame na Teba.
Mnohi v modlitbach a ja v liste.

Nemohol by si mi poslat instrukcie
a kritéria podla ktorych si vyberal tych dob-
rych krélov? Potom by sme mohli povedat,
Ze je to nas prezident, dobry prezident,
prezident z Bozej vole! Ale je moziné, Ze sa
od cias kralov uz do politiky nemiesas.
V kazdom pripade Ti nabudice napisem
o nieCom veselSom.

Maj sa krasne a maj nas rad takych, aki
sme! -net-
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ZNAK KRiZA

Prechadzal som popred portal
ortodoxnej katedraly v jednej, vtedy
komunistami ovladanej krajine a
stretol som tam vojaka v uniforme,
ktory sa pred katedrdlou prezehnal
spésobom vo vychodnej cirkvi ob-
vyklym, prie€ne sprava dolava. Toto
verejné vyznanie viery ako vojaka
bolo pren rizikom, ale aj otazkou
pre krestana zo zépadu, ¢i by také
riziko pre vieru vedel aj on v unifor-
me na seba zobrat.

Prezehnat sa v Katolickej cirkvi,
a aj vo vychodnych cirkvdch, je naj-
CastejsSim viditelnym prejavom vie-
ry. Znacime sa znakom kriza na ce-
le, na Ustach a na prsiach alebo jednodu-
cho velkym krizom od cela na prsia a od
pleca na plece. Hovorime vtedy Trojjediné-
mu Bohu: ,Som tvoj.” Davame sa do
ochrany BoZej a dosvedCujeme to verejne
aj pred ludmi, ktori tento znak pozoruju.
Pri televiznych prenosoch velkych Spor-
tovych podujati publikum casto zbada, ako
sa skokan na lyZiach alebo futbalista pred
zapasom prezehnaja. Su to Sportovci pre-
dovsetkym z romdnskych a slovanskych
zemi, ktori aj verejne robia to, ¢o ich nau-
Cila matka, aby sa v hodine mimoriadneho
vyznamu vzdy preZehnali.

Prv ako sa niekto prezehnad, prezehnali
ho ini pri jeho krste. Dieta pri krste poznadi
krizom knaz, ktory krsti, ale robia tak aj
rodicia, krstni rodicia a pritomni pribuzni.
Cloveka to dojima, ked' vidi pri krste, ako aj
ludia menej zasvateni do liturgického Zivo-
ta sa namahaju tento znak vykonat pozor-
ne a s Uctou. Na druhej strane ale pozoru-
jeme, Ze rodicia svoje deti viac neucia pre-
Zehndvat sa, nehovoriac o tom, Ze sami
svoje deti znakom kriza nezehnaju. Tento

LITURGIA A VSEDNY DEN

deficit sa da pozorovat na vyucovani nabo-
Zenstva hned v prvom roc¢niku zdkladnej
Skoly. Je pekné vsak vidiet, ako rodicia
pozehnavaju na novu Zivotnu cestu svoje
deti pred odchodom z domu do chramu,
kde uzavri manzelstvo, a tiez ked otec a
matka pri odchode z rodi¢ovského domu
odprevadzaju svojho syna novoknaza s
pozehnanim do chrdmu na primiénu svatu
omsu, alebo syna, ktory si ide konat vojen-
sku sluzbu, nehovoriac o odchode do sku-
tocnej vojny.

Krizom sa vSak poznacuju nielen ludia,
ale aj veci, zveruju sa pod BoZiu ochranu,
pozehnavaju sa a posvacuju.

Kratko pred katastrofou druhej sveto-
vej vojny pytal sa nemecky spisovatel The-
odor Haecker, ¢o si bezpodmieneéne so
sebou treba zobrat, ak bude vojak prinute-



ny dat sa na utek. Sam si dal odpoved:
,Vezmeme si kriz, aby sme vidy mohli
zasiahnut prv, ako nieco zasiahne nas.”

O znaku kriza v hodine smrti rozprava
dojimavo Anglican Evelyn Waugh, konver-
tita na katolicku vieru, vo svojom romane
Dovidenia v Brideshead. Re¢ je o aristokra-
tovi, ktory sa po rokoch vratil domov, aby
v Anglicku zomrel. Katolicka cirkev mu
bola ddvno cudzia a odmietal aj knaza,
ktory ho chcel navstivit. Autor opisuje pos-
toj ndbozensky vlaznych pribuznych nemi-
losrdne. Nechceli drazdit umierajlceho,
ale predsa urobili zadost konvencii, ktora
predpokladd, aby Cirkev bola pri tom. A
tak zavolali kfiaza najneskorsie, ako to len
bolo mozné. Lord uz nevladal viac hovorit.

STRASIAK DNESNEJ

MLADEZE

Manzelstvo, straSiak dnesnej
mladeZze, vdacna téma filmarov,
,zabijak” lasky. Skeptici tvrdia, Ze
laska a manzelstvo je ako ohen a
voda, krk a gilotina, ¢i pes a macka.
Nemézu vytvarat trvalejSie spojene.
A moZno prave naopak- manzelstvo
vytvara s laskou akysi nepochopitel-
ny vztah. Nie vidy dokazu spolu
vychadzat. Oda na lasku sa po svad-
be meni na baladu o vSednom man-
Zelstve. No koho by nedojal k slzam
$tastia obraz presSediveného paru,
ktory sa vedie ruka v ruke po parku
a v jednom momente sa spolocCnici
nezne bozkaju na lice. Nie je to Uzasné?
Pre takyto pohlad $tastného dlhoro¢ného
manzZelstva sa oplati Zit. Tu uZ nejde o
»jarna“ vasniva lasku. Tato laska preziva
svoju jesen. Je isté, Ze i jesern modze byt

PARTNERSTVO

Ked ho knaz pobadal k tomu, aby naznacil,
Ze hriechy svojho Zivota lutuje, nijako ne-
reagoval. Knaz mu ddva napriek tomu roz-
hresenie a maze mu celo. Umierajuci po-
maly a s namahou dviha ruku k ¢elu. Autor
knihy piSe: , Ako ocity svedok som sa oba-
val, Ze lord chce ruhavo svaty olej z cela
zotriet. Ale zomierajlci sa pomaly prezeh-
nava.” Zaviata viera detstva, mladosti, sa
prihovorila. Spisovatel Waugh priznava, Ze
na jeho ceste do Cirkvi bol tento zazitok
rozhodujuci.

Od krstu po smrt obrad prezehnania sa
a pozehnania krizom sprevadza Zivot kres-
tana a kryje ho ako ochranny plast.

-Egon Kapellari-

krasna, ba moZno este krajsia ako nezrela
jar. Starucky par nechce, aby ich krasna
naklonnost vkizla do chladnej zimy. | po
tolkych rokoch sa velmi IUbia. Ide o iny
druh lasky, no predsa je a ostava to laska.
Presla uz mnoistvom skusok, dozrela.
Manzelia si uvedomili, Ze manzelstvom to
krasne nekonci, iba preberd ini podobu a
rézne krasne zacina.

Dnesny mlady c¢lovek trvalo a dlhodobo
bojuje proti manzelstvu. Ono sa stava pren
uz iba akymsi prezitkom, symbolom. Cer-
stvé pary sice uvazuju o spolo¢nej buduc-
nosti, planujd, no na manzelstvo- ako také-
nemyslia. Im stadi Zit trendovo,
,nadivoko”. Snad je to iba pohodinost,
mozno ide o hit storocia alebo o strach,
poucenie z manzelského Zivota inych, mno-
hokrat vlastnych rodicov.

H. de Balzac pekne napisal: ,, Ldska ddva
vsetko, ale len milencom. Po svadbe potre-
buju viac nez klenbu nebies a koberec lu-
ky.“ Prave toto si nevedia mnohi uvedomit.

21



22

Este krajSie a presnejsie vystihla [Gbost-
ny vztah E. Browningova: , Mat niekoho
rad Casto znamend viac nez ho milovat.”
Presne to sa stalo Petre, ktora milovala
Tomasa, no nakoniec vstupila do man-
zelského zvazku s Milanom, ktorého
mala ,iba“ velmi rada. Laska k Tomasovi
ju nicila, pripravovala o zdravy rozum,
stdvala sa zavislou na nom a jeho preja-
voch [ibosti. Az Milan jej ukazal, ¢o je to
naozaj krasny vybajeny cit romantického
vztahu. Dokdzali spojit lasku s priatel-
stvom a to bol zaklad. Vztah dvoch fudi
bez neskorSieho manzelstva a stabilne
vytvorenej rodiny je akysi prazdny, ne-
naplneny. Hrdinom bez ,rizika“ manzel-
stva dokaze byt kazdy, no vydriat v pek-
nom a usporiadanom manzelskom zvaz-
ku malokto. Niekto si mozno povie: ,,
Dobre, ono sa to lahko piSe.” Naozaj. | ja
viem, €o je spravne, ale patrim medzi
tych ,,zbabelcov”, ktory pri slove manzel-
stvo dostanu zimomriavky. Otazkou zos-
tdva, preco to tak je? PreCo sme taki zba-
beli? Ved rodina je zéklad. Hoci vidime zlé
priklady, tak prave preto by sme sa mali
snazit vytvorit si takd rodinu, akd sme
mozno nikdy nemali. ,Laska k rodine je zo
vsetkych uslachtilych ludskych citov naj-
Castejsi, najpevnejsi a mimoriadne blaho-
darne p6sobi na Zivot kazdého z nas,” pise
N. G. Cernysevskij.

Ono je v tom stale nieco ako zo stredo-
veku. Pokial' sa nevydam, tak ostdvam iba
akousi priateflovou milenkou, iba druzkou.
Jedného dna sa prebudim a zistim, Zze ne-
viem, kam patrim. ManZelstvo dava istotu,
zazemie a pocit, Ze ten druhy je iba tvoj,
vybral si teba a to ta robi $tastnym. Vo
vztahu nadivoko je neustale nieco otvore-
né, volné a pri prvom probléme prilis jed-
noduché, aby ten ¢i onen doty¢ny vzal no-

hy na plecia. Meni sa postoj spolo¢nosti,
meni sa ¢lovek ako jedinec, ale manZzelstvo
ako vysSia etapa Zivota s laskou by malo
ostat nezmenené. To, Ze som tieto pocity
dala na papier, mi pomohlo bojovat so svo-
jim vnutornym nepokojom. No stidle ma
hlodd chrobacik pochybnosti. Treba si vSak
dat 3ancu, tak ako sebe samotnej, tak aj
tomu, ktory nds tak moc miluje. Nechajme
mu, nech ndm to dokaze a vykro¢me s nim
smelo k oltaru, aby sa z nds nestali nevesty
na uteku.

Na zaver necham
,odbornikov” na lasku:

,»Ti, €o miluju, musia chapat aj nepocho-
pitelné, aby neprestali milovat.” R. Clair
,Ked' sa dvaja miluju, tuzZia po tom, Zit spo-
lu, ale samotna laska nestaci k zaisteniu
$tastia.” C. Diane

opat  hovorit

-Katarina Sadecka-
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UPLYNULI TRI ROKY OD KR-
VAVEHO SVEDECTVA VIERY
SHAHBAZA BHATTIHO

Presne pred troma rokmi bol
zavrazdeny pakistansky minister
Shahbaz Bhatti. V hlasovani Citate-
l[ov Sveta krestanstva sa v roku 2011
stal osobnostou roka.

Bol jedinym katolicky ministrom
vo federalnej vlade oficidlne islam-
ského $tatu. Vytrvaly ochranca prav
ndbozenskych mensin doplatil na
svoju zasadovost vlastnym Zivotom.
Podla prikladu sv. Tomdasa Mora sa
nedal zlomit ani vyhrazkami a vylial
krv v zapase za pravdu.

Len kratko sa mohol tesit pakistansky
politik Clement Shahbaz Bhatti z malého
vitazstva — zachovania ministerstva pre
nabozenské mensiny, ktorého existencia
bola zacdiatkom roka 2011 vdine ohrozena.
Par dni po tom, ako sa po druhykrat stal
Séfom spominaného rezortu, ho doteraz
neznami Gtocnici 2. marca pripravili o Zivot.
Minister, pre ktorého sa vyhrazanie zabitim
stalo rutinou, dosvedcil vlastnym Zivotom,
Ze to, comu venoval posledné roky svojho
Zivota, myslel naozaj vazne.

V demokraciach zapadného typu sa zd3,
Ze nie je ni¢ jednoduchsie ako ,,plavat proti
pradu®, vyjadrit svoj nazor v opozicii vodi
vacsine. Pri zachovani respektu voci dostoj-
nosti spoluobcanov neexistuje dévod na
perzekduciu. V krajine, kde Statisticky menej
ako styri percenta obyvatelstva nie su mos-
limovia, je vSak situacia ind. V atmosfére
boja za zdkladné obcianske prava a slobo-
dy, v prostredi ovladanom korupciou a
bunkami teroristickych skupin znamena
y,zZmyslat inak” neodpustitelnd chybu, za
ktord sa plati  najvysSou  cenou.
Podla Sveta krestanstva Bhatti nebol naiv-

OsOBNOST CIRKVI

nym rojkom, ktory by potreboval strhavat
na seba domacu &i svetovd pozornost. Na
rozdiel od nemalého poctu ludi, pre kto-
rych je politika prostriedkom sebaprezen-
tacie i biznisu, bola pre neho povolanim.
Vnimal ju ako poslanie zastavat sa tych,
ktori su prilis slabi na to, aby dokazali sami
upozornit na svoje problémy.

Vo svete plnom predsudkov a nenavisti
Bhattiho svedectvo ukazuje, Ze zdpas o
fundamentalne hodnoty nebude nikdy
ukonceny. V Pakistane je to dnes boj o slo-
bodu néboZenského vyznania, v nasom
zapadnom svete su ,,v hre” iné hodnoty. Ak
najslabsi nie su schopni, ¢i nemaju dosta-
to¢nd volu za ne bojovat, nastupit by mali
politici, ich zdstupcovia. S odvahou a od-
hodlanim. To je ich skuto¢né poslanie —

obsah politiky. Shahbaz Bhatti to vedel.
-Maridan Sekerdk-
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http://www.svetkrestanstva.sk/2012/01/osobnost-sveta-krestanstva-2011.html
http://www.svetkrestanstva.sk/2012/01/osobnost-sveta-krestanstva-2011.html
http://www.svetkrestanstva.sk/2012/01/osobnost-sveta-krestanstva-2011.html
http://www.svetkrestanstva.sk/2012/01/osobnostou-sveta-krestanstva-2011-je.html
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GENERACNE NATIERKY
Aj v pOste treba jest, len sa ndm |

K i g

mozno Ziada Cosi iné nez v zimnych
mesiacoch. Cosi studené, ¢osi rych-
le, aby sme netravili prilis vela ¢asu
v kuchyni, ale radsej vonku. Tam, do
zahrady ¢i na terasu, si aj mo6zeme
vyniest chlebik s natierkou.

KVASNICOVA

JEME: 4 kocky cerstvych kvasnic, 1
vajce, Stipku soli, polovicu cibule,
trosku oleja, cca pol deci mlieka,
trochu strahanky .

PosTuP: Na panvici rozohrejeme olej, opra-
Zime cibulu, roztopime kvasnice, pridame
mlieko, osolené surové vajce, po jeho stuh-
nuti zahustime strdhankou. Podavame tep-
|é alebo studené na chlebe.

(Pri bezlepkovej verzii mdézeme vynechat
struhanku a na zahustenie pouzijeme viac
vajec.)
NATIERKA
CESNAKOVA

SUROVINY: 1 majolku, 1 kysld smotanu
(rovnaké mnozstvo ako majolka), 1 kocku
(200 g) Eidamu, prip.iného tvrdého syra, 3-
4 struciky cesnaku, sol.

PosTuP: cely syr nastrihame najemno
do majolky so smotanou a priddme roztla-
¢eny cesnak. Chvilu nechame odstat. Poda-
vame s rozkami alebo chlebom.
NATIERKA DCERY: AVOKADOVA

Zrelé avokado (sezéna je od maja do
augusta) je makké ako maslo s jemnou
orieskovou prichutou a dobre oddelitelnou
Supkou. Ak kupite tvrdsie, nechajte ho do-
ma 2-3 dni postat v tmavom papierovom
vrecku pri izbovej teplote. (Neriskujte, Ze si
pokazite chut — nezrelé avokado je totiz

MNAM, MNAM...

MAMY: SYROVO-

NATIERKA STAREJ MAMY : |

PRE 4-5 CLENNU RODINU POTREBU-

velmi horké). Vyberte kostku, roztlacte
vidlickou a primiesajte kisok masla, taveny
syr, natvrdo uvarené vajicko, najemno na-
krajanu cibulku alebo cesnak, sol a korenie
podla chuti. Kto si chce pripravit menej
tuénu verziu, mdze vynechat #itok i maslo
a pouZzit nizkokaloricky syr.
HRSTKOVA POLIEVKA PIKANTNA A
ZDRAVA

SUROVINY: 100 g farebnej fazule, 100 g
cervenej Sosovice, 50 g krupy ¢. 3, 100 g
pohdanky, 1 cibula, 2 striciky cesnaku, 1
feferénka, 2 mrkvy, mensi zeler, 1 petrzlen,
2 zemiaky, sol, mleté Cierne korenie, celé
korenie, na zaver olivovy olej, petrzlenovu
viat.
PosTuP: Vecer si namocime fazulu, rano si
ju prevarime, prvi vodu po prevareni vyle-
jeme. Priddme nové korenie a ked'je fazula


http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/fazula-farebna-sucha/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/sosovica-cervena/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/krupy-c-3/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/pohanka/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/cibula/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/cesnak/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/feferonka-cerstva/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/mrkva/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/zeler-maly/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/petrzlen/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/zemiaky/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/sol-morska/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/korenie-nove-cele/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/olej-olivovy/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/vnat-petrzlenova/
http://varecha.pravda.sk/recepty/suroviny/vnat-petrzlenova/

polomakkd pridame zeleninu, zemiaky
a drobné kriapy. Medzitym si pohanku pre-
myjeme a zalejeme vriacou vodou, prikry-
jeme a nechame nabotnat. Cervenl $o%o-
vicu priddme pred jej koncom aj
s pohankou. Dochutime ¢iernym korenim,
trochu olivového oleja a syta a zdrava po-
lievka na svete.
OMACKA Z FAZULOVYCH STRUKOV
SUROVINY: 500 g sterilizovanych fazulo-
vych strukov, olej, 1 a 1/2 lyZice hladkej
muky, 1 lyZicka masla, 250 ml sladkej smo-
tany na varenie, sol, cukor, ocot, kdpor
PosTuP: Fazulku aj s nalevom vloZime
do hrnca, zalejeme 3 dl vriacej vody, osoli-
me a privedieme do varu. Asi z troch lyzic
oleja a hladkej muky pripravime svetlu
zaprazku, priddme maslo, zalejeme smota-
nou a premieSame. Vylejeme do fazulky,

&

NEBELA

o0 POMALY A

Zvor....

-+ DOERY  BOZE, NECHAJ MA 2OMRIET,

NEHOVORTE 50 MNOU...

VRACIA DO MNA

o 2%
o N

.
$i0 % o LIS
a 2 -t

L

priddme 200 ml vody, premieSame a krat-
ko povarime. Privarok ochutime cukrom,
octom, premieSame a podavame s fasir-
kou, opecenou klobaskou alebo s dusenym
méasom. Pred podavanim posypeme pokra-
janym képrom.

V) PRAGOVNS MORALKA

VTR

e

PORPELOK
«s- PAVE 802F, PRENES MA (€2 TENTO DEWWs o
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P6stna cesta - od Popolcovej stredy do Velkejnoci

I

Biela sobota Velky platok ' Zelend
. i o ‘. R = : K’[W‘fv‘k/ //’ /LN
- Vzkriesenie Lazdvo. - H

PRE DETI

Deti, pripravili sme si pre Vas POSTNU CESTU, ktoru prechadzame spolu s Jezisom. Vyfarbi si prislusny dielik

tejto cesty vtedy, ked' sa ti podari napriklad urobit nie¢o pre radost inym, s niekym sa zmierit, preéitat nieco

z biblie, nie¢o ¢im prekonas sam seba. Po prejdeni cesty si moze$ tuto stranku vystrihndt a priniest ako
26 obetny dar na Velkonoénu nedelu, na druhej sv. omsi.

P )




ZABAVNE OKIENKO

ZABAVNE OKIENKO

“

B Starenka nastupi na autobus a hovori: ,Jeden listok prosim.” Vodi¢ sa jej pyta:
»,Kam chcete listok teta?“ Babka: ,Sem, do ruky.” Vodic: ,...Ale kam cestujete?”
Babka: ,Ja idem na svadbu.” Nastvany vodiC sa jej nervdzne pyta: , Ale babka, kde
bude ta svadba?“ Babka: ,Ked bude pekne tak vonku, ked bude zima, tak vnutri.”
B Rozpravaju sa dvaja kamarati a jeden hovori druhému: - Ja som bol v Australii
na polovacke na pstrosy. Ten prvy sa pyta: - A ako ste ich chytali? Ten druhy na
to: - Jednoducho: vyhnali sme ich na asfaltovu cestu oni sa vylakali a v strachu
chceli vopchat hlavu do piesku.

M Deti sa v $kolke hrali hru na remeselnikov. Doma sa mama pyta: , Danielko, preco
si sa neprihlasil, Ze chces tieZ robit remeselnika?” Danielko: ,Lebo ony sa predtym,
ako zacali ukazovat remeslo, poklonili. A ja sa nebudem klanat nikomu okrem Péana
Jezisa.”

B Veéerna modlitba 4-roéného: ,,Prosim ta za Egyptanov, aby nemuseli jest kobyl-
ky a Zaby. A za Africanov, aby mali sviecky, zapalky, ruksaky, skrine...” (Na viac si
nespominam.) Na zaver dodal: ,,A modlim sa za teba, JeZisko, aby si bol $tastny.
Amen.”

M Liecebné metddy nasich babiciek: ,Ja na zlepSenie travenia pijem pivo, pri nechu-
tenstve pijem biele vino, pri nizkom tlaku ¢ervené vino, pri vysokom tlaku konak a
ked som nachladnuta, tak si dam slivovicu.” , A kedy pijes vodu?“ , Tak takd chorobu
som eSte nemala!”

5 1 : . Mriezku  treba

9 6 8 2 vyplnit tak, aby

kazdy Stvorec

~
©

3x3  obsahoval

Cisla od 1 po 9.

w
(o)

Cisla sa nemdZu

7 4 | | 9 1 opakovat.  Na

rieSenie nie su

N
($)]

potrebné Ziadne

matematické

7 6 | | vzorce ani vypo-
8 3 57 ey, sta&i len

logicky uvazovat.
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DUCHOVNA OBNOVA V JUBILEJNOM ROKU PANNY MARIE SEDEMBOLESTNEJ
Sedem bolesti Panny Madrie vo svetle Velkej noci

Pondelok 24.3.

Téma: PROROCTVO SIMEONA V CHRAME. Celebruje Dp. Jan Baso z Budian
Utorok 25.3.

Téma: JEZI30V POHREB. Celebruje Dp. Stanislav Lieskovsky z Dvornikov
Streda 26.3.

Téma: SNIMANIE z KRiZA. Celebruje Dp. Tibos Sloboda zo Sulekova
Stvrtok 27.3.

Téma: UKRIZOVANIE A SMRT JEZISA. Celebruje Dp. Jozef Holko z MalZenic
Piatok 28.3.

Téma: STRETNUTIE S JEZISOM NA KRiZOVEJ CESTE. Celebruje Dp. Anton Gubala z Madunic
Sobota 29.3.

Téma: STRATA JEZISA vV CHRAME. Celebruje Dp. Patrik Bacigél z Leopoldova

Nedela 30.3.

Téma: UTEK DO EGYPTA. Celebruje Dp. Matej Kyska

Sviité omse od pondelka do soboty sii o 18:00 hod vo farskom kostole v Cerveniku.

POSTNY REBUS
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K rieSeniu snad nepotrebujete navod ©.

PomozZete nam dostavat’ DOM NASHO SPOLOCEN-
STVA? DAKUJEME!

Nazov uctu: Rimskokatolicka Cirkev
Farnost’ Cervenik, €.4.: 20297905/6500

Nasledujuce éisla vzdy budu obsahovat’ prilohu LISTY RODICOM,

ktoru si mozete viozit’ do zakladaca.

www.cervenik.fara.sk, kontakt: 0905 947 655 E-mail: kyskam@gmail.com


https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=kyskam@gmail.com

