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Informécie o bohosluZbéch, kostoloch a farnostiach Katolickej cirkvi

Dnes je 6.6.2014, piatok, Svitého Norberta, biskupa (fubovolng spomienka) @ Aplikicia pre Android
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Novinky

Farske oznamy

Pri hladanom kostole prejdite do poloZky Farnost. Okrem informacil
o farnosti tam najdete aktualne farskeé oznamy s moZnymi zmenami
v omovom poriadku a v spovedani. Pri hiadani sv. om3(

v mad'arskom jazyku si prepnite vyhladavanie na jazyk madarsky.

Bohosluzby pre nepoéujucich
Tornam kostalov, v ktoryjch sa siFia sv. ome pre nepofujicich.

1 Kos ic Michalov Viac informacii o sv. emslach spcvenamaducnovmcn
Prie Slovensko

Radl by sme Vam dali do-pozornosti stranku WWW DQKOSTOLA Sl(r: Na tejto stranke

cirkvi. V databaze su kostoly v krajskych a okresnych mﬁﬁiﬁh %“va %'[k (oM ‘pocte "'men-

St W, face

sich miest a dedin. Takisto aj sv. omSe v kostoloch-obci-v:najznamejsich turistickych
oblastiach, v blizkosti termalnych kupalisk a aquaparkonndﬂkrenthonfaﬁzMna@st E]

zoznam webovych stranok s bohosluzbami v zahranici

PomobZete nAm dostavat’' DOM NASHO SPOLOCENSTVA? DA-
KUJEME!

Nazov uctu: Rimskokatolicka Cirkev Farnost’ Cerve-

nik, €.4.: 20297905/6500

IBAN: SK21 6500 0000 0000 2029 7905

Kazdé éislo vzdy bude obsahovat prilohu LISTY RODICOM, ktoru

si mozete viozit do zakladaca.

WWW.CERVENIK.FARA.SK Kontakt: 0905 947 655 E-mail: kyskam@gmail.com



https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=kyskam@gmail.com
http://www.dokostola.sk

SLOVO NA UVOD

ZABAVNE OKIENKO

ZABAVNE OKIENKO

M Zhovaraju sa dve duse v raji: ,,Aka bola posledna veta, ktoru si pocul na ze-
mi?“ “Bol to hlas mojej Zeny.” “A ¢o hovorila?” “Ked ma na chvilu pusti$ za vo-
lant, budes uplny anjel.”

B Pride kura do elektroobchodu, a hovori: ,,Chcem si kipit televizor.”

»Aky?“ pyta sa predavac. ,To je jedno, hlavne nech zrni.”

H Vtipné extrémy:

— najvacsia horucava: ked' skocis do mora a more zasydi,

— najvacsia zima: ked' sa Eskimakovi v zakrute zlomi pes,

- vrchol slusnosti: ked' vodic v elektricke uvol'ni miesto starenke.

m Co je na svete najspravodlivejiie rozdelené?

- Rozum. Kazdy si mysli, Ze ho ma dost.

H Viete, v akej dobe Zijeme? V elektrickej. Do prace chodime s odporom, v za-
mestnani sedime v napdti, ked’ sa dotkneme vedenia, kopne nas.

M Babicka na smrtelnej posteli hovori svojej vnucke: ,,0dkazujem ti svoju farmu,
vietky hospodarskej zvieratd, stroje a hotovost 1.562.237 S.”

A kde je ta farma, babi?“ pyta sa vnucka. Babicka odpoveda poslednym vydy-
chom: , Na facebooku.”

B Manzel kri¢i na manzelku: "Prosim ta, podaj mi tie golfové ponozky." "Aké?
Ved' ty Ziadne nemas." "Ale ano. Tie s tymi osemnastimi dierami."

5 7 2 Mriezku  treba

6 8 vyplnit tak, aby
kazdy Stvorec

5 6 3x3  obsahoval

Cisla od 1 po 9.
8 Cisla sa nemdzu

6 9 opakovat.  Na

rieSenie nie su

potrebné Ziadne
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Cty, staci len

logicky uvaZovat.
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- Pan farar, v€era som nasiel hodinky, hovori miniStrant.

- Dufam, Ze si si ich nenechal?!
- Nie, (TAJNICKA — 13 pismen)
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autor: Pav®©l Surovec

VYSKRTAVANIE DO
STVORCA:
BESIEDKA, BILAN-
CIA, BYDLISKO, BYS-
TRINY, HLODAVCE,
HODNOSTI, KAMA-
RATI, KARAMELY,
KONEKTOR, KRASLI-
CA, LIETADLO, NA-
STENKY, PLOSTICA,
PRAVIDLO, PREDLO-
HA, PRETEKAR,
PRIESADA, STOPAR-
KA, SYMETRIA.
VYSKRTAVANIE DO
8 SMEROV:

BEDNE, MATKA,

PILOT, PODREP,

SKOKAN, TESTY,
TRAVEL.

v POTERY

Dakujeme  brigadnikom,  ktorf
neprestavaju pomahat na stavbe
FPC. V tyZdni pred Kvetnou nedelou
sa urobili potery a pokrocilo sa v
zateplovani stavby.

v" TRADICNE A VELKONOCNE

05. 04. sa uskutocnili tradicné
Velkono¢né trhy. Tento raz ndm
vySlo pocasie a prvykrat ,akcia“
mohla byt vonku. Priestor okolo
veredvarskej Zvonice sa zaplnil pre-
dajnymi stankami, ktoré pondukali
rozlicny tovar z ,vyrobni“ nasich
farnikov.

AKTUALITY

v'CISTi K SVIATKOM

Je chvadlyhodné, Ze sa Ratkovcania
a Cerveni¢ania v hojnom pocte zdéastnili
predvelkonocnej sv. spovede, ktord bola
v Ratkovciach 02. aprila, kde vysluhovali
sviatost zmierenia dp. Jan Baso, Tibor Slo-
boda abrat Matej. V Cerveniku bola spo-
lo¢na sv. spoved 04.aprila. Veriacich obslu-
Zili dp. Jan Baso, Tibor Sloboda, Anton Gu-
bala, Jozef Holko, Jozef Gabris, Patrik Baci-
gal a domaci knaz- brat Matej. Brat Matej

podakoval v nedefnych oznamoch za po-

skytnuté osvieZenie, ktoré knazov cakalo
pocas spovednych prestavok v sakristii a

ktoré veriaci nezistne pripravili. Rovnako *

podakoval aj Ruzencovému spolocenstvu,
ktoré prispelo 35,-€ na pohostenie pre
dostojnych panov.

v KAROTKA

ZdruZenie Karotka na zaliatku Velkého
tyzdia  zorganizovalo predvelkonocné
upratovanie cintorina a okolia kostola. Da-
kujeme.

v TROJDNIE
Na Zeleny stvrtok (17. 04.) o 09,30 sluzil

arcibiskup Mons. Jan Orosch spolu s knfaz-
mi v Katedrale sv. om3u, pri ktorej posvatil
sv. oleje, ktoré sa pouZzivaju pri vysluhovani
sviatosti. Pri vecCernej sv. omsi, ktora bola v
Ratkovciach o 16,00 a v Cerveniku o 19,00,
sme si pripomenuli ustanovenie Eucharis-
tie. Pocas sv. omse brat Matej umyl nohy
12 muzom rézneho veku a spolocenského
postavenia.

V piatok (18. 04.) bol Velky piatok.
V tento den je v cirkvi prisny post. Zname-
na to, Ze vsetci, od 14-tého roku do konca
Zivota, sa maju zdrzat masitého pokrmu
tiez, Ze vsetci plnoleti (od 18-tého roku az
do zacatia 60-tého roku Zivota) sa okrem
dodrzania masitého postu moézu iba raz do
syta najest. Brat Matej pripomenul, aby sa
rodicia snazili aj maloletych, ktori eSte nie
su viazani dodrziavanim postu, vychovavat
k pravému zmyslu pokania.
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V piatok bola krizova cesta o 12,00. Ob-
rady v Cerveniku sa uskutoénili o 15,00
(v Ratkovciach o 17,30). Po obradoch bola
v Cerveniku vystavenda sviatost v Bozom
hrobe az do 21,00. Pri tejto prilezitosti mi-
nistranti ,drzali“ cestnu straznu sluzbu.

Na Bielu sobotu (19. 04.) bola
v Cerveniku v Bozom hrobe vystavend Eu-
charistia k poklone od 08,00 az do 18,30.
Tak isto miniStranti ,drzali“ ¢estnu straznu
sluzbu. Vecerné obrady boli v Ratkovciach
0 16,00 a v Cerveniku o 19,00.

v/ RADUJ SA

Velkd noc je najvacsi sviatok nasho vy-
kupenia. Oslavujeme zmftvychvstanie Jezi-
Sa Krista. Velkono¢nou nedelou zacina
velkonocné liturgické obdobie, ktoré trva
patdesiat dni. Pocas celého tohto obdobia
sa namiesto modlitby , Anjel Pana“, mod-
lievame modlitbu ,Raduj sa nebies Kralov-
na “.

v" CERVENICKO-LEOPOLDOVSKE MODLIT-
BOVE STRETNUTIE

V nedelu BoZieho milosrdenstva- 27. 04.
- 018,00 bolo v naSsom kostole pravidelné
spolo¢né cervenicko-
leopoldovské modlitbové
stretnutie v pritomnosti re- p=
likvii svatého Jana Pavla Il. £

v’ ,MAJOVKY“

Kazdy den v marianskom
mesiaci maj sme sa modlie-
vali tradi¢né loretanske lita-
nie.

v DVAV JEDNOM

V nedelu (04. 05.) 0 15,30
bolo v nasom kostole Velko-
nocny program. Bolo to aké-
si ,,dvoj“ vystlpenie. Spolu
SO svojim programom vystu-

pili deti z Materskej skolky a tiez mladi zo
ZUS. Mnoistvo zuéastnenych posluchacov
odmenovalo ucinkujucich dprimnym dl-
hym potleskom.

v ZAMERANi NA REFERENDUM

Po Velkej noci sme zacinali podpisovat
peticiu na vypisanie referenda o ochrane
prirodzenej rodiny.
v’ put

Konecne prisiel c¢as nasej pute.
V pondelok (05. 05.) sme v skorych ran-
nych hodinach odchadzali do Polska. Brata
Mateja pocas nepritomnosti
v nevyhnutnych pripadoch (zaopatrovanie
a pohreb) zastupoval leopoldovsky péan
farar Dr. Patrik Bacigdl (kontakt:
0905419395). Vdaka Panu Bohu- pocnuc
podasim az po vzajomné vztahy- vsetko
dopadlo nad o&akavanie dobre. Uprimne
dakujeme vsetkym, ktori nas pocas nasho
putovania sprevadzali modlitbou.

v/ BURZA
V nedelu 11. 05. 0 16,30 bola dlho avi-
zovana Burza osatenia. Uskutocnila sa v

PRE DETI

dokonca chyba obrazok. Nakresli ho ty!

JeZi§ je cesta k Zivotu. Ujo maliar nakreslil pribeh o uzdraveni. Obrézky a napisy
k nim, sa mi ale pomiesali. Pomdzes mi ich spravne zostavit? K jednému textu mi

volne prerozprévané podla Mk 2,-12/

Pretoze Jezi§ videl Uzasni déveru
jeho priatelov, povedal ochrnutému:
"Vezmi si svoje 16zko a chod domovt"
Ten muz hned vstal a Siel domov.

“‘Co je ta$ie? Povedat niekomu;
Odpudtaji sa ti hriechy! alebo
povedat’ ochrnutému: Vezmi si svoje
16zko a chod domov? “ pytal sa Jezis.

Otvorili strechu a spustili ho pred

Jezisa. JeZis mu povedal: "Odpustaji
sa i hriechy." Vsetci uzasli a hovorili: ‘
"Iba Boh mdZze odpustat hriechy!"

4

Jeden ochrnuty tizil po tom, aby ho
Jezi§ uzdravil. Alek JeziSovi priSlo O

vefa [udi. Preto ho jeho priatelia
vyniesli na strechu domu, kde bol
Jezis.

‘8
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Vsade, Ram cez prizdniny pdjdete, nezabudnite, Ze Pin
JeZis je stdle s vami a vds chrini. Lebo on povedal:

2.

| Miestnost spojena s kostolom

Posledna vecera - prva sv. ...

| stol, kde sa premeni chlieb a vino 5.
spojka
Vec, ktord drii g, | | Peter a ...
ministrant, ked . : . .
Ked zomreli synovia s Noemi, ostala iba ...
prijimate Sv.
oltarnu dedina, v ktorej
& vychadzaju MaNoCe
zly anjel
A 6.
1.
lezisa pokrstil ...
| | | | Pan Jezis za
nas poloiil ...
postava v Starom zakone
3. Sv. Metod a
prva zena

Salamunovi priéla kralovna zo...

rieka v Mezopotamskej niZine

prvy élovek

JEDINY SKUTOK LASKY K BOHU V CASE SUCHO-

PADNOSTI MA VACSIU

HODNOTU AKO MNO-

HO SKUTKOV V CASE NADSENIA A UTECHY.
SV. FRANTISEK SALESKY

Restauracii Mihalikova (v bowlingovej cas-
ti). V priebehu niekolkych hodin sa burzy
zUcastnilo mnozstvo ludi. Pre velky zaujem
sa v Burze pokracovalo aj v nasledujuci
pondelok dopoludnia. Vdaka vsetkym, kto-
ri sa do tejto akcie zapojili.

v’ 0 KROK DALEJ

Brat Matej opat podakoval vsetkym,
ktori v priebehu predchadzajicich dni po-
mahali pri stavbe FPC. Vyrazne sme
v stavbe FPC pokrocili. ZloZilo sa lesenie
okolo celej hlavnej budovy, ukazala sa fasa-
da aj s logom a vo vnutri sa urobili stierky.

v’ ROK SEDEMBOLESTNE)

Pri prileZitosti Roka Sedembolestnej
Panny Marie pozyval trnavsky arcibiskup
Mons. Jan Orosch veriacich Trnavskej arci-
diecézy na put do Narodnej baziliky Se-
dembolestnej Panny Marie v Sastine.
Put sa uskutoénila v sobotu 17. méja 2014,
Program zacal dopoludnia 009,30 modlit-
bou ruzenca, po nej nasledovala svdtd
omsa (hlavny celebrant Mons. Jan Orosch)
s modlitbou zverenia pritomnych pod
ochranu Sedembolestnej Panny Marie.

Popoludnajsi program pokracoval duchov- |
no-hudobnym pdsmom a7 do 16.00 hodi- |\

ny.

v’ DAKUJEME

Napriek tomu, Ze staviame FPC
a potrebujeme kazdé €, sme v nedelu Dob-
rého pastiera poslali prostrednictvom ABU
140,-€ na podporu seminaristov. Naoko to
nie je vela, ale v nasich moznostiach je to
velkd obeta. Za kazdy milodar Pan Boh
zaplat.

v’ PRVE

Posledny tyzder pred prvym svatym pri-
jimanim sa brat Matej kazdy den pocas sv.
omse stretaval s prvoprijimajldcimi
a prihovaral sa im. Kazdy, kto sa tychto

bohosluzieb zucastnil a pocuval detské
vypovede, mohol Zasnut nad Uprimnostou
a Cistotou detského uvazovania.

v NOC KOSTOLOV

Uz treti rok za sebou sa v nasSej farnosti
uskutocnila NOC KOSTOLOV. KedZe mame
Rok Bolestnej Panny Marie, odzrkadlilo sa
to aj vtéme nasej NOCI. T4 bola: Maria
v umeni. Program zacal brat Matej o 18,00
priblizenim a meditaciou nad obrazmi su-
¢asnej modernej nemeckej maliarky ,,Maria
ocami Agethen Relindis”. Po nich nasledo-
vala prezentacia Eviny JeSkovej ,Rec iko-
ny“, ktora bola zaklicena spevom akatistu
(zo zdznamu). 0 21,00 zacal koncert vyz-
namného slovenského kontrabasového tria
,BASS BAND". Pocas neho ucinkujaci umel-
ci drzali posluchacov priam vo wvytfzeni.
Dal$im bodom programu bolo ,Ked muz




chvdli“. Pan Marek Novotny naplnil cely
kostol spevom a modlitbami. P&sobilo to
na nas pritomnych ako vzacny duchovny
kipel... Nase duse boli premyté Bozim
slovom. Na zaver atmosféra vyvrcholila
svitou omdou. Dakujeme, Ze ste sa mnohi
zUcastnili tohto programu.

v’ ZODPOVEDNOST

24. mdja sa uskutocnili volby do Eurdp-
skeho parlamentu. Na vyzvu sv. otca Fran-
tiska, ktoru adresoval veriacim celej Euré-
py ,odpovedali“ i mnohi nasi veriaci. Vy-
jadrili tym snahu ovplyvnit hodnotovy sys-
tém v Eurdpe.

v’ ZBIERKA

Pocas zbierky na stavbu FPC sa vyzbiera-
lo 2.040,- €. Za kazdy milodar Uprimna vda-
ka. Dalsia pravidelnd zbierka na stavbu FPC
bude 22. 06.

v' PRVE SV. PRUIMANIE

25. méja nastal pre patnast deti, ich rodi-
Cov a pribuznych den ,,D“. Rannd nedelna
obloha bola predzvestou krasneho dna.
Cisto, vkusne avjednoduchych bielych
rovno3atdch obletené deti napato cakali

‘ pri soche Zmirtvych-
vstalého Krista na
zaciatok slavnosti
“svojho prvého sv. priji-
mania. Hrajuca dy-
chovka doddvala dos-
tojny rdz sprievodu,
ktory sa uberal do
vyzdobeného chramu.
Pani katechétka- Mgr.
88 Ditka Hraskovda- svo-
jimi komentarmi
a hrou na gitare pocas
celej slavnosti udrzo-
vala detsku pozornost
v bdelosti... Brat Matej podakoval rodic¢om
prvoprijimajucich deti, Ze im umoznili, aby
na ceste viery urobili dalsi krok. Vyzval ich,
aby i nadalej vytvarali pre ne silné, vierou
a laskou preniknuté rodinné zazemie.

v" OPAT O KUSOK

02. 06. bola opéat brigada. Zacalo sa
s vykopovymi pracami, ktoré boli nevy-
hnutné k tomto, aby sa mohol objekt oplo-
tit, vytvorit zaklad pod terasu a vstup do
garaze. Brigdda zacala o 08,30. Brat Matej
podakoval zic¢astnenym za ochotu.

v’ FESTIVAL LUMEN

Pocas vikendu 06.-07. juna v Trnave sa
stretli mladi z celého Slovenska na 22. ro¢-
niku Festivalu Lumen. Programu sa zucast-
nili i niektori z nasej farnosti.

LETNE ZELENINOVE SALATY

Cakaju nas horuce letné dni. Iste
z nas kaidy pozna pocit, Ze sa nam
nejako ni¢ nechce zloZito pripravo-
vat. Mdme tu pre Vas tipy na osvie-

. Zujuce letné zeleninové salaty. Ok-

: rem toho su velmi zdravé, chutné a

% pIné energie, ktord vam dodaju.
y UHORKOVO-PAPRIKOVY
é POTREBUJEME: Salatovu uhorku,
«~ 2 papriky (kvoli farebnému efektu
% mb3e byt jedna 3Ita, jedna Zervena),
R 4 rajciny, 2 mladé jarné cibulky,
é petrzlenova viat, 150 g nizkotuéné-
ho tvarohu, olivovy olej, citrénova
$tava, morska sol.

PosTuP: Zeleninu umyte, odistite a na-
krajajte na kusky. Z olivového oleja, citro-
novej Stavy a morskej soli urobite marina-
du, ktorou polejete zeleninu. Na zaver pri-
dame kusky tvarohu a premiesame so vset-
kymi ingredienciami. Ozdobime petrzleno-
vou vriatou.

CHERRY LADOVY SALAT

POTREBUJEME: 1 ladovy 3alat, 6 cherry
rajcin, 1 Saldtova uhorka, 1 Zlta paprika,

150 g mozarelly,V
olivovy olej.

PosTup: Zeleni-
nu umyjeme. Salat
natrhajte na kusky,
cherry rajéiny pre- |
krojte na polovicu, .
uhorku  nakrdjajte |
na kocky. Pridéame
mozzarellu nakrdja- #
kocky &

nu na
a zalejete lyZicou
olivového oleja

a posolite morskou
solou. Mozete pri-
dat bylinky.

STREDOMORSKY SALAT

POTREBUJEME: 200 g 3Saldtovej uhorky,
200 g rajcin, 200 g papriky, 100 g jarnej
cibulky, 2 straciky cesnaku, Stava z citrény,
lyZica medu, olivovy olej, morska sol.

PosTuP: Umytu zeleninu pokrajajte na
malé kusky. Ku pokrajanej zelenine
v miske pridame lyZicu olivového oleja,
lyZicu medu, morsku sol, prelisovany ces-
nak a S$tavu z citrona. Dobre premieSame
a mdzeme podavat.

ZELENINOVY SALAT S MATOU

POTREBUJEME: balkansky syr, cerstva
mata, cherry paradajky, kukurica z konzer-
vy, Salatové uhorky, olivovy olej, susend
bazalka.

PosTtuP: Nakrdjané paradajky, uhorky,
balkansky syr a kukuricu z konzervy dame
do misky. Priddme nakrajané listky Cerstvej
maty. Ja som davala niektoré celé, niektoré
som nakrajala. Listky priddme podla chuti,
ja som ich tam dala celkom dost. Pridame
¢ajovu lyzic¢ku olivového oleja a dochutime
suSenou bazalkou. K 3aldtu mézete pridat
nejaké pecivo, ja som zvolila celozrnny
chlieb. Velmi jednoduchy a vdacny recept,

mix chuti je fakt super.
B R e PP @ W L

S a3 g X e
H6 0k AT



Z tychto veci sa az tri vztahuja na jazyk,
a teda na slova a dve priamo na klamstvo:
falosny - IZivy jazyk, faloSny svedok a ten,
kto rozsieva zvady medzi bratmi. Ak ¢lovek
nezastavi klamstvo v¢as, tato choroba jazy-
ka moze byt pre neho osudnou.

CHOROBA UNAHLENOSTI V RECI—jazyk
je Casto rychlejsi ako mozog. Doplatil na to
aj Mojzis. Boh ho poveril, aby Siel pred
ludom lIzraela a prehovoril k skale, ktora
vyda vodu. Mojzi§ bol uz vsak unaveny a
nahnevany na lzraelitov a povedal im:
,Pocujte, vy burici! Budem vdm méct vy-
viest vodu z tejto skaly?” (Nm
20,10).Potom namiesto toho, aby k skale

prehovoril, udrel ju. Pre tento skutok ne-
poslusnosti, vyjadreny v undhlenych slo-
vach, stratil vysadu vstupit do zaslUbenej
zeme spolu s ludom lzraela. Unahlené slo-
va stoja nas - fudi - mnoho vysad a pozeh-
nani.

Jeden z pribehov o gréckom filozofovi
Sokratovi hovori o tom, ako za nim prisiel
rozculeny clovek, aby mu Zaloval, ¢o Udaj-

ne povedal o nom jeho priatel. Sokrates
vidiac hnev v ociach prichadzajuceho, spy-
tal sa ho ¢i to, ¢o mu chce povedat, preo-
sial cez tri sita:

1. Sito pravdy — ,,Je to - ¢o chce$ pove-
dat - pravda?“ — Navstevnik odvetil, Ze si to
neoveroval, len to pocul.

2. Sito dobra —,,Je to - ¢o chces povedat
- dobré?“ — Navstevnik odvetil, Zze prave
naopak, je to zIé.

3. Sito potreby — ,,Je to - ¢o chces pove-

dat - potrebné?“ — Navstevnik odvetil, ze
potrebné to nie je. Sokrates mu teda rie-
kol: ,Ked' to nie je ani pravdivé, ani dobré,
ani potrebné, tak to ani nehovor a nezata-
Zuj tym seba ani mna.”
Skisme co najcastejsSie
preosievat svoje slova
cez tri sitd a nase slova
znova nadobudnu svoju
hodnotu, svoje krytie
Bohom.
Manzelska prisaha bude
zase slovom platnym do
smrti a nielen formulkou
zo scenara nevyhnutné-
2 ho pre krasne fotky a
velkd slavnost, slub priatelovi bude zavaz-
kom, ktory sa musi splnit, tzv. zaruéené
informacie budd bez overenia nesiritelné,
to, ¢o je povedané za chrbtom, bude méct
byt povedané aj do oéi...

Uvedomujeme si, kolko zla by zmizlo z
ludského spolocenstva? Tak preco to ne-
skusit?!?

-net-

AK LUDIA PRIJMU BOHA DO VLASTNEHO SRDCA, STA-
VAJU SA JEHO SPOLUPRACOVNIKMI. AK HO NEPRI-

JMU, A) TO JE ODPOVED BOHA.

MATKA TEREZA

BOH TAK CHCE

Vysledkom [udského poznava-
nia su mnohé objavy, vynalezy
a podla mna este to, ¢o ludia samo-
statne vymysleli- teda ludské vy-
mysly. UZ zo slov objav Ci vynalez je
zrejmé, Ze objavit alebo najst moz-
no iba to, Co existuje. Objav- najvy-
$8i stupen [udského poznania- suvi-
si  spoznanim novych javov
a zakonitosti. Vynalez suvisi
s technickou aplikaciou prirodnych
zakonov. Studiom tzv. mikrosveta
sa zaobera fyzika elementarnych
Casti (element — praldtka, prvok),
fyzika tuhych [atok... Je to strasne
zlozitd veda. Rovnako zloZitd je
kozmoldégia - veda o vesmire
a kozmogdnia — veda o povode
a vyvoji vesmiru. Tieto odbory sa
zaoberaju Studiom tzv. makrosveta.
Doposial si nikto netruafol tvrdit, Ze
Struktira mikrosveta a makrosveta
je dielom obycajnej ndhody, a Ze na svete
panuje chaos. Prave naopak, vietko sa tu
deje podla vseobecne platnych zakonov.

Ludskych vymyslov je o nieCo mene;j.
Uvediem priklad. Velmi davno stari fenica-
nia ku kazdému ludskému zvuku priradili
urcity znak. Kombinaciou znakov
v prislusnom poradi sa dali vytvorit vietky
mozné ludské zvuky a napisat vsetko ¢o
[udia medzi sebou rozpravali. Neskor stari
Gréci pridali k 22 znakom este 5 znakov pre
samohlasky atak vznikla alfabeta, ktord
nahradila zloZité druhy obrazkovych ¢i kli-
novych pisiem, ktoré ovladali len velmi
ueni ludia. Pisat a¢itat sa lahko mohol
naucit takmer kazdy ¢lovek. Pochopitelne
tym, Ze niekto nieo objavi, vyndjde alebo
napise, preberd nutne za svoje objavy, vy-
nalezy azato ¢o napiSe aj zodpovednost.

Z VASHO PERA — POKRACOVANIE

PretoZe tak, ako objavy, vynalezy aj pisané
texty mozno zneuzit. Pripadov zneuzitia je
naozaj vela.

Vesmir, nas svet, priroda a nakoniec
inteligentny Clovek, to je naozaj unikatne
a dokonalé stvoritelské dielo. Zial nemam
tolko priestoru, aby som mohol opisat
aspon to malo ¢o viem o tomto stvoritel-
skom diele Bozom. Uvediem pre zaujima-
vost len nieco o ¢loveku.

Nie kazdy z nas vie aké vzrusujuce, ale
zaroven aj vSedné je pocatie a narodenie
dietata. Muziskd pohlavnd bunka sa
v buduicej mamicke spoji vjedno sjej va-
je€nou bunkou. Nastane mnozenie buniek
delenim. Vzniknu dve, potom Styri, potom
osem... V dospelom veku ¢loveka vznikne
a7 60 biliénov buniek (bilién to je 10™ ale-
bo milion miliénov). V tomto pocte su
zahrnuté presné pocty buniek pri stavbe
kosti, ludskych svalov, nervov, pecene,
ocné, kozné... Ludsky organizmus je doko-
nale organizovana chemicka, stavebnd
a neviem eSte akd fabrika. Podla akej do-
kumentacie sa stavba ludského tela deje?
Co posobi na bunky, aby sa zacali delit
v presnych poctoch na prislusné casti tela?
Co dava podnety na delenie, na ukon&enie
delenia pre hotové organy?

Niektoré ztajomstiev rozmnoZovania
buniek ¢lovek uz objavil. Mnohé nepozna-
me. Ako vedia tie bunky, aby sa zoskupo-
vali do osobitnych organov tela, aby sa
vytvorili nohy, prsty, nos, zuby, pecen...?
Budovanie tela nastdva v presne stanove-
nom poradi a ¢asovom plane. Co a ako sa
kontroluje ten c¢asovy plan? A naviac, ras-
tuci zérodok je v matkinom tele ,cudzim”
telesom, pretoze jeho genetické usporia-
danie je odlisné od tela matky. Za normal-
nych okolnosti telo odmieta cudzie tkani-
va. Napriklad transplantovani kozu, ¢i



nejaké fudské organy. A telo matky ho 280
dni Zivi ¢i to matka chce alebo nechce. Z3-
rodok sa v matkinom tele rychlo vyvija. Do
Styroch tyzdnov od pocatia md mozog,
nervovy a obehovy systém. V piatom tyzd-
ni sa zadinaju tvorit prsty na rukach
a nohach. V siedmom tyZdni sa tvoria sva-
ly, oci, uska, nos a uUsta. V deviatom tyzdni
sa tvori kostra, uz to nie je zarodok, ale
uplnych. Dieta ma otvorené nosné dierky,
Coskoro otvori ocka, bude pocut. Vlone
matky sa dokonca
moze zlaknut sil-
nejsich zvukov.
V Styridsiatom

tyzdni sa zacina

ST NI ZOVANA  CHEMIC-

du sa o dieta staral
matkin organizmus.
Dodaval mu kyslik,

JE DOKONALE ORGA-EH

Ale technoldgia vyroby bola velmi kompli-
kovana. Vyroba bola umiestnena v tzv.
Cistych priestoroch. Tam sa udrziaval Spe-
cidlne filtrovany vzduch, pri definovanej
teplote a vlhkosti. Najvacsim znecistovate-
fom vyrobného prostredia bol clovek aj
napriek tomu, Zze musel mat na sebe ska-
fander. Pri vyrobe sa museli pouzivat Spe-
cidlne technologické zariadenia, Specidlne
vel'mi Cisté chemikalie. Musel sa dodrziavat
presny vyrobny postup podla technologic-
kych predpisov. Vyrobna dokumentacia
obsahovala stovky

LUDSKY ORGANIZMUS [y

nologické operacie
Specialisti
vyskoleni v cudzi-
ne. Boli sme $tast-
ni, ked sa zo stov-

KA, STAVEBNA A NE-IENYRS

ni nasli 3,4 kusy

stravu,  ochranu, \/| EM EgTE AKA FAB 4| dobrych  pamit.
odstranovali sa Ak toto vSetko
odpadové latky. KA porovname s vyvo-

Dieta po narodeni
to musi robit samo ato rychlo. Inak by
zomrelo.

A teraz sa na cely proces vyvinu aZ po
narodenie pozerdme z technického hladi-
ska. Jedna sa vlastne o tisicro¢ia opakova-
nu hromadnu sériovd vyrobu ato este
v miliardovych produkciach.

Vela nasich obcanov, hlavne Zien kedysi
pracovalo v Tesle Piestany. Uréite si pama-
taju ako narocna bola technolégia vyroby
elektronickych suciastok. Presli sme tam
od vyroby jednotlivych didd a tranzistorov
az po vyrobu integrovanych obvodov
(Cipov). Boli sme schopny vyrabat ipy pa-
mati o rozmeroch napr. 3x4 mm. Na takto
malej ploche bolo umiestnenych a pospa-
janych takmer milidn tranzistorov a diod.

jom cloveka, tak aj
najzloZitejSia vyroba dcipov pre dnesnu
elektroniku je voci vzniku cloveka len ako
najprimitivnejsia hracka pre malé dieta.
Hovori sa, Zze priemerny ¢lovek vyuZziva
iba 10% svojich schopnosti. VyuZivame iba
nepatrnu Cast svojich telesnych
a dusevnych zdrojov. Uz v zédkladnej sSkole
nas ucili, Ze ¢lovek je neopakovatelny jedi-
nec. A naozaj mozno povedat, Ze od stvo-
renia sveta sa neobjavil nikto kto by bol
rovnaky ako ty. A ani za celé buduce staro-
Cia sa nikto taky isty neobjavi. Geneticka
veda a matematika nam hovori, Ze to ¢o je
¢lovek je do velkej miery vysledkom kom-
binacie 24 chromozémov otca a 24 chro-
mozémov matky. Tychto 48 chromozémov
obsahuje vsetko ¢o si zdedil. V kazdom

TRESTUHODNA DEVALVACIA

SLOVA

Na pociatku bolo Slovo a Slovo
bolo u Boha a to Slovo bolo Boh.
“Touto vetou zalina Evanje-
lium podfa Jana a o kdsok
dalej pokracuje: , A Slovo sa
telom stalo a prebyvalo
medzi nami. “Slovo tu ma
najvyssiu  hodnotu, vacsiu
ako cokolvek iné, je totiz
,kryté“ Bohom a stotozne-
né s JeziSom Kristom. Vdaka
slovu sa dorozumievame,
odovzdavame si informacie,
skusenosti, u¢ime sa, ¢itame, vyjad-
rujeme city ¢i pocity, jednoducho
napredujeme. A to tak vdaka slovu
hovorenému z oci do oci, ale aj ho-
vorenému cez telefdn ci skype alebo
pisanému vo forme listu SMS spra-
vy, e-mailu, ¢i zdiefanému cez face-

ZAMYMSLENIE NAD JAZYKOM

(o
o
o
~

No prostrednictvom slova je mozné aj
dezinformovat, klamat, podvéadzat, osoco-
vat, ohovarat, obvifiovat, spdsobovat utr-
penie, skodit sebe, ale najma skodit inym.

Slova su vSade okolo nas, az ma clovek
dojem, Ze uzZ len slova —prazdne a bez hod-
noty. Co sme to s tymto pojmom urobili my
- fudia? Zo slov plnohodnotnych sa stavaju
slova prazdne, akési zdevalvované pozos-
tatky tej hodnoty, ktoru slovo malo, ktora
by mu mala patrit aj dnes. Nase slova ako-
by boli ,falSované”, akoby uZ stratili
,krytie” Bohom, akoby ochoreli.

Alzbeta a Anton Parilakovci v jednom zo
svojich ¢lankov identifikovali tzv. Specifické
choroby jazyka, ktoré sa rozsirili v dnesnom
svete. Podla nich su nimi:

CHOROBA  PRILISNEHO ROZPRAVA-
NIA— choroba slov tak velmi rozsirena, ze

ju uZ prijimame ako normalnu. Ale Kniha
prislovi vystriha: ,Tam, kde je vela reci,
nechyba hriech, a preto ten, kto drZi svoje
pery na uzde, je rozumny.”

CHOROBA ZLYCH A NEDBANLIVYCH
SLOV— Jezi$ podla ev. Matusa v kazni na
hore pripomina: ,Ale nech je vasa re¢: Ano
- dno, nie - nie. Co je navyse, je od Zlého.”
Ano, hovorime vela a rychlo, a7 tak vela a
rychlo, Ze nesta¢ime vyberat len dobré a
rozumné slova a v snahe vyplnit ,trapne
pauzy“, prekryvame zvukom prazdnych
slov schopnost zapocuvat sa do mudrosti
uvedomelého ticha.

CHOROBA OHOVARANIA—takd nékazli-
va, Ze jej podlieha coraz viac rozpravaju-
cich. Kazdy, kto podlieha tomuto pokuse-
nie, by si mal uvedomit, komu tym sldzi.
Kto ohovara, Siri, ale aj prijima tzv.
,overené spravy”, robi diablovu pracu,
ktora dokaze otravit mnoho medziludskych
vztahov.

CHOROBA KLAMSTVA—v Knihe prislovi
sa hovori aj o veciach, ktoré Pan nenavidi:
,Sestoro veci nendvidi Pdn a sedmoro je
prefi ohavnostou: Pysné oci, jazyk falosny a
ruky, ktoré prelievaju krv nevinnd, srdce,
ktoré snuje zlé zdmery, nohy, ¢o beZkom
utekaju za zlom, kto hovori loZ ako svedok
falosny a ten, kto medzi bratmi zvady roz-
sieva.”

21



vSetkym, ¢o sa sv. otca tyka nas
Uplne vzala a preniesla sa na nas.
Z domu, kde sa sv. otec narodil
za spevu loretanskych litanii z
blizkej baziliky (Co je napisané v
matrike pri jeho mene) a kde
prezil svoje detstvo urobili Poliaci
muzeum a radostne ho vSetkym
ukazuju. Wadovi¢ania postavili
ku cti sv. otca krasny novy kostol,
za ktorym je nadherne vysadena
zdhrada so zatig&iami a sochami g8
svitych, Panny Madrie a Péana §f
JeZisa, kded sa d& utiahnut a
pomodlit sa. Potom nasledovala
cesta do klastora Bernardinov. Je
to starobyly klastorny komplex zrekonstru-
ovany aj pre potreby putnikov , s ubytova-
nim a stravovanim. Sucastou komplexu je
nadherna bazilika a krizova cesta v lese, na
ktord sme sa vybrali v Stvrty den rano. Bola
to obeta, namaha aj radost, Ze sme to
zvladli. Potom uz nasledovala cesta na po-
sledné miesto nasej pute - do marianskeho
centra v LudZmieri. Pri sv. omsi sme dako-
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vali za 4 krasne prezité dni a poprosili za
$tastnl cestu domov. Pocas pute nés spre-
vadzala p. Gazdova. Obdivovali sme jej
vedomosti, o kazdej pamiatke, o kazdom
mieste, kde sme sa zastavili vedela putavo

rozpravat. A este jeden postreh, ¢o ma
zaujalo. Na hrade Wawel sme videli malé ,
asi 6 ro¢né deti s p. ucitelkou. Boli na vyle-
te. Od utleho veku sa ucia laske k vlasti a
- - ]hrdosti na svoju

I 1 % 2 minulost. Iny kol-
me F’sk{/ vylet asi 12 ai
‘fx 13 ro¢nych deti sme
& videli v bazilike Bo-
Zieho milosrdenstva

v Lagievnikoch.
Spravali sa ticho,
uctivo, modlili sa.

Velmi to na mna
zaposobilo. Kiez by
som videla Skolské
vylety aj na nasich
putnickych mies-
tach.

-Zigovd-

chromozéme mozZe byt od 10 do 100 gé-
nov, pricom moze zmena jediného génu
v niektorych pripadoch zmenit cely Zivot
jedinca. Pravdepodobnost, Ze by sa tvojim
rodi¢om narodilo dalSie, presne také dieta
ako ty je jedna ku 300 000 miliarddm. Teda
aj keby ste mali 300 000 miliard suroden-
cov, este stale by sa mohli od seba odliSo-
vat. SkutoCne sme UZasne stvoreni.

Ateraz si predstavte vazeni Citatelia ten
naramne zloZity vyvoj (technicky — vyroba)
¢loveka v tele matky. Su pripady, Ze matka
fajci, pije, zije vnevhodnom prostredi, ne-
vhodne sa stravuje..., to vSetko ma vplyv na
vyvoj dietata. Podobne to plati aj o otcovi.

Mo6Zu vznikat rozne choroby, deformacie...
Podla zdkona o pri¢innosti, tie rézne choro-
by, deformacie modzu byt dosledky ne-
vhodnej ¢innosti matky a otca. Dnes predsa
nikto nevravi, ze Zltacka je trestom bozim,
vie sa, Ze je to choroba Spinavych ruk. Umy-
vaj si ruky, nedostanes Zltacku. Preto ak
mame starosti a nevieme ¢o s tym, neobvi-
fiujme Boha, Ze dopusti na nas tazkosti.
Odporac¢am Vam tato modlitbu: ,Boze daj
mi vyrovnanost, aby som dokazal prijat
veci, ktoré nemdzem zmenit, daj mi odva-
hu, aby som mohol zmenit veci, ktoré zme-
nit mdézem a prosim daj mi mudrost, aby
som ich od seba rozoznal.”

. e : o -J. Vanco-
Toto vsetko ovplyviiuje zdravie dietata.

OsVIENCIME €AS NIC NEZAHOJIL
Slnecné luce sa len pomaly predieraju
pomedzi oblaky. Nohy plné sily a mysel
plnd ocakavania. Vchadzam pod branu s
napisom ARBEIT MACHT FREI. Zaklonim
hlavu. Skoro siva, zatiahnuta obloha ne-
vesti na najblizSie hodiny ni¢ dobré a ja
nemam dazdnik!

Taki sme my ludia dnesnej doby. Vadi
nam dazd, ked' vstupujeme do priestoru,
kde sa udiali krivdy, ktoré bezny clovek
nemad $ancu pochopit.

Rozhliadnem sa. Pozndm to tu....?!
edna z najsilnejsich knih, ktoré som ¢itala
sa vola ,,Utiekol som z Osvien¢imu®. Napi-
sal ju topolc¢iansky rodak Rudolf Vrba. Velmi Zivo
opisal kazdodenné utrpenie, vstavanie a nelu-
tostny boj. Pri Citani knihy akoby som zdvihla
pokrievku a konecne uvidela, ¢o sa v tom obrovskom kotly naozaj dialo. A tak prezivam
jeho pribeh opét. Tu, na mieste ¢inu. Spomienky na kapitoly z knihy sa mi vynaraju jedna
po druhej. PoCujem stony, kasel a vidim pIné baraky zufalych, polomftvych mumii. Po
tele sa mi $iri éudny pocit. Tazko sa mi dycha, v zaltdku mam k¢¢. Telo zareagovalo skér
ako mysel. V Osviencime ¢as ni¢ nezahojil. Hr6zostrasné miesta dychaju, pulzuju, naca-
huju za vami vyziabnuté ruky. Na nastenke su fotografie vaznov, divaju sa do objektivu.
Uz zbaveni vlasov a navleceni v prizkovanom odeve. VSetci maju v pohlade strach, zde-

TICHO Z OSVIENCIMU
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senie a hro6zostrasnu
predtuchu. Rychlo od-
vratim  pohlad. Ne-
chcem sa vpijat do ich
oci.

Stojim pred obrovskym
sklom. Za nim sud na
jednej kope kufre, vlasy,
hrebene, babiky. Pristu-
pim bliZsie. Obrucky,
medailény, spony. Po
tvari mi stecie prva slza.
Kazda haraburda ma svoj pribeh. Biela to-
panka so zlomenym opdtkom. Dotrhany
plySovy macik. Napravo odo mna stoja
ostatni fudia a divame sa na Zidovsky vrkoc
s ¢ervenou maslou.

KAM SA MAME POZERAT?

Vstupujem do haly, kde zabijal znamy
Cyklén B. Vladne tu hrobové, tazké ticho.
Také taZivé, Ze sa tu neda dychat. Navstev-
nici smrkaju do vreckoviek a odvracaju
pohlady. Mnohi postavaju vonku, vyhybaju
sa ocnému kontaktu, pohfadom hladaju
unik.

Asi tri tyzdne trva, kym sa v Cloveku
zlomi duch. ,Kam sa mame pozerat?“ pla-
kali v noci natlaceni vedla seba. Hviezdy
nebolo vidiet, kvéli reflektorom, ktoré
osvecovali tabor. Dennd obloha bola skrytd
pod kudolmi sladkastého dymu, ktoré sa
valili z kominov na krematériu. Kam oko
dovidelo samé drbty a strazne veZe. Na
zemi lezali nahé mfrtve teld, nad ktorymi
poletoval sneh a nehlu¢ne dopadal na krva-
vé mlaky. ,Niet sa kam pozerat,” Sepkali v
zufalstve.

Po troch tyzdnoch v zverskych pod-
mienkach sa ¢lovek stane apatickym. Neza-
mysla sa nad spravodlivostou, ani osudom
svojich blizkych. Chce jest, ni¢ viac. Alebo
mu prasknu nervy a rozuteka sa k drétom,
lebo vie, Ze skor ako sa ich dotkne, bude po

zasahu gulkou, mftvy. Viera sa stratila.
Slovo Boh sa v Auschwitz-Birkenau neod-
vazil vyslovit nikto. Mrznd, omdlievaju,
lezia a chréia jeden vedla druhého. Po
troch tyzdnoch je clovek lahostajny voci
masinérii, ktora sa okolo neho rozbehla.
Predtym sa nadychol a vydychol, aby sa
uistil, Ze je naZive. Ale po troch tyZzdrioch
uz nie. V klietke, v ktorej je tesno jednodu-
cho stratil prehlad o tom, &i este Zije, Ci je v
ocistci alebo uZ po smrti. Brat kantri brata.
Ked hadZe mrtve telo mladsieho suroden-
ca na vlecku, v hlave sa mu uplne zatmie.
Nezalezi na tom, ¢i sa sused v posteli po-
mocil alebo vychladol. Vsetci to po troch
tyzdnoch vzdaju.

PSIA POVINNOST

Postupne sa trusime spat do autobusu.
Vzdalujeme sa od miesta, v ktorom stale
pocut kvilenie a narek. Necham kolovat
napolitanky. Vratia sa mi nedotknuté. Ked'
absolvujeme dlhé cesty, tak po autobuse
cirkuluju kolaciky a vselijaké dobroty. Teraz
sa kazdy diva do okna alebo ma hlavu
opretu o sedadlo, oci privreté. Mam pocit,
Ze napriek dusivej atmosfére sme zomknu-
tejsi ako kedykolvek predtym. Som pre-
svedcenad, Ze je povinnostou kazdého z nas
tento vylet absolvovat. Aby sme boli vdac-
ni za vlastnu postel a rannu kavu.

-Terezka-

Ked sme sa vlani v autobuse
lucili po skonleni pute do Rima,
povedali sme si, Ze o rok mozno
dovidenia pri dalSej puti... Preto
sme sa potesili, ked brat Matej
ohlasil konanie a termin pute do
Polska. Styri dni s bohatym progra-
mom. Cas rychlo utekal a termin sa
blizil. Posledna noc pred odchodom
bola kratka, lebo rdno sme odcha-
dzali skoro, o 4. hodine. Este trocha
v autobuse pospat a potom uz mé-
Zeme zacat prezivat bratské spolo-
¢enstvo, ktoré ma rovnaky ciel.
Posilnit sa vo viere, obohatit dusu
poznanim, nadchnit sa krasou,
naucit sa spolu nazivat v laske a
porozumeni. A to sa ndm aj podari-
lo. Po navsteve koncentracného tabora,
ktory bol v programe ako prvy a vyvolal v
nas zhrozenie a sucit s vaznenymi, prezivali
sme uz len radostné chvile, ked' aj pocasie
nam uz zacalo priat.

Ubytovanie v putnickom dome v La-

NASA PUT DO POLSKA

gievnikach, ktory je len na “skok” od bazili-
ky BozZieho Milosrdenstva nds potesilo.
Vysoka veZa baziliky a pred fiou stojaca
socha blahoslaveného Jdna Pavla Il. nas
ocCarila. Svatd omsa vecer v novej sloven-
skej kaplnke bola tiez krdsnym zazitkom. V
tichej modlitbe v sanktuariu sme dakovali
za Bozie milosrdenstvo, ktoré nas spreva-
dzalo prvy den nasej pute. Druhy den sme
pokracovali ndavstevou Krakova. Na hrade
Wawel v katedrdle boli korunovani polski
krali, su tu hrobky kralovskych rodin, bisku-
pov a svatych. V hlavnej lodi je mauzdleum
sv. Stanislava, ktory je patrénom Polska.
Nasledovala peSia prechadzka po meste,
pozreli sme si viaceré kostoly, pomodlili sa
v nich. Treti defi sme zacinali sv. omSou v
kaplnke sv. Faustiny. Bolo to dojemné, ked'
sme si uvedomili, Ze stojime, modlime sa,
zUcastfujeme sa na sv. omsi na mieste, kde
aj sv. Faustina. Potom sme sa vybrali do
Wadovic, rodného mesta sv. Jana Pavla Il
To mesto nezostalo sv. otcovi hadam nic
di?ne. T4 radost, nadienie podelit sa so
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ako mdzeme plnit poslanie, ktoré nam dal?
Mojou tuzbou a zaroven poslanim je sved-
Cit slovom a piesfiami o tom, Ze Boh pozy-
va kazdého k ovela kvalitnejSiemu
a plnohodnotnejsiemu vztahu s Nim. Kde
mbZeme bytostne zaZivat Jeho lasku, silu
Jeho pozZehnania, moc Jeho Svdtého Du-
cha. Vsetko toto je pre nas od pociatku
pripravené. Zial, len malé percento kresta-
nov pusti Boha takymto spésobom do svoj-
ho Zivota a da mu nad svojim Zivotom vla-
du.

KEDY A AKO VZNIKLA PRVOTNA MYSLIEN-
KA VYDAT ALBUM?

To si uz Uprimne ani nepamatam. Vysiel
v roku 2002 a volal sa Liek pre tento svet.
V roku 2004 a 2006 vysli dalSie dva
s nazvom Na kridlach chvaly 1 a 2. VSetky
som nahraval v $tadiu u Riga Canakyho.
Tieto CD¢ka vnimam ako mozZnost podelit
sa s druhymi o to, ¢o k Bohu citim a ¢im
pre mna je. Zaujimavé su niektoré ohlasy
na ne. Raz mi jedna Zena povedal, Ze bola
jej podmienka v porodnici rodit pocas pre-
hravania mojho CD J. Mdam radost, ked mi
[udia pisu alebo hovoria ako ich moje pies-
ne posuvaju blizsie k Bohu, povzbudia ale-
bo len tak vedud k chvale. Prekvapili ma aj
maily z Kanady a Jakutska, odkial mi napi-
sali Slovaci, ktori tam ziju, ako ich moje
piesne povzbudzuju a ako tymi slovami
chvalia Boha. Velmi som z toho povzbude-
ny aj ja sam.

MOHOL BY SI NAM TIE ALBUMY PREDSTA-
viT 0 €om sU A KDE SI ICH MOZEME zAKU-
PIT?

Mam taky pocit, Ze prvé dve su uz vy-
predané. Posledné CD Na kridlach chvaly 2
eSte stile mam, ale uz len doma.
V pripade, Zze by mal o ne niekto zaujem,
viem vam ich poslat do farnosti.

»NA KRIDLACH CHVALY “ MAS AZ DVA

ALBUMY PRECO TAKYTO NAzOV?

Chvala dava naSmu duchu kridla. Méze-
me sa priblizit (vzlietnut) k Bohu. Je to len
o tom, ¢i chceme. Tazim, aby fudia zazili vo
svojich Zivotoch viac BoZej pritomnosti,
aby sa mu viac vedeli otvorit. A chvalit Bo-
ha piesfiami je jeden z overenych spdsobov
ako sa priblizit.

€o BY SI PORADIL MLADYM LUDOM, PRE-
€O BY MALI NAVSTEVOVAT CHVALY?

Pre mladych je tento sp6sob modlitby
velmi blizky. Otazka podla mna nie je pre-
¢o by mali chvaly navstevovat, ale ¢i chcu
spoznat Boha. Je to skor otazka tuzby. Ak
ma clovek hlad po Bohu, hlada sposoby
ako Ho spoznat a ako sa k Nemu pribliZit.
NajuZasnejSia vec vsak je to, Ze toto isté
robi Boh. TuzZi po nds, po tom, aby sme Ho
milovali a aby sme sa s nim stretavali. Aj
On hlada spdsoby ako zaujat nase srdce,
aby poculo Jeho volanie. Boh v Biblii hovo-
ri, ze klope na naSe srdce a ¢aka, kedy mu
otvorime. Velmi ma tesi, ked vidim na na-
Sich pravidelnych chvalach v Trnave kde
chodi okolo 200 [udi, mladych aj starych
v jednote chvalit Boha a vzajomne si zeh-
nat. Je to taky maly kidsok neba na Zemi.

NA ZAVER, AKO SA TI PACILO V NASEJ
FARNOSTI, V NASOM KOSTOLIKU?

Bol to pre mna velmi prijemny
a pozehnany c¢as. Boh vam pozehnal do
farnosti skvelého knaza, ktory opravdivo
miluje Boha. To je zaklad pre poZehnanie.
PoteSilo ma, ze hoci Noc kostolov nie je
povinna akcia, bolo v kostole pomerne
dost udi. A vnimal som aj to, Ze tuzia ist
eSte dalej v spoznavani nasho nekonecné-
ho Boha. Prajem ludom vo vasej farnosti,
aby Boh v ich srdciach stale viac roznecoval
ohen svojho Ducha a aby ste tuzili vidy ist
za Nim a sluzit Jemu a bliznym

v laske. -Terezka-

PROCESIA

Vedla dlhych putnickych ciest,
puti, existuju kratSie procesie a aj
posledny uUsek cesty niektorych puti
sa Casto sam stava procesiou. Ludia
sa pritom zhromaidia na jednom
mieste, aby potom spolo¢ne a uspo-
riadane dosli na uzZ blizke miesto, do
ciela sa uz neponahlajd, ani nevlecu,
ale spolo¢ne uvolnene kracaju. Slav-
nostné sprievody sa konali uz v kul-
ture a kulte antiky. Pred toleranc-
nym ediktom cisara KonStantina sa
procesie krestanov mohli konat len
ako pohrebné sprievody. V Jeruzale-
me sa stalo skoro zvykom na Kvetnu
nedelu, pred JeziSovym utrpenim,

LITURGIA A VSEDNY DEN

napodobriovat a slavnostne preZivat jeho
vstup do mesta. Tu ma zdklad dnes vsade
konand procesia na Kvetnu nedelu. Pohan-
sky pbévod naproti tomu maju prosebné
procesie, ako su procesie do pola s modlit-
bou a kajucimi Ukonmi za vyprosenie BozZie-
ho pozehnania pre zem. Tretim korefom
krestanskych procesii bola obycaj slavnost-
ne prenasat teld mucenikov z cintorinov do
mestskych kostolov a potom si toto prene-
senie kazdoroéne pripominat procesiou.

,Procesiou vSetkych katolickych proce-
sii” stal sa nakoniec sprievod so sviatost-
nym telom Kristovym, pod sp6sobom chle-
ba, na sviatok Bozieho tela. Vietky starsie
procesiové tradicie integrovali sa do tejto
procesie - spevy, zastavy, litdniové modlit-
by a udelované pozehnania. Kriz sa nesie
na Cele: Jezis kraca ako prvy cestou Cirkvi.
Vo svojom zmftvychvstani uz nas predisiel
do ciela a rovnako este vZdy je s nami na
ceste. On je cesta, pokrm na ceste a aj jej
ciel.

Zvlast dojimavé su vecerné procesie so
svetlom sviec na velkych maridnskych put-
nickych miestach ako v Lurdoch a Einsie-
delne.

Zakladny element procesie prevzala

pomerne skoro aj nedelna
liturgia: v podobe vstupu
kléru alebo aj celej pritom-
nej veriacej obce na zaciat-
= ku do chramu, alebo ako
Zehnajuci prechod chra-
% mom ¢i ako procesia s obet-
nymi darmi k oltaru.
# Procesie vo forme malého
sprievodu s knihou evanje-
lia a procesie velkého sprie-
vodu s obetnymi darmi
chleba a vina, cez prostred-
. =7 9 n(, krélovskd branu ikonos-
tasovej steny do oltarneho priestoru, ktora
zahaluje oltdr, také procesie maju svoje
miesto aj v , bozZske;j liturgii“, v eucharistic-
kej slavnosti vychodnej cirkvi.

,Pod s nami na nasej ceste,” spieva
sa v novej piesni o Kristovi, ktord v roku
1983 pri vecernom stretnuti s pdpezom na
viedenskom $tadidne spievalo desattisice
mladych ludi. Cirkev sa vzdy tak modlila a
spievala. Jej procesie su stelesnenim tejto

prosby. -Egon Kapellari-
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(o) KOMUNIKACII, HRANI-
CIACH, INTIMITE A UCTE

Za obdobie 6smich spolo¢nych rokov
sme presli velmi velku cestu, ktora sa
tyka hlavne spoznavania seba sa-
mych. Tuzila som po muZovi, ktory
ma bude chépat, stat pri mne a po-
méZe mi rozvijat samu seba, realizo-
vat sny a ja poméZiem zase jemu rea-
lizovat jeho sny. Avsak nasa spoloéna
cesta je aj trfnista. Presla mnohymi
burkami, sklamaniami, bolestami a
myslim si, Ze sme ju museli prejst.
Jedna z veci, ktord sa mi ukazala ako
velmi dolezita, preco sme dodnes
spolu a ¢o zachranilo nas vztah, bolo,
Ze sme sa naucili komunikovat.

Ked sme boli zamilovani, mala som
dojem, Ze mdj partner robi vsetko,
aby sa mi zapacil. Urobil zo mna rozmazna-
né dievCatko a az
velkd bolest, kto-
rd sme vo vztahu
prezili, mnohé
buarky zvonku,
ktoré nas vztah
chceli naburat, ho
postupne  zacali
ocistovat a ja som
zatala dozrievat.
Uvedomila som si,
Ze vztah manzel-
stva musi byt o M
zodpovednosti. Sama si pripaddm v mno-
hych veciach ako dieta a v mnohych zase
ako dospely ¢lovek, ktory presiel uz dlha
cestu. A prave strach z toho, Ze manzelstvo
prinasa so sebou velkd zodpovednost, ma
trochu brzdil.

V najvacsich krizach, kedy som vedela, ze
ostavame spolu iba kvoli vernosti, ked sme
k sebe ni¢ necitili, som vnimala vo svojom
manzelovi Krista. Hovorila som si: ak ma
tento Clovek miluje a je ochotny so mnou

PARTNERSTVO

zostat po tom vsetkom, tak to musi byt
laska, ktord mame od Boha, pretoZe [udska
ldska nie je schopna ist do takej krajnosti.
Vtedy som cez lasku mojho muza prezila
lasku Krista ku mne. Dnes chdpem, Ze nie
sme poslani do vztahu partnerského len
preto, aby sme si v iom uzivali, ale Ze vztah
je obeta a bez nej nemdze byt zrelym vzta-
hom. A obeta znamen3, Ze nielen prijmem
nejaku katastrofu, ale Ze budem vediet pri-
jimat sklamanie kazdodenne a nebudem si
hned' hladat iného partnera. Mnohi ludia,
ktori sa odmietnu vydat, oZenit alebo mat
deti, pretoZe to boli, su ludia, ktori nechcu
zriet. MAZem povedat, Ze hoci vela z toho,
¢o som prezila v manzelstve alebo vo vzta-
hu k dietatu, ma bolelo alebo este boli, ma
robi hlbsim, citlivejsim a vnimavejsim clove-
kom. A vztah, ak je dobry, nas zbavuje se-

bectva, ktorého mame vzdy dost. B
. ’&m}'_“":;-

Prvé roky nasho manzelstva boli pozna-
menané mnohymi problémami. Uvedomili
sme si, Ze prvé zamilovanie pominulo a
zrazu sme precitli. To, ¢o som na svojom
drahom milovala prvy polrok, mi teraz
strasne lezie na nervy a nevieme, ¢o s tym.
A cesta, ako to menit, bola tazka prave pre-
to, Zze mdj manzel nevedel komunikovat.
Pochdadza z rodiny, ktora nekomunikuje o
problémoch. Vela sa hovori o tom, Ze muz
sa uzavrie do svojho problému, do svojej

muzikalov, piesni ¢i svedectiev. Vystupovali
sme na réznych namestiach, v divadlach,
kostoloch, aulach vysokych ¢&i strednych
$kol a zopar krat sme sa boli podelit o nasu
vieru aj vo vazniciach. Chodievali s nami aj
skveli kiazi ako Ferko a Ondrej GabriSovci
alebo pater Ginepro od frantiskanov. Po-
slednych 13 rokov som v spolocenstve Ka-
naan v Trnave a 11 rokov bola nasa sluzba
organizovat 4 krat do roka evanjeliza¢no-
chvdlovy, asi 3 hodinovy program s nazvom
Gospel vecer. Bola to zmes slova a hudby
pre Trnav€anov, ktori tuzili viac spoznat
Boha. Posledny rok vnimam, Ze Boh nas
vola viac do formacie krestanov, ktorym
nestaci vlazna viera. Zacali sme pre nich
robit 9 tyZdriové seminare s nazvom Zivot
v Duchu. Tento semindr zostavil knaz
a misionar Ernest Sievers a z vlastnych sku-
senosti musim potvrdit, Ze milovymi krok-
mi posuva kazdého, kto sa ho zucastni.
Chodia nan nielen veriaci, ale aj knazi, ktori
tuZia po novej vasni k Bohu.

KAZDY z NAs v CIRKVI NIEKDE PATRI,
NIECO ROBi PRE BOHA PRE SVOIJICH BLiz-
KYCH, PRECO SA VENUJES PRAVE CHVALAM,
¢o v Tom vIDiS?

Viem, Ze Boh mi dal do srdca tuzbu ho-
vorit o Nom a talent spievat a skladat chva-
lové piesne pre Neho a pre ludi, ktori tuzia
vyvySovat Jeho meno. Je to ako sa pise
v Biblii, v podobenstve o talentoch. Chcem
byt tym, ktory pre svojho Pana zurodi talen-
ty, ktoré dostal a privedie k Nemu ¢o naj-
viac [udi. Ale hlavne je to o tom, Ze kto raz
zazZije osobny, velmi intimny dotyk Boha,
ten ma zrazu velku tuzbu, aby to, ¢o zaiil
on, zazili aj ostatni. V BoZom slove sa pise,
Ze viera je z ohlasovania. Sved¢it o vztahu
s Nim a ohlasovat Ho, nie je len praca kna-
za, ako si to niektori krestania mylne vy-
svetfuj. My mame byt solou zeme

a svetlom sveta. My sme ti, ktorych chce
Boh pouzit presne v tom okoli, kde Zijeme.
Ci je to v rodine alebo na pracovisku. Ale ak
nemame s Nim vztah, ak Ho nepoznéme,
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NA UVOD BY SOM SA
TA POPROSILA ABY SI SA
NAM NAPiSAL NIECO ©
SEBE, KTO SI ODKIAL sI, €O
ROBIS, COMU SA VENUJES..

Mam 38 rokov
a pochadzam z Nitry. Boh
ma obratil, ked som mal
18 rokov a od tej chvile
zazivam s nim osobny
vztah, ktory sa stale pre-
hlbuje. Po vysokej Skole
som zostal Zit v Trnave,
kde som aj Studoval a kde
som sa aj ozenil so svojou manzel-
kou Ivkou. Mame spolu krasne 3 dievcen-
ce, Zuzanku, Noemi a Natdlku. Teraz Zije-
me v malej dedinke pri Trnave, v Bielom
Kostole. Spolu s manzelkou 13 rokov vedie-
me spolocenstvo Kanaan. V civilnom Zivote
som trénerom manazérskych zrucnosti
a zaroven kouc¢om manazmentu pre tele-
komunika¢nu firmu v Bratislave.

SOM RADA, ZE PO MOJOM OSLOVENI SI
PRUAL POZVANIE A OZIVIL SI NASU NOC
KOSTOLOV svoJiMm SPEVOM, CHVALOU
K NASmu BoHu. Co TA osLoviLo, PRECO SI
PRUAL POZVANIE DO NASEJ FARNOSTI?

Uz 16 rokov chodim v ramci Slovenska
hrat chvaly a rozpréavat o vztahu s Bohom.
Kedysi som chodieval vsade, kde ma po-
zvali, od velkych festivalov az po malé
stretka spolocenstiev v obyvackach domov
¢i bytov. KedZe to zadalo byt ¢asovo neu-
nosné aj vzhladom na rozSirovanie mojej
rodiny, urobil som s Bohom dohodu, nech
On rozhodne, kam mam ist a kam nie. Od-
vtedy Zijem vo viere, ze kazda akcia, na
ktord som pozvany, je uz schvalena Bohom
a ze ma tam chce pouzit. A tak to bolo aj
s pozvanim z vaSej farnosti. Vedel som, Ze
Boh tu chce nie¢o nové zacat v srdciach
[udi.

KED MUZ CHVALI

——

NA UvOD CHVAL S| NAM POVEDAL, ZE SI
SA OBRATIL, MOZES NAM O TOMTO MOMEN-
TE ALEBO O TEJTO CASTI TVOJHO ZIVOTA PO-
VEDAT VIAC?

Ako som uz spomenul, stalo sa to, ked'
som mal 18 rokov. Bol som v tom ¢ase na
par dni na doucovanie matematiky pred
vysokou sSkolou u mojho stryka a tety
v Bratislave. V jeden vecer, ked uZ vsetci
spali, pozeral som dokument s nazvom
Apokalypsa - film o druhom prichode Kris-
ta, o proroctvach a predpovediach z Biblie.
Velmi ma to zaujalo a vyvolalo v mojom
vnutri skuto¢ny hlad po duchovnych zalezi-
tostiach. Ked dokument skondil, citil som,
Ze ma Nieo alebo Niekto vola
k rozhodnutiu, ako dalej. Odpovedou bol
moj bytostny vykrik duse slovami: ,Boze,
ak existujes, chcem Ta spoznat. Nechcem
svoj Zivot prezit bez Teba.”

V nasledujucich tyzdnoch mi zacal Boh
davat do cesty krestanov, zac¢al ma pozyvat
do roznych spolocdenstviev, veceradiel
a postupne sa mi daval spoznavat. Kratko
na to som vstupil do evanjeliza¢no-
divadelného spolocenstva Agape, s ktorym
sme v priebehu nasledujucich 4 rokov cho-
dievali sved¢it o Bohu formou pantomim,

ulity a nevyjde z nej a zase Zena, ked ma
problém, za¢ne o flom rozpréavat. Mozno to
je Zzensky fenomén, ale myslim si, Ze je to aj
otazka vychovy - ako su slovenski muzi vy-
chovavani v rodinach. Ako su zvyknuti ko-
munikovat so svojimi otcami i so svojimi
matkami. MOj manzZel nikdy dostatocne
nevedel komunikovat so svojimi rodié¢mi. A
tu si myslim, Ze je kamen urazu. Nie je
problém v tom, Ze muZ nevie komunikovat
za to, Ze je muz, ale Ze na to nie je zvyknuty.
Ja ked som mala problém, vedela som prist
za nim a povedat: ,Toto ma nahnevalo,
preco si to urobil?“ A ked som nedostala
odpoved, tak som vyvolala konflikt. Ja som
z rodiny, kde sme zvyknuti na ,taliansku”
domacnost. U néas sa problémy vykricia,
burka prehrmi a mame sa vsetci zase radi.
Ja som sa vsak nevzdala, hovorim si, Ze ak
nebudeme o nasich problémoch hovorit a
riesit ich, tak nikam neddjdeme. A musim
povedat, Ze po Siestich rokoch manzelstva
je moj manzel namiesto toho, aby sa uzav-
rel, schopny prist a povedat mi: ,Vies Co,
toto ma na tebe hneva, preco sa takto spra-
vas?“ a pod. Dnes je to komunikativny ¢lo-
vek, omnoho otvorenejsi aj voci priatelom,
aj vodi ostatnym.

HRANICE

Clovek, ktory dokaze hovorit o svojich
pocitoch, vnima intuitivne a tiez mi dava
hranice. Myslim si, Ze dobry vztah potrebu-
je hranice. Tak ako si ich musia uvedomovat
deti voci rodi¢om, tak si hranice musia uve-
domovat aj partneri voli sebe navzdjom.
Nikdy nesmieme kvoli laske k tomu druhé-
mu a zo strachu, Ze ho stratime, stratit po-
jem hranic. Ja viem, Ze isté veci mozem, ale
ked ich prekro¢im, tomu druhému ublizim a
naopak. Cize hranice a komunikacia je za-
klad vztahov. Toto sa snazime uplatfiovat aj
vo vztahu k naSmu dietatu. U¢ime ho hrani-
ciam, ale hraniciam s laskou. Zasada, raz
pokarhaj a dvakrat pochval, je velmi dolezi-

t4, tak vo vztahu k partnerovi, ako aj vo
vztahu k dietatu. Laskava, ale razna, jedno-
znacna a dbsledna vychova.

Ind vec, ktoru povazujem za rovnako
dolezitd vo vztahu, je naucit sa hovorit jazy-
kom, ktorému ten druhy rozumie. Gary
Chappman vydal knihu P&t jazykov lasky,
kde dost jasne tuto myslienku zdérazniuje.
Darmo ta milujem, ak neviem prejavit lasku
tak, aby si to ty pochopil. Myslim, Ze na tom
stroskotavaju mnohé vztahy a nie iba part-
nerské, aj priatelské. Samozrejme vo vzta-
hoch k priatefom alebo zndmym to nie je aZ
také zavazné, ale ak ludia vstupuju do bliz-
keho vztahu a to myslim, Ze plati aj vo vzta-
hu k rodi¢om a o to viac vo vztahu k partne-
rovi. Mali by sme sa naucit srdcom vnimat
toho druhého, ¢o potrebuje. Lebo ked po-
trebuje pohladenie a my mu varime kazdy
deft hutnd veceru a on pritom neveceria,
tak mesiac-dva bude s tym spokojny, ale po
dvoch rokoch pride vyprazdnenie citovej
nadrze a zrazu si povie: ale ved ty pre mia
ni¢ nerobis, ja potrebujem, aby si ma pohla-
dil a ty mi to neddavas. Problémom je, Ze
fudia to vnimaju ako nevdacnost. Zase ta
komunikacia. Zena sa hanbi muZovi
,otrieskavat” o hlavu, Ze potrebuje kvetiny,
darceky, lebo si mysli, Ze muz by to mal au-
tomaticky vediet. Ale muZ to automaticky
nevie. SU muzi, ktori mali vzor u svojich ot-
cov. Otec mdjho manzela sa o vSetko staral
a tym padom moj manzel to robi tiez. Pri-
chystd kompletny obed, obriadi dieta, posle
ma na kavu s kamaratkou a napriek tomu
mam niekedy pocit, Ze nie som dost milova-
na. Keby som mu to nepovedala, tak nepri-
de na to, Ze ja jednoducho potrebujem, aby
mi slovami povedal, akd som UZasna, Ze ma
[ibi a dal mi neznu pusu. Mozno to dokonca
predéi to, Ze je upratany byt a navarena
vecera. Ja tiez robim isté veci, o ktorych si
myslim, Ze su dobré a napriek tomu jeho
neuspokojuju. A tu by som chcela apelovat
na jednu vec.
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INTIMITA

Velmi dolezitd - myslim si - je pre muza
otdzka intimneho Zivota. Nie je to sice naj-
dolezitejSie, ale mnohé problémy, ktoré
muzi vnimaju ako velké problémy, sa pri
peknom intimnom Zivote, ktory je o ddvani
a prijimani, eliminuju. Ja to moézem pove-
dat ako vlastnu Zivotnu skdsenost. Ked ma-
me pekny a intenzivny intimny Zivot, tak aj
tie najtazsie veci, ktoré su, & uz v praci,
problémy s byvanim, s detmi, nadobudaju
Uplne inu tvar. Myslim, Ze muZi takito su a
netreba to podceriovat. Zena potrebuje viac
neznych objati a muz mozno nieco iné a
netreba sa za to hanbit a velmi si vaZim, ked’
mi to muzZ vie vyjadrit. Da sa v tom najst
nieco, ¢o je prinosom pre oboch. A tu by
som zdoraznila, Ze je velmi dolezité, aby
dvaja boli v prvom rade priatelia a az potom
partneri pre sexualny vztah. Ma zmysel, ked'
dvaja nezacnu spolu sexualne Zit hned od
zaliatku vztahu a v idedlnom pripade, ked
naozaj vydrzia a isté veci si udrZia az do
manzelstva. Zdrzanlivost v sexualnej oblasti
pomaha ludom budovat si vnitorné priatel-
stvo. MuzZ zdrzanlivost potrebuje pestovat
podla moéjho nazoru z jedného dovodu:
velakrat sme zamilovani a mdme pocit, Ze
to tak bude naveky, ale pride tehotenstvo,
kedy Zena ma problém v sexualnej oblasti,
pride obdobie dojéenia, pride jedno dieta,
druhé dieta a pokial sa muz nenaudil zdr-
Zanlivosti a ovladaniu v tejto oblasti pred-
tym, ma velky problém. Ma pocit, Ze je ne-
milovany a Ze je na vedlajsej kolaji. Mdze to
spbsobit mnohé krizy v manzelstve. Vela
kriz prichadza prdve pocas prvych rokov
deti, ¢o je velkad chyba. Budovat vztah part-
nersky na vztahu priatelov je velmi doleZité.

Dal$im ohnivkom krizy bol fakt, 7e nasa
spoloénost nie je celkom zvyknuta na pracu-
juce a zaroven vydaté Zeny. Ja som po svad-
be eSte dostudovavala - zlepSovala som si
kvalifikaciu. Vypocula som si mnohé pripo-

mienky typu: ty si sa uZ vydala, bude$ mat
dieta a rodinu a tu konéi nas zaujem o spolu-
pracu. A dvere, ktoré mi boli otvorené v su-
vislosti napriklad s doktoratom alebo s pra-
cou, sa zacali zatvarat. Pocitila som nevyho-
du toho, Ze som sa vydala z lasky. Vari mi
moje manzZelstvo rica vonkajii Zivot? Zena
21. storoCia je postavenda moZno pred iné
vyzvy. Jej tlohou nie je pracovat na vykon a
zastat Ulohu muZa. Zena, ktora pestuje svoju

zranitelnost a rozvija svoj citovy Zivot a apli-

kuje ho aj v praci, mdze byt pre svoje pracov-

né prostredie velkym prinosom prave preto,

Ze dortho vnasa svoju dusu. Nemusi nutene

Zit len v rodine, ak to tak neciti. Najma pokial

ma pocit, Ze ma aj poslanie v spolo¢nosti.
Ucta

Velakrat sa hovori, Ze Zena ma byt ta ti-
cha, pokorna, mierna, laskava a Ze muz je
ten, kto je hlava a knaz rodiny, ten, ktory
rozhoduje, ktory sa prejavuje navonok. Zena
by mala byt naozaj srdcom, dusou rodiny,
ktora vytvara zazemie, je tym anjelom, ktory
vietko oZivuje a ddva domu iskru. Muz by
mal byt ten, ktory rodinu ochrariuje, stara sa
o nu, reprezentuje ju. Tu je velmi dolezita

Ucta. Velakrat sa stava, Ze ked Zena vidi, Ze
muz mnohé veci nerobi dobre, prestane si
ho vézit a neprejavuje mu Uctu. A to je chy-
ba. Ja si velmi uvedomujem, Ze prejavovat
Uctu manzelovi, podporovat ho v tom, ¢o
robi, aj ked' nie som vidy Uplne presvedcend
o tom, Ze je to to najlepsie, je velmi dolezi-
té. Muz prirodzene potrebuje mat pocit, Ze
ma navrch. Nie preto, aby niekoho dirigoval,
alebo aby niekomu vlddol v negativhom
slova zmysle, ale pretoZze muz je lovec a
ochranca. Divoky muz, ktory Zil v staroveku
alebo praveku, vedel uZivit rodinu préve
preto, Ze bol silny. DnesSni muzi su vo svojej
podstate rovnaki, ale staraju sa o rodinu v
inom slova zmysle. Musia ju uZivit a zabez-
pedovat beiny chod rodiny. Preto je velmi
dolezité, aby Zena bola krehkym elemen-
tom. Nie je problém, ¢i Zena zarobi
viac alebo menej, ale je dolezité, aby preja-
vila muZovi Uctu a potrebu sa o neho opriet.
Ja viem, Ze jedna z veci, preco sme prekonali
nase mnohé krizy a preco je nas vztah teraz
silny, je, Ze mdj manzel vie, Ze my ho potre-
bujeme, Ze je nenahraditelny. Imidz
Zeny, ktory sa dnes pestuje, Zena
schopnd vsetkého, samostatna zarob-
kovo, pracovne, nam v mnohom kom-
plikuje Zivot. MuZi stracaju svoju tvar,
nevedia, kym vlastne si a naco tu vlastne
sU. Mne sa to tiez neraz stalo vo vztahu, Ze
sa ma manzel spytal: , A vlastne, naco ma
mas?“ Pri tomto som si uvedomila, Zze muz
dneska je velmi zmateny. Preto by som vzdy
chcela, aby m6j manzel vedel, Ze si vadZzim
jeho, jeho pracu, jeho starost o rodinu. A je
to jeden z jazykov lasky, ked muz citi, Ze je
potrebny a keby ho nebolo, chybalo by ndm
nie¢o velmi zasadné. U¢im aj syna, aby ve-
del, Ze tatkovi ma prejavovat lasku, Ze je to
jeho autorita. Dieta potrebuje laskavd mat-
ku a prisneho otca, ktory ho IUbi, ale ktory
mu dava aj hranice. Ja si uvedomujem, Ze
nas syn ma rad svojho otca aj preto, Ze vie

byt prisny. Ja sa viem s nim viac posaliet, ale
ked ocko povie nie, pre syna je to nie. My
Zeny by sme mali byt muidre v tomto smere
a viest naSe deti aj nas samé, aby sme boli v
tomto podriadené svojim muzom. Sestra
Veronika Jeruzalemska povedala na jednom
stretnuti so snubencami, Ze obraz tichej
manzelky, ktora ni¢ nepovie a patriarchal-
neho muza v zasade nie je ani mozny. Pre-
toze niekedy je muz tichy, pokojny a nevy-
bojny a ma manzelku, ktora je velmi ener-
gicka, schopna a Sikovna. To ale nezname-
nd, Ze Zeny tohto typu by sa mali zmenit a
mali zahodit svoje dary od Péna, ale prave
naopak. Mali by sa naudit s tymi darmi tak
narabat, aby vedeli napriek vietkému svoj-
mu muZovi prejavit Uctu. Ja si uvedomujem,
Ze ¢im viac dokazem byt podriadena muzovi
v tejto sfére - hoci mam svoje predstavy a
vizie - ddvam manzelovi priestor, aby sa on
rozhodol, aby on zaujal k veci stanovisko,

aby i on vychovaval nase dieta a vyjadroval
sa ku vsetkym veciam, aby som nerobila
rozhodnutia bez neho. A potom on citi a
preziva svoju Ulohu manZzela a otca, ochran-
cu, lovca, ktory tu je, aby nas skryl do svoj-
ho narudia, aby sme boli u neho bezpedi.

-lveta Kralovi¢ova-
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