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POST? ZMYSEL? BOHATSTVO?

Cas nezastavid. Z vianoénej
atmosféry- ktord bola len pred
neddvnom- sme sa prostred-
nictvom ,fasiangového mostu”
naraz ocitli v pdstnom obdobi.

O Co vlastne ide?

P6stna doba nie je len niekolko
pochmurnych tyZzdnov, ktoré
venujeme rozjimaniu o utrpeni
Pana. Je to predovsetkym cas
pripravy na nové preZitie vel-
konoénych sviatkov.

SLovO NA UVOoD

Tato priprava mébze prebiehat rbzne:
ako pripomienka svojho vlastného
krstu a znovuobjavenie jeho vyznamu
pre moj osobny Zivot, ale tieZ aj ako
priestor pre konanie skutkov pokania
(skvalitnenie a prehibenie modlitby), péstu
(odriekanie a ,kontrola” nad naSou poZi-
vacnostou), udelovanie almuzny (konanie
dobra z tych prostriedkov, ktoré sme ziska-
li pri odriekani) a snahou o zmierenie (s
Bohom i s [ludmi).

Skutky pokdnia nemajud vyznam samé
o sebe, ale maju nas obracat ku Kristovi.
Na nasej ceste viery a obratenia sa potre-
bujeme posilfiovat a orientovat po¢uvanim
BozZieho slova, lebo iba ono v nas dokaze
dokondit proces rastu a zrenia nasej lasky.
Tieto slova povedali biskupi na Il. vatikan-
skom koncile a vyjadruju zmysel, ale aj
bohatstvo celej postnej doby.

Nemdame zachranit svet.

Kazdy den sa stava tolko hroznych veci, ze
nevieme, ¢i nasa mala troska dobra, ktoru
sme sa rozhodli vykonat ma este vobec
nejaky zmysel. Ved iba niekolko stoviek,
resp. tisic kilometrov od nds hladuju [u-
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dia... Ved vojna zuri takmer pri nasich
hraniciach... Ved mnohi ludia v naSich
mestach a dedinach su bez svojho domo-
va... Nevyzerd nasa ,Cinnost” urazlivo
smiesSne? Az ,nicotne“?

Takéto Uvahy nds méziu v nasom post-
nom snazeni zoslabit, ba priam ochromit.

V takejto situdcii je dolezité zamysliet sa
nad slovom ,povolanie”. Isté je, Ze my
nie sme povolani k tomu, aby sme za-
chranili svet, vyriesili vSetky problémy
a pomohli vSetkym fudom. Kazdy z nas
ma ale svoju jedinecnd ulohu vo svojej
rodine, na pracovisku, ¢i vo svete. Ne-
smieme prestavat prosit Boha, aby ndam
pomohol jasne vidiet, ¢o je nasim osob-
nym povolanim a aby ndm dal aj silu toto
povolanie prezit s déverou. Potom zisti-
me, Ze najlepsSim prostriedkom proti cho-
robam tejto doby je, ked sa snazime byt
vernymi vo svojej ,malej ulohe”.

Ano. Nech péstna doba nie je len dobou
rozjatrenych citov. Nech je dobou zmeny
v nasom Zivote. Zmeny, ku ktorej docha-
dza spolupracou s BoZou milostou
a vedie nas k pravému sebaobetovaniu.
Ak ma byt obeta pravd, musi nieco stat.
Musi boliet. Musi néds vyprazdnit od nas
samych. Prezivajme Kristovo utrpenie
den za driom.

-Podla knihy J. Nouwena: Chléb na cestu upravil
Brat Matej-

v'PRIATELIA

V piatok 13. janudra pocas sv.
omse hrala v nasom farskom kosto-
le skupina Priatelia. Atmosféra kras-
nej bohosluzby pokracovala ajpo
sv. omsi kratkym koncertom. Daku-
jeme, ze ste podporili tychto mla-

AKTUALITY

dych ludi svojou pritomnostou. Ak tuZite
mat vo svojej zbierke ich CD, ohlaste to
v sakristii.
v'ZASTUPOVANIE VO FARNOSTI

Od 18.-22. janudra bol brat Matej vzdia-
leny zfarnosti. Zucastnil sa duchovnych
cviceni v Okolicnom. Pocas jeho nepritom-
nosti ho zastupovali vo vSednych drioch
dp. P. Minarovsky, v nedelu dp. M. Mrva
a v sobotu v Ratkovciach dp. T. Sloboda.
v DAKUIEME

PoCas zbierky na stavbu fary sme
v janudri vyzbierali 2 100,-€. Pan Boh za-
plat! Priebeiny stav nasich financii tym
stupol na cca 19 000,-€.
v'TANCOVACKA

27. januara bol tradicny Farsky ples.
Organizatori sa rozhodli darovat cely fi-
nancny zisk z akcie (640,80 €) na stavbu
Farského centra v Cerveniku. Sme im za to

vdacni.

v'PREZENTACIA SPOLOCNEHO DIELA

V nedelu 29. januara po sv. omSiach v
Cerveniku a 5. februara v Ratkovciach,
vSetkym pritomnym veriacim bol prezen-
tovany navrh budovy Farského centra.
V plnej slobode sa kazdy mohol vyjadrit.



v'ADOPCIA

29. januara nas navstivil dp. Mario Bosy
so svojim timom, ktory isty ¢as pobudol na
misiach v Indii. Ciefom navstevy bolo nie-
len podelit sa o zaZitky, ale predstavit pro-
jekt Cesta domov, ktory organizuje pomoc
najbiednejsim detom formou tzv. adopcie
na dialku. Niekolki farnici sa do tejto bo-
humilej charitativnej ¢innosti  zapojili.
Nech ndm je to vSetkym na povzbudenie.

Knaz ,,pilot“ Mario Bosy

v'SVATY BLAZE)

Tradicné Svatoblazejské pozZehnanie,
ktoré bolo pocas sv. omse vysluzené vo
Stvrtok 2. februdra v Ratkovciach a v piatok
3. februara v Cerveniku, prijalo priblizne
450 veriacich.

v “\'YMETANIE"

Vsobotu 4. februdra o 09:00 sme mali
v kostole brigadu, pri ktorej sme odstranili
véetky viano¢né symboly. Dakujeme za po-
' moc kazdému kto prispel ,svojou ru-
kou”.
v'VZACNA NAVSTEVA

Nas$u farnost poctil svojou navstevou
5. februara Mons. Dominik Téth, eme-
ritny trnavsky pomocny biskup, ktory
pochoval pani Ing. Katarinu Adamkovi-
¢ovl, sestru miestneho rodaka Mons.
Antona Adamkovica.

v'ZASADANIE FARSKEJ RADY
¥ Vutorok 7. februdra zasadala Farska
rada. Prikladame zapisnicu:

Zapis €. 3/2012 zo zasadnutia Farskej rady, ktora sa konala dria 7.2.2012 v Cerveniku

Dia 7. 2. 2012 sa tretikrat ziSla Farska rada.
Pritomni: podla prezencnej listiny

Program:

1. Otvorenie, privitanie

2. Obozndmenie s programom

3. Diskusia o jednotlivych bodoch programu

4. Rozne

5. Zaver

Bod 1:

Brat Matej privital vSetkych ¢lenov Farskej rady a zadal stretnutie modlitbou.

Bod 2:

Brat Matej obozndmil pritomnych s programom, ktory pozostaval z tychto bodov:

A/ Noc kostolov
B/ 900 rokov obce
C/ Zblizovanie spolo¢enstva

Bod 3:
Diskusia sa tykala spomenutych bodov:

A/ Noc kostolov: Noc kostolov, ktord by sa mala konat 1. juna 2012, sa bliZi, preto brat Matej predniesol
potrebu do konca februara vytipovat aktivity a program, ktorym by sme prezentovali nasu farnost. Zatial
sme uvazovali nad tymito ndpadmi: prezentacia fotografii , TuSenia svetla“, ktord by bola vyjadrenim vec-




nej nadeje ,Svetlo vo tmach svieti a tmy ho nepohltia®; vystipenie hudobnych skupin (dychovka, Veresva-
rancek, Heskovci...); ¢itanie nejakej pozitivnej literatiry na pokracovanie; vytvorenie tzv. knihy farnosti,
ktora by bola zostavend napr. z detskych kresieb zdkuti nasho chramu; pribliZzenie barokovych séch a krizov
(prostrednictvom fotografii) nachadzajucich sa v Cerveniku. Cielom tohto projektu je predstavit chram ako
miesto, z ktorého sa $iri pokoj, svetlo, laska v ré6znych podobéch a poukazat na to, Ze jeho dvere su otvorené
pre vSetkych bez rozdielu.

B/ 900 rokov obce: 2013 je jubilejnym rokom, v ktorom si pripominame 900 rokov od prvej pisomnej zmien-
ky o nasej obci (Zoborska listina — 1113). Preto by sa aj farnost chcela zapojit do tychto oslav. Jednou z moz-
nosti, ako to uskutocnit, by bolo vyhlasit vytvarni sutaz ,Vere$var nasimi otami“ a prezentovat umelecku
Sikovnost viacerych nasich obyvatelov (Supolové vyrobky, kresby a iné).

C/ Zblizovanie spoloéenstva: V ramci tohto bodu sa Farska rada predbezne dohodla na puti na Katarinku
(http://www.katarinka.sk/sk/co-je), ktora by sa konala niekedy v jarnych dioch. Je to miesto, ktoré dycha
spiritualitou a v krase stiSenia sa a spoloéného putovania poméha zabudnut na predsudky...

Bod 4:
P. Koptak vyslovil tuzbu viacerych - vytvorit priestor na diskusiu pre rodiny, zamysleli sme sa nad moznos-
tou vytvorit kvalitny program pre rodinu (napr. aj formou prednasok a katechéz).

Farska rada sa dohodla, Ze aj tento rok sa nasa farnost zapoji do projektu ,,P6stna polievka“.

16. a 17. marca bude spominana duchovnd obnova, ktord bude viest Komunita Blahoslavenstiev z Okoli¢-
ného. Brat Matej prezentoval myslienku, Ze by bolo velmi prinosné, ak by sme aj prestdvku na obed prezili
spolocne, preto bolo potrebné najst priestory, kde by sa to dalo uskuto¢nit. Restauracia Mihdalikova, ktora by
pripadala v Uvahu je v tomto ¢ase plne obsadena. Pani Stefankova sa podujala zistit, ¢i priestory kultirneho
domu budu na tento ucel k dispozicii.

Aj v rdmci zbliZovania sa s nasou filidlkou Ratkovce Farska rada uznala za vhodné, aby boli z Ratkoviec
zvoleni aspon dvaja zastupcovia, ¢o by viedlo k rozsireniu spolo¢nej spoluprace.

Na zaklade dvoch (v podstate anonymnych) listov, ktoré boli adresované bratovi Matejovi a Farskej rade,
¢lenovia Farskej rady diskutovali o naleZitostiach spojenych s prendgjmom pozemku na 50 rokov s predkup-
nym pravom, na ktorom by mala stat budova fary. V najblizSej dobe sa bude konat stretnutie kompetent-
nych s financnou komisiou obecného zastupitelstva.

Bod 5:
V zavere, slovami p. Koptaka, sme zverili vSetko, o sa tyka, ¢i uz fary, alebo inych spolo¢nych aktivit, do rak
nasho Péana.

V Cerveniku 7. 2. 2012 Zapisala: Eva Zemlova

v'NADE}

Na sviatok Panny Ma- |
rie Lurdskej — v sobotu
11. februara — na Sveto-
vy den chorych sa pocas
sv. omse udelovala svia-
tost pomazania nemoc-
nych. Tuto sviatost prija-
lo priblizne 50 nasich
bratov a sestier. Prajeme
im, aby v svojom zapase
pocitovali stalu BoZiu
blizkost.




v'DAR

V druhom februarovom tyzdni prislo na
Ucet Farského uradu v Cerveniku 10 000,-
€ na stavbu nasej fary od bohuznameho,
ktory hoci nepochddza z nasej farnosti,
obetoval na tento ciel vietky svoje Zivotné
Uspory. Bohu vdaka.
v OPAY

18. februara sa uskutocnil tradi¢ny Die-
cézny mladeznicky ples v Maduniciach.
Pre 16 mladych ludi z nasej farnosti boli
k dispozicii vstupenky s maximalnou zla-
Vo

c

v NEPREHLIADNITE

17. marca bude v nasej farnosti duchov-
nd obnova, ktord bude viest Komunita
Blahoslavenstiev z Okoli¢ného. Tuto infor-
maciu vdam ddvame na vedomie v predsti-
hu preto, aby ste si ju zaznamenali vo svo-
jich osobnych, ¢i rodinnych programoch.
¥'KRiZOVA CESTA

Pocas po6stu kazdy piatok o 17:15 a kaz-
du nedelu o 15:00 bude byvat vo farskom
kostole poboZnost krizovej cesty. Vsetci
ste vitani.

FARA—dom JEDNEHO ¢loveka?

Mili moji, je jasné, ze komu-
nikacia je dolezZitd pre kazdé
spoloéenstvo a kazdy vztah.
Rad by som i takouto formou
odpovedal na niektoré vase
otazky a podnety. Iste ste
spozorovali, Ze patrim ku
sanguinikom, ktorym je pri-
rodzené rychlo a s nadSenim
sa pozerat na "veci"

z pozitivneho pohladu (toto konstatovanie vyzera naoko velmi sebavedomo,
ale ono ma aj svoje uskalia. :-)). KedZe viem o tejto svojej povahovej Crte,
snazim sa pri findlnom rozhodovani nechat "veci" v sebe dozriet, dat im ¢as a
zaroven konzultovat s ndzormi inych. Prosim aj vas o modlitbu, aby to vidy
tak bolo, lebo verim, Ze potom vysledok mojich pastoracnych rozhodnuti bude opti-

malny, teda na prospech celej farnosti.
A teraz k jadru veci:

Po mojom prichode do Cervenika som postupne pomaly zacal , objavovat” realitu spo-
lo¢enstva, ktoré mam spravovat. Medzi prvé skutoénosti, ku ktorym sa bolo potrené
vyjadrit, bolo: Co s domom po dp. dekanovi Hollom. UvaZoval som o rdznych varian-
toch- od byvania, cez prestavbu az po odpredaj budovy. Po diskusidch s farskou radou
a niektorymi farnikmi, vo zvazovani plusov a minusov, prisla zrazu ponuka na kdpu
,Suchoriovej vily“. Po obhliadke jej priestorov, sa mi zacali vynarat mnohé moznosti
SirSieho pastora¢ného vyuZitia- ubytovania pre viacerych knazov, farské spolo¢enské a
Sportové podujatia (priestory pre stretavanie sa, nacviky, tvorivé dielne...), prazdnino-
vé tabory..., az po moznost raz vyhodne odpredat ¢ast pozemku (ako stavebny poze-



mok). Vedel som, Ze do takéhoto projektu by sme- ako farnost v Ziadnom pripade ne-
mohli ist sami. A kedZe CiastoCne pozndm zamery otca arcibiskupa Réberta, zavolal som
ho, ¢i by si on priestor i s domom nechcel pozriet a aj eventudlne vyuzit, s tym, Ze maje-
tok by vlastnilo Arcibiskupstvo a ¢ast by bola vyhradena pre farské potreby- ¢o som si
myslel, Ze by bolo obojstranne vyhodné. Po jeho navsteve som zvolal Farskd radu a in-
formoval som ju o vietkych diskusiach ¢i analyzach a jasne sa ukdzalo, Ze bude najredl-
nejsie hladat inu alternativu. Ako ,,z neba“” zapati prisla ponuka pozemku v strede obce
na stavbu nového objektu... A tu sa dotknem vasej naliehavej otazky:

Je to potrebné, aby JEDEN clovek obyval taky dom? Jeden z nasich bratov mal odvahu
vyslovit tdto vetu, ktorda iste driemala v mysliach mnohych z vas:
bytkoch, ako je dom po dekanovi
Hollom. Viete, ked sa pozerdm na
fary postavené po celom Sloven-
sku, nie iba v blizkom okoli, hovo-
rim si kde je ta "skromnost a bo-
habojnost". Netreba chodit daleko
-Leopoldov, V. Kostolany, Trakovi-
ce, J. Bohunice, Brestovany, atd.
Ved to su hotové kastiele a v kaz-
dom byva jeden clovek - farar, iba
niektori s mamou...." N -
Takéto slovd nemozino prepocut. Som vdacény, Ze zazneli, pretoze su velmi doélezité

a zavazné. A prave preto sa musim k nim vyjadrit, lebo vidim, Ze potrebuju z mojej stra-

ny vysvetlenie.

Zda sa, 7e si nerozumieme v zakladnom pojme: Co to vlastne fara je? Iste to nie je iba

pribytok JEDNEHO ¢loveka. Fara je PRIESTOROM "FARSKEJ RODINY". Je priestorom

STRETANIA SA. Je priestorom pre realiziciu farskych aktivit. Je to OTVORENY

DOM...Knazovi naozaj staci jedna spalna, toaleta a kancelaria..., ale ak sa chceme stret-

nut (ako farnost) a BUDOVAT NEFORMALNE VZTAHY, ak chceme PONUKNUT MLADYM

ALTERNATIVNE AKTIVITY (vodi tomu ¢o im pontka vacdinova liberdlne a konzumne

orientovana spolo¢nost) musime uvaZovat a hladat rieSenia... Ked mate vlastny priestor,

NIE STE ODKAZANI NA MILOST €I NEMILOST ekonomicky ¢i politicky mocnych... STE SLO-

BODNI. Preto je nevyhnutné budovat NEZAVISLY PRIESTOR... Musi to byt budova DO

BUDUCNOSTI a NIE DO MINULOSTI (pre JEDNEHO)... Hovorim to s plnou vaznostou po

mojich 39-tich rokoch stradvenych v pastoracii. Alebo, 7e by to bola kratka skisenost? Ze

by som v svojej naivite tomu naozaj vébec nerozumel?

S ldskou (a nepredstieranou uctou) vds brat Matej




OZVENY

Problematika medziludskych
vztahov, osobitne vztahov medzi
partnermi je dnes velmi aktualna.
Jej vyznam a rieenie v tejto oblasti
su z celospolocenského hladiska
azda najdolezitejSia. Okrem sucas-
ného stavu ludskej spolocnosti
totiz vyznamne ovplyviuje aj stav a
spravanie sa dalSich generdcii. Pre-
to prispevok v 22. ¢cisle MN
"Partnerstvo" ma velmi zaujal. Z
tohto prispevku je zrejmé, ze dobré part-
nerské vztahy zavisia od Uspesného riese-
nia konfliktov medzi partnermi. Sahlasim
s ndzorom, Ze partnerské konfliktys patria
k Zivotu, lebo ludia st naozaj rozdielni. Co
je to konflikt? Konflikt (lat. conflictus -
zrazka, rozpor, spor je forma prejavu ¢lo-
veka, ktora vznika pri volbe alebo realiza-
cii prijatia nejakého rozhodnutia, pricom
dochdadza ku zrazke alebo stretnuti réz-
nych nazorov na veci alebo ¢iny. Ano,
konflikty su vo vSetkych oblastiach ludskej
¢innosti. Vznikaju vo vede, vyskume, vy-
voji, v ekonomike aj v ostatnych spolo-
¢enskych vedach. Prave vdaka konfliktom
pri rieSeni réznych problémov vznika pok-
rok. Vysledky experimentu alebo Uspes-
ného technického riesenia v praxi rozho-
duju o spravnosti a vhodnosti urcitych
nazorov s ciefom odhalit, ¢i pochopit plat-
né prirodné alebo spolocenské zakony.

Aj v oblasti fudskych alebo partnerskych
vztahov je situacia podobnd. Pravdaze pri
skimani medziludskych vztahov je situa-
cia nie¢o zloZitejsia. Ucastnici partner-
skych vztahov st rozdielni. Zivotné pod-
mienky su rézne a nie vidy maju obaja
partneri rovnaké ciele. Kazdy moze v tom
vztahu ocakavat alebo chciet nieco iné.

7 VASHO PERA

Vo vsSeobecnosti sa tvrdi, Ze kazdy
Clovek vo svojom konani sa riadi len
svojim osobnym zaujmom (tzv. egoiz-
mus). Hovori sa o vrodenej tuzbe ¢love-
ka po stasti a o snahe vyhnut sa utrpe-
nia. teda o sledovani len a len vlastnych
osobnych zaujmov. Predstava o tom, Ze
Clovek je od prirody egoista je velmi
stara (napr. Demokratos 400 rokov
pred n.l., Epikuros 300 rokov pred n.l.)
a stala sa zdkladom pre vytvorenie mo-
ralky, ktora resSpektuje vylu¢ne pozem-
ské zaujmy ludi. Na rozdiel od nds kres-
tanov, ktori vychadzaju z viery v Boha a
odmietani slepej zavislosti na svetskych
pozitkoch. Ak teda je clovek vo svojej
podstate egoista, tak aj pri vzniku part-
nerskej dvojice tazko mozno ocakavat,
Ze v tom vztahu nebude nikto zvyhod-
neny, Ze budu obaja partneri rovnocen-
ni a trvale spokojni. ako som uz spome-
nul, nie vidy ocakavaju partneri od
vztahu to isté. Myslim, Ze tam nikdy
neplati: "Dam tolko, kolko som dostal."
MoZno aj preto sa vela partnerov roz-
chadza. su aj také predstavy o fungova-
ni partnerskych vztahov, Ze jeden dava
druhému prave to, ¢o druhému chyba a
naopak. Ked' si uz nemaju ¢o vymienat,
tak velakrat vztahy zanikaju.

Dnes je naozaj vela odbornikov, lite-
ratlry, seminarov, poradenskych slu-
Zieb na riesenie medziludskych vztahov.
Specidlne aj na rie$enie partnerskych
vztahov. Ale, ako je moiné, Ze aj na-
priek tomu poéty nelspesnych vztahov
(rozvodov manzelstiev) dosahuju pria-
mo hrozivé rozmery. Podla Statistik sa
kazdé druhé manzelstvo rozpada a situ-
acia sa este stale zhorsuje.

Ak to porovname s uroviiou obyva-
telstva napr. v oblasti informacnych



technoldgii, tak tu gramotnost ludi (teda
Uspesnost) narasta s po¢tom odbornikov, s
mnoZstvom odbornej literatury, poraden-
skych sluzieb atd. hovori sa o taktike a
stratégii v oblasti medziludskych vztahov.
Su vypracované rozne spdsoby ako vycha-
dzat s ludmi. Citujem zo spominaného
prispevku: "Kazdy par, kazda rodina si mu-
si nacviCit a rozvinut svoj vlastny zrely mo-
del spravania sa pocas konfliktu, aby sa
hadka nestala nicivou silou." Taky model
by bol iste prospesny. Je otazne ¢i ho nie-
kto ma alebo kto si je schopny taky model
vypracovat. Mladi
by ho najviac po-
trebovali, ale ti sa
beru z lasky. O ta-
kom modeli ani
nesnivaju. A taka |
laska je vraj hlucha
a slepa.

Som presvedce-
ny, ze dnes nie je
Ziadny problém
vypracovat  prog-
ram, do ktorého sa mézu zadat parametre
danej dvojice (znamenie, v ktorom sa na-
rodili, vek, typ povahy, svetonazor atd.).
Pocitac¢ v sekunde vypliuje udaje o vhod-
nosti, o dizke trvania vztahu prisluinej
dvojice atd. Zda sa, ale Ze to pri volbe
partnera velmi nepomaha.

Pozndm jednu anglickd rozpravku. Isty
velmi Sikovny mechanik zostrojil automat,
akéhosi umelého ¢loveka. Bol to nevidany,
takmer dokonaly stroj, ktory vedel dokon-
ca prejavit fudské city, vedel hovorit, spie-
vat, skratka dokonaly robot. Chybala mu
uz len dusa, aby sa citil ako ozajstny ¢lo-
vek. TU mu vsak ten mechanik nevedel a
nemohol dat. V snahe vyrovnat sa ¢loveku
si robot uvedomoval tento nedostatok a

Ziadal od mechanika, konstruktéra, aby
mu dal dusu. Tuto Ziadost opakoval ¢oraz
nastojcivejsSie a stale castejSie. Mechanik
sa pred robotom schovaval a utekal. Robot
ho neustdle prenasledoval a ked ho kone¢-
ne stretol chréal mu zlostne do tvare:
"Give me a soul - daj mi dusu." Bolo to
strasné. rovnako je strasné ked'v rodinach,
kde nie st dobré partnerské vztahy sa deti
vychovavaju na urovni dokonalych robo-
tov, ktori si schopni umriet bez toho, aby
to spozorovali. Ba niektori su uz davno
mrtvi, hoci si myslia, Ze prdve teraz sa zaci-

M na ich skutocny
¥ jivot. Tato roz-
pravka mi prisla
na rozum, ked
. som si uvedo-
** mil, Ze nie v3et-
" ky  manzelské
L pary su si vedo-
mi toho, Ze
podstatou ich
partnerskych
vztahov by mal
byt spolo¢ny ciel a to, vychovat deti a dat
im dobru krestanskd vychovu, aby neboli
ako roboti bez duse.

Ale vratim sa k spominanému ¢lanku v
MN. Autor nam tam kladie viacero otazok.
PovaZujem to za velmi uZitocné: Mame
doma ozajstny pokoj alebo neustdly mo-
censky boj?

Nazddvam sa, Ze vztahy v manZzelstve
nie su iba ciernobiele, bud pokoj alebo
neustdly boj. hovori sa, Ze mudrejsi ustupi.
Nemozno hovorit ani o zloZeni zbrani.
Zbrane do manzelstva nepatria aj ked su
zloZzené (tzv. studena vojna). Vidy zastra-
$uju supera. konflikty sa daju riesit seba-
ovladanim. Hnev je dovoleny. Aj Kristus
Pan sa hneval ked vyhanal z chramu pena-

q
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zomencov. DolezZite su nasledné reakcie.
podla mojej mienky netreba za kazdu
cenu spor ukonéovat: Prvy krok pri riese-
ni sporu je presvedcenie (nie nasilie) o
tom, Zze moj nazor je lepsi. Pomodzem si
fudovou mudrostou. Ak som hlipejsi je
dobré, Zze mlc¢im, ale ak som mudrejsi tak
robim chybu, Ze nehovorim. Konecne
mobzZeme existovat vedla seba aj ked'
mame niekedy rozdielne nazory na danu
vec. Cas ukéie pravost lepsieho nazoru.
Vravi sa, Ze rana spdsobena priatelom sa
zle hoji alebo odpustam, ale nezabddam.

Takéto odpustanie naozaj nechava
nezahojené jazvy, ktoré sa casom otvara-
ju, hnisaju a bolia este viac. Som pre-
svedcéeny, Ze plati, ak nezabudnem tak
som vlastne neodpustil. Na krivdy, ktoré
som odpustil musim zabudnut. Potom
nezostdvaju ani skryté rany, ani jazvy na
dusi, je pokoj. Pokoj je prejavom a ovo-

STALO SA
Isla Zena s detmi autom a Boh |*
videl, Ze sa to auto md zrazit o |
dve hodiny s vlakom. V tom
Case sa jej manzel isiel modlit a
prosil Boha, aby im financne
pomohol, lebo su v krize. A tak
Boh vypocul modlitbu a pouZil
ju na zdchranu jeho manZelky a
deti . Dopustil, aby to auto do-
stalo defekt. ManZelova modlit- ,
ba zachrdnila jeho manZelku a
deti, ale on o tom nevie. Boh
vidi dalej ako my, vsetky nase
modlitby pouZiva, ale my sme

cim lasky, zvlast ak si zamerané vlastné
tuzby partnerov na jeden ciel. Pokoj
treba povaZovat za dielo spravodlivosti.
pozri aké vlastnosti ma laska. "Laska je
trpezliva, je dobrotivd, nezavidi, nevypi-
na sa...(1 Kor 13, 4-7). Nech nik nehladi
na vlastné zaujmy, ale na zaujmy iného
(1 Kor 10, 24). dalej odporucam Citate-
l[om precitat si vo Svatom Pisme cast
prvého Petrovho listu (1 Pt 3, 1-12), aby
som si nemusel vy¢itat, Ze: "Dobro, kto-
ré chcem robit nerobim a zlo, ktoré ne-
chcem robim."

Na zaver treba povedat, Zze jednodu-
chym fudom su cudzie komplikované
tedrie o partnerskych vztahoch. Stadi ak
si precitaju uvedené odkazy vo Sv. Pis-
me a budu sa nimi riadit. Tie rady tam
su totiz uz dobre overené a su staré
najmenej uz dvetisic rokov.

-J. Vanco-

- /!‘ ‘
L '

oy .. i
\/’

-

netrpezlivi, lebo si myslime, Ze sa ni¢ nedeje. Budeme velmi prekvapeni na
druhom svete, ked’ndm bude umoZnené vidiet vsetky suvislosti...



Krizova cesta pre nas

Jednym z liturgickych obdobi v
zivote Cirkvi je aj péstne obdobie,
ktoré ma predovsetkym kajuci cha-
rakter a pripravuje veriaceho ¢lo-
veka na sldvenie najvacsich kres-
tanskych sviatkov - Velkej noci. V
liturgii postneho obdobia ma neza-
stupitelné miesto krizova cesta ako
pamiatka na posledné udalosti
Jezisa Krista pred Zidovskymi vel-
konocnymi sviatkami.

My ju pozname v tej dneSnej podobe,
so Strnastimi zastaveniami, ktoré zacinaju
odsudenim JeZisa Krista a koncia uloze-
nim ¢ pochovanim
Krista do prazdneho
hrobu.

P6évod krizovej cesty,
ktord my pozname
ako liturgiu, ma pévod
v neskorom stredove-
ku. Jej hlavnymi Siritel-
mi boli sv. Bernard z Clair-
vaux, sv. Frantisek z Assisi a sv. Bonaven-
tura. Takto uZ bola istym sposobom
usmernena. Ale prvy povod ma iste v sto-
pach a krokoch vsetkych tych veriacich,
ktori sa snazili kra¢at miestami, po kto-
rych sam Kristus kracal tu svoju krizovu
cestu na Kalvariu.

Takto putovali mnohi krestania do sa-
motného Jeruzalema. Ked prestala moz-
nost spontanne navstevovat Jeruzalem,
zacali sa v Eurdpe budovat tzv. Kalvérie, aj
s celou krizovou cestou a jej jednotlivymi
zastaveniami. To preto, aby ndm neustdle
pripominali tuto déleZitd udalost z dejin
spasy.

Cely krestansky svet pozna prenos krizo-
vej cesty z Kolosea v Rime, ktoru sluzi

POSTNE OBDOBIE

samotny papez. Vieme, Ze toto Koloseum
bolo miestom, kde polozili svoje Zivoty mno-
hi krestania v pohanskom Rime prave pre
svoju vieru v JeZisa Krista. Prave na tuto pa-
miatku ich ,krizovej cesty” bola 27. decem-
bra 1750 posvidtend papezom Benediktom
XIV. v Koloseu krizovad cesta. Po miernom
upadku tejto tradicie v nasledujucich storo-
Ciach ju obnovil roku 1964 papez Pavol VI.,
ktory ju aj sdm osobne viedol ako liturgiu 14-
krat. Su iste nezabudnutelné tie poboZnosti
krizovej cesty, ktoré viedol papez Jan Pavol
Il.

Aké miesto ma dnes krizova cesta v naSom
Zivote, v dnesnom svete a ¢o mi cez nu chce
ponuknut Cirkev?

Kazdy z nas kraca - povieme - svoju
krizovu cestu Zivota. Niekedy
. a% velmi tazku, bolestnd, ne-
@ znesitelnl. Toto by vsak bola
' beznadej ¢loveka. Zit na tom-
to svete a niest kriz, kracat po
krizovej ceste.... To je pesimiz-

mus. Ale krizova cesta Krista vedie nie-
kam inam. Nie do beznadeje, do pesimizmu,
ale do prekrasneho 15. zastavenia, ktoré trva
neustale - do vitazstva, ktoré zadalo Kristo-
vym zmrtvychvstanim a ktoré mi Kristus po-
nuka ako velkonoc¢né rano mojho Zivota. V
Kristovom krizi je ukryty zmysel fudského
utrpenia. Kristus krizom vykupil svet. Vyku-
penie potreboval nie spravodlivy ¢lovek, ale
hriesni fudia. Tak aj krizova cesta, nie ta mo-
ja, ale ta liturgicka, je poboznostou hrie$ne-
ho ¢loveka. Ved kto z nds mébze povedat, ze
je bez hriechu... Ked sa Kristus pytal tych,
ktori chceli ukameriovat Zenu pristihnutd pri
cudzolozZstve, postavil jedinu otazku - kto z
vas je bez hriechu.... A vieme, Ze nikto sa
neodvazil povedat - ja. Pustili kamene z ruk,
ktorymi chceli kamerovat a v tichosti odcha-
dzaju, zahanbeni.

11



12

Krizovd cesta je miestom stretnutia
hrieSneho ¢loveka s BoZzim milosrden-
stvom. V nej sa mdzem nijst pri mojej
kazdodennej ceste Zivotom. Moje odsu-
denia, moje neopravnené sudy nad iny-
mi, ale aj opacne, nespravodlivé sudy
inych voc¢i mne; krize, ktoré nesiem ja
od inych i tie, ktoré ja robim a kladiem
inym; tie nekone¢né pdady a zlyhania v
Zivote, moje stretnutia s ludmi... moja
ochota alebo neochota pomahat inym a
opacne, milosrdenstvo a sluzba alebo
povyseneckost a pycha, moje sebavedo-
mie a napominanie inych bez toho, aby
som zacinal sam od seba, kritika... mo-
ralnost ¢i nemoralnost ludského Zivota
atd.

FiLM O BOHOCH A LUDOCH

Miesto konania: Slovensko,
rézne mesta 01.03.2012
16:00-16:30 Stvrtok

LUX  communication -
Spolo¢enstvo pre Sirenie
hodndt evanjelia v médiach v
spolupraci so spolo¢nos-
tou Tatrafilm prindsa do
slovenskych kin francuzsky
film O bohoch a [udoch.
Film je inSpirovany skutoc-

POZRITE SI...

Krizova cesta nie je o tom, aby sme
plakali nad JeziSom a premyslali, ako ho
to muselo velmi boliet, ale o tom, aby
sme sa zamysleli nad sebou, Ze to vietko
trpel pre mnia, pre moje hriechy, ja som
tou pri¢inou. Plakat mame nad sebou, Ze
stale upadame do hriechu, no zaroven sa
aj radovat, Ze JeZi$ to pretrpel z lasky ku
mne, Ze mam odpustené. Nekonecne nas
miluje a tuzi, aby sme aj my milovali jeho.

Pokusme sa teda stisit a zamysliet nad
sebou, podakovat Panu JeZisovi za bolest,
ktoru pre nés pretrpel a dat si predsavza-
tie, Ze budeme lepsi a milosrdnejsi voci
[udom, ktorych nam Pan posiela do cesty.

-T.S.-

nym pribehom komunity cistercidanskych mnichov v alzirskom mestecku Tibhirine, ktori
museli Celit teroristickej hrozbe a v dramatickej situdcii riesit otdzku, ¢i zostat alebo odist.
O bohoch a ludoch prindsa svedectvo o radikalnej oddanosti mnichov a sile posolstva
pokoja a duchovného porozumenia, ktoré sa snazili Sirit medzi krestanmi a moslimami.

O bohoch a ludoch ziskal Velku cenu poroty na festivale v Cannes 2010 (Grand Prix),
cenu FIPRESCI na festivale v Palm Springs 2011 a mnoho dalSich oceneni a nominacii.
Obrovsky Uspech zozal najméa v eurdpskej kinodistribucii - vo Francuzsku ho videlo viac

ako 3 milidny ludi.

Viac informacii a www.ofgodsandmenmovie.com alebo spolu s rozpisom kin uz ¢oskoro

aj na www.lux.sk/obohochaludoch.
Francuzsko, 2010, 120 min.

RéZia Xavier Beauvois

Scendr Etienne Comar, Xavier Beauvois

Hraju Lambert Wilson, Michael Lonsdale, Olivier Rabourdin...


http://www.ofgodsandmenmovie.com/
http://www.lux.sk/obohochaludoch/zoznam_kin.html

ocfitanie Nna pokracovanie /3/eecee
Bozia marinada

Odusevnene prijat’ vysledok

Odpoved podla mna znie: odusevnenie. Si prekvapena?
Ja som bola. Na mojich predstavach o nelipnuti, duchov-
nom odputani sa, ma najva¢Smi miatlo, Ze v flom nebolo
miesto pre odusSevnenie. Pri Citani evanjelii vSak vidime,
1 Ze Jezi$ nebol Clovek chladno nezaujaty, ale zapalisty. Aj
v tom, ako utioval more, bola odu$evnenost. (Vie§ si
predstavit, Ze by vinam dohovaral takto? ,Viete, bolo by
od vas velmi laskavé, keby ste sa na chvilu utisili. Trocha si
pospite, Co vy na to?“) Pri Lazarovom hrobe zo srdca pla-
kal. Aj ked napominal Petra, v jeho slovach zvucal zapal.

Jezi§ nebol [ahostajny, ked niesol kriz. Niesol ho
s vasnou. Aj Madria bola ¢lovekom vasne. Odusevnene
odpovedala anjelovi, ked' jej zvestoval narodenie Pana,
s nadsSenim prezivala svoj nendpadny Zivot v Nazarete
a pod krizom plakala celym srdcom.

A Co ty alebo ja? Ty mas svoj temperament, ja mam svoj. Kazdy z nds ma svoje vasne.
Uvedomila som si, Ze nelipnlt neznamena zadusit v sebe cit, fahostajne prijimat vSetko, ¢o
pride. Nelipnit znamena odusevnene prijat dosledok situacie, nech je akykolvek. Ak sa
stane A, vyhrdm. A ak sa stane B, aj tak vyhram. Nech je vysledok A alebo B, prijmem ho
s vasnou.

Pripada ti to prilis odtrhnuté od reality? Skdsim to povedat konkrétnejsie. Ja mam rada
cokoladovu zmrzlinu, méj syn vanilkovu. Predstav si takyto scenar: ideme do obchodu
a moOzem kupit iba jeden druh. Znamena moje nelipnutie, Ze na mna zostupi Duch Svaty
a mne bude odteraz ako robotovi Uplne jedno, ¢i sa kupi vanilkova alebo ¢okoladova? Nie,
moja laska k ¢okolddovej zmrzline pretrvd, ale poziadam Ducha Svatého, aby mi pomohol
radovat sa aj z A aj z B. Ak kiipime Cokoladovu, vyhram, ak kdpime vanilkovd, tiez vyhram.
Svaty Duch mi pomdha nelipnut na tom, o mam rada, a radovat sa z toho, Ze dostanem
zmrzlinu, jedno aku.

Mozno nemas rada zmrzlinu, takze dalsi priklad: Povedzme, Ze sa mas s niekym stretnut
presne o tretej, no cestou uviazne$ v dopravnej zapche a potom chytas jednu ¢ervenu za
druhou. Ked' dorazi§ na miesto stretnutia o pol hodiny neskor, spociva tvoje srdce v Bozej
marinade, pokojné a spokojné? Preco nie? Preco prezivame radost a zadostucinenie, ked
veci idu podla nasich predstav, a ak nie, zmocni sa nds frustracia a hnev? Nelipnutie vravi,
Ze vyhrame v oboch pripadoch — ¢i prideme nacas alebo zmeskame, pretoZe radost a mier
sa nerodia z dobrého pocitu z dochvilnosti, ale z toho, Ze vo svojom vnutri vytvorime viac
miesta pre Boha, a bude ndm jedno, ¢i sa stane A alebo B. -www.smn.sk-

Katrina J. Zeno — nezdvisld spisovatelka, autorka mnohych clénkov a knih, ktoré sa v Amerike
stali bestsellermi. Katrina je jednou zo svetovych predndsatelov na medzindrodnych konferen-
ciach na tému Teoldgia tela Jana Pavla Il., z ktorej ziskala bakaldrsky titul v odbore Teoldgia na
Frantiskdnskej univerzite v USA.
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SPOMAL, MAS PRIVYSOKU RYCHLOST!

Satan zvolal celosvetové zhro-
mazdenie démonov. Vo svojom
uvodnom prejave povedal:

'NemobZeme krestanom zabra-
nit, aby chodili do kostola. Nem6-
Zeme im zabranit, aby ¢itali Bibliu
a poznavali pravdu. Dokonca im
nembzeme zabranit ani v tom,
aby si vytvorili déverny vztah so

Z svojim Spasitelom. Nechajme ich

teda, nech si chodia do kostola.'

'ALE pripravme ich o cas, aby nemali
¢as budovat si vztah k JeZiSovi Kristovi.'

'Prave toto od vas chcem,' povedal
diabol:

'Zabranme im v tom, aby boli v kontak-
te so svojim Spasitelom a po cely
den udrZiavali toto Zivotodarné spoje-
nie!'

'A ako to mame urobit?' zvolali jeho
démoni.

'Snazte sa, aby boli stale zaneprazdneni
nedodleZitymi vecami a vymyslite si mnoz-
stvo moznosti, ako zamestnat ich mysel,'
odpovedal diabol.

'Pokusajte ich, aby utracali, utracali a
utracali a vypofZiCiavali si peniaze. Pre-
svedcte ich Zeny, aby chodili do prace a
travili tam mnoho ¢asu a muzi, aby pra-
covali Sest az sedem dni v tyZzdni, desat
az dvanast hodin denne, aby si mohli
dovolit Zit prazdny Zivot. Zabrarite im
travit ¢as s detmi. Ked' sa ich rodiny roz-
padnu, nebude uZ v ich domovoch skoro
uniku od pracovného stresu! Pdsobte
neustale na ich mysel, aby nepoculi ten
tichy, nenapadny hlas. Zlakajte ich, aby si
na cestach neustale pustali radio alebo
magnetofdén, aby mali doma stéle zapnu-
té televizory, DVD prehravace a pocitace,

A ZAMYSLNIE

a dohliadnite na to, aby v kazdom obchode a
reStauracii stdle vyhrdvala svetska hudba. To
Uplne zamestna ich mysel a prerusi ich spo-
jenie s Kristom.'

'Dbajte, aby mali na stolikoch pri kave
mnozZstvo Casopisov a novin. DvadsatStyri
hodin denne Utocte na ich mozog spravami.
Pri Soférovani ich vyrusujte billboardami.'

'Napliite ich e-mailové schranky hluposta-
mi, katalégmi tovarov, tipovaniami a vselija-

kymi novinkami a ponukami zliav a vyrob-
kov, sluzieb zdarma a faloSnymi nadejami.'

'V novinach, ¢asopisoch a v televizii stdle
ukazujte stihle pekné modelky, aby ich muzi
zacali verit, Ze najdoblezitejSia je vonkajsia
krasa a aby zacali byt nespokojni so svojimi
manzelkami.'

'Snazte sa, aby boli manzelky prili§ unave-
né, nez aby mohli v noci milovat svojich mu-



Zov. Pridajte im k tomu i bolesti hlavy! Ked
nedaju svojim manzelom potrebnd Iasku,
zacnu si ju hladat inde. Toto ich rodiny rychlo
rozbije.'

'Dajte im Santa Clausa, aby ste ich odviedli
od vysvetlenia skutoc¢ného zmyslu Vianoc ich
detom. Dajte im velkonoéného zajacika, aby
nehovorili o Jeho zmftvychvstani a moci nad
hriechom a smrtou.'

'Vedte ich k tomu, aby boli nezriadeni i pri
odpocinku. SnaZte sa, aby sa z rekreacii vra-

cali vyCerpani. Zamestnavajte
ich, aby nemali ¢as ist do pri-
rody a premyslat o Bozom
stvoreni. Posielajte ich miesto
toho do zabavnych parkov, na
Sportové akcie, hry, koncerty
a do kina.'

'Hlavne ich stdle a stdle za-
mestnavajte!'

'A ked' sa zidu k duchovné-
mu spolocenstvu, navedte
ich, aby viedli plané reci a
klabosili, aby tak odisli domov
so zlym svedomim.'

'Naplnite ich Zivot mnoz-
stvom dobrych veci, aby ne-

mali ¢as Cerpat silu od Jezisa. ;
Tak budu skoro na vsetko

sami a kvoli tymto dobrym

veciam obetuju svoje zdravie

a rodinu.'

'TO ZABERIE! Bude to fungovat'

'To bol ale plan!'

Démoni sa pustili horlivo do diela a snazili
sa, aby boli krestania stale viac a viac zamest-
nani a upondhlani a stile pobiehali sem a
tam. Aby mali mdlo ¢asu na svojho Boha a
svoje rodiny. Aby nemali ¢as druhym povedat
o tom, Ze JeZi§ ma moc zmenit ich Zivot.

Uspel diabol v tomto plane? Posud sam.

RYTMUS SVETA—UPONAHLANY ZIVOT

Zem sa otdca okolo svojej vlastnej po-
myselnej osi. VSetky planéty slnecnej sus-
tavy obiehaju okolo Sinka. Tieto pohyby
su prirodzené a huZevnaté. Nezrychluju
ani nespomaluju svoj krok, pretoze by
mohlo dojst k zrazke s inymi telesami.

Podla mna by sa mal Zivot ¢loveka podo-
bat Zivotu alebo kolobehu v prirode. Nie
prili$ rychly ani pomaly.

Aj napriek tomu, Ze preSiel viano¢ny ¢as,
nepresiel ¢as uponahlaného Zivota. Dnes
je dolezité stihnat vela veci za kratky cas,
aby sme mohli zabezpedit seba a svoju
rodinu. Uvedomujem si tento Styl Zivota.
No mnohokrat pritom zabddame na Boha.
A potom casto tieto povinnosti nekoname
kvoli druhym, ale naopak, kvéli sebe.

Kde je nase srdce, tam je aj nas pokoj.

Podla mna treba Zit iba pritomnost. Ne-
mysliet len dopredu, na to ¢o treba res-
pektive netreba spravit, pretoze stracame
pokoj a $tastie, to podstatné pre ¢loveka
—rodinu a priatelov.

-Juraj Begany-
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Dirtnerstye

JEDNODUCHO TO NEZVLADAM!
NEVEDOMOST A NESCHOPNOST — NE-
STASTNA KOMBINACIA!

UZ to bude viac ako 20 rokov, ¢o Eber-
hard a ja vystupujeme na verejnosti, pise-
me knihy a ¢lanky na tému rodina a uspo-
raddvame seminare. Viedli sme nespocet-
né poradenské rozhovory, odpovedali na
listy a telefonaty. Smiali sme sa spolu s

inymi rodinami, plakali a vela sa modlili. A
predsa si niekedy kladiem otdzku: Preco
je pre mnohych rodicov tazké aj napriek
poskytnutej pomoci, aby presadzovali
dobré biblické principy v rodinnom Zivo-
te?

Preco sa nedari stéle viacerym rodinam
Zit v rodine s nadsenim, plni entuziazmu a
radosti? Tieto rodiny totiz nenachadzam
tak ¢asto medzi krestanmi — a sme to pri-
tom prdve my krestania, ktori sa odvola-
vame na BoZiu silu v naSom Zivote!

V Uvahach som priSla na dva dovody:

1. mnohi rodicia si nerobia jednoducho
vela starosti ohladom vychovy. Vedia
prilis mélo o zaobchadzani s detmi, a pre-
to su neisti.

Dalsi dovod:

2. mnohi rodicia si nesu v sebe dusev-
né zanedbdvanie a zranenia a trpia
vlastnymi osobnostnymi slabostami, to
znamena, vlastné problémy pohltia
vsetku ich silu. Nevedomost a neschop-
nost je nestastnd kombinacia!

Nevedomost a jej dosledky:

Nastastie mbézeme s prvym bodom-
nevedomostou- lahsie skoncovat ako s
dusevnymi zraneniami a sla-
bostami osobnosti.

Ked si premietam v mys-
lienkach poradenské rozhovo-
ry za posledné roky, tak
sa napokon opakovali rovna-
ké otazky typu: Co robit pri
zavisti deti?  Pri Ziarlivosti
medzi surodencami? Moje
dieta nechce spat! Moje dieta
| nechce posluchat! Moje dieta
mda vybuchy zlostil Mali by
pomahat deti v domécnosti?
Od akého veku upratovat? Kedy a ako
mam urcit hranicea a a...

Rodicia sa zaoberaju stale rovnakymi
otazkami. Ani detom z generéacie na
generaciu nenapadne toho vela nové-
ho, ako by mohli svojim rodi¢om znepri-
jemnit Zivot. O tom sa vSak mozno in-
formovat uz vopred.

Nedavno ma oslovila po seminari jed-
na mlada mamicka. Bola Uplne na dne a
bojovala so slzami. Mala dve malé deti
— babéatko a dvojro¢ného chlapca. ,Ach,
Claudia“, vyhrklo z nej: ,Som uplne ho-
tova. Moj starsi ma kazdy den pripravi o
véetky sily. Neviem, kam z konopi.” Spy-
tala som sa jej: ,,Povedz, ¢o vlastne ro-
bi§?“ ,Ano, modlim sa a celd rodina sa



uz tyzdne modli za mna. Ale ni¢ sa nemeni“
Ale to som nechcela vlastne pocut. Chcela
som vediet, ako so svojim chlapcom zaob-
chadza.

Ale dobre, nechala som ju, nech sa najprv
vyrozprava a napokon som sa jej opytala.
,Povedz, ako zaobchadzas s malym Johan-
nom? Co od neho ocakava$?“ A potom
som z jej slov vyrozumela, Ze svojho dvoj-
rocného chlapca den ¢o den pretaZovala.
Musel sa sam hrat, upratat si izbu, vidy sa
poslusne delit so svojou malou sestrickou,
poriadne jest, sediet ticho na bohosluzbe...
Niet divu, Ze tento Zivy chlapec daval svoju
frustraciu rozhoréene najavo a pripravoval
svojej bezmocnej mame jeden mocensky
boj za druhym. Ona si vSak neprecitala
Ziadnu knihu o vychovavani malych deti.
Alebo uvediem iny priklad: jedna z nasich
dospelych dcér, citila som sa tym trochu
poctena, sa ma spytala na obdobie vzdoru
u svojej malej dcérky. Chcela len vediet, ¢i
to robi sprdvne. Dobre, povedala som jej
nejaké veci a pritom som si viimla, Ze som
vlastne citovala z nasej rodinnej prirucky,
takze som si nemohla odpustit poznamku:
»Moje milé dievca, otvor si predsa prirucku
pod heslom ,vzdor”, tam najdes spravne
odpovede.”

Nevedomost prinasa vela stresu do kaz-
dodenného Zivota rodiny, vedie k
mocenskym bojom a zranuje nase
deti. A pritom sa tomu da velmi
dobre predchadzat: existuju semi-
nare, prednasky na CD, knihy ...
Chyby inych rodiCov nemusite
nevyhnutne opakovat z nevedo-
mosti.

Neschopnost a jej nasledky:

Vymenovala som vsak dva dovo-
dy. Po prvé nevedomost rodicov a
z toho vyplyvajucu neistotu, a po

druhé neschopnost uskutocriovat dobré
predsavzatia kvéli vlastnym dusevnym zra-
neniam a slabostiam osobnosti.

Nikdy ste nechceli na vase deti kricat tak,
ako to robili vidy vasi rodi¢ia. Nikdy ste
nechceli trestat ahostajne alebo bez toho,
Ze by ste im odopreli lasku. Nikdy ste ne-
chceli nim triast, postavit ho za trest pod
studenu sprchu alebo ho bit, alebo nieco
iné, ¢o robia rodicia, ked im rupnu nervy.
Nikdy! A teraz to napriek tomu robite.
Opat sa prejavuje rovnaky vzorec: v streso-
vych situdciach alebo v pretazeni reaguju
rodicia ¢asto tak, ako to sami zazili v det-
stve — je to akoby sa vedome vyrovnavali so
svojou minulostou a zakryvali nedostatky
vlastnej osobnosti.

Ved' svoje vlastné ,,muchy” pozna clovek
¢asto najlepsie. Vedela som, pripadne viem
niekedy poriadne prchko reagovat. Spomi-
nam si, Ze som v puberte mame raz vylepila
zaucho a ani Eberhard neobisSiel na zadiat-
ku naprazdno. Ked sme potom mali ten

neposedny krdel prvych Siestich deti, dala
som si pevné predsavzatie, Ze nikdy na ne
nebudem kri¢at, ani ich v afekte neudriem.
Predniesla som to Bohu a prosila ho o po-
moc a priznala som sa s tym Eberhardovi a
Ziadala som ho, aby sme sa tomu vyhli, az k
tomu zase bude mat prist. DIhy ¢as som si
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viedla bilanciu kazdy den. Musela somto s
BoZou pomocou celkom dobre zvladat,
pretoZe sa ma neddvno len tak mimocho-
dom opytala po teleféne moja najstarsia
dcéra, ktora ma sama dve malé de-
ti: ,Povedz, mami, Casto si na nas pred-
tym kricala? Na nic také si totiz nespomi-
nam.” Sotva som mohla dostat lepsi kom-
pliment.

Ako zaobchdadzate s vlastnymi slabosta-
mi a minulymi zraneniami? Nielen vy trpi-
te, ale aj deti to tazko nesu. Nikdy viac
nebagatelizovat, nikdy viac neignorovat,
ale pripustit si to, nechat to vyjst na svetlo
a predniest v modlitbe!

Chcem vas posmelit, aby ste sa zmierili s
vlastnou minulostou. Poznate to porekad-
lo. Nedokazem sa cez to preniest? Je to,
ako keby na vas$ Zivot doliehala tazoba!
Predstavte si luku s kvetmi, zelend pas-
tvinu pInd margarétok a nevadzi. A zrazu
na fiu niekto necha spadnut dosku. Co sa
na tom mieste stane? Jednoducho tam
uz nic¢ nevyrastie. Vsade navoékol dno, ale
nie pod tou doskou. Podobne je to aj s
nasimi dusevnymi zraneniami. Musi sem
niekto prist a tu dosku odstranit. Najlep-
Sie je, ked prednesieme tuto tazobu v
modlitbe JeZiSovi a modlime sa za pomoc
a uzdravenie. Casto sa mi v modlitbe
dostalo Utechy a ufahcenia.

Snad' eSte dalSie porovnanie: v minu-
losti som mala velakrat bolesti chrbtice,
samozrejme scasti kvoli materstvdm a
noseniu babatiek.

Znovu a znovu som prinasala tieto bo-
lesti Bohu a prosila inych, nech sa za mnia
modlia! Ale zakusila som len slabu ulavu.
AZ mi jedného dna dobry chiropraktik
napravil chrbticu a naordinoval mi prisne
cviCenia na chrbticu. Vidy, ked’somto s
cvicenim brala na lahkd vahu, mi chrbti-

cové stavce opakovane vyskocili a proces
sa musel odznova zopakovat: napravit a
potom disciplinovane cvicit. Dnes mi je,
¢o sa chrbtice tyka, lepSie neZ kedykol-
vek predtym.

Chcela by som to aplikovat aj na du-
chovno: Ak sa modlime, je Boh Casto ako
chiropraktik, ktory ,naprava” nasu zrane-
nd dusu. A potom musi nasledovat du-
chovna gymnastika, dosledné nasledky:
¢itanie Biblie, pravidelnd modlitba a
mozno aj ind duchovna strava alebo te-
rapia! Mnohi to prehliadaju a ¢uduju sa,
ak aj napriek modlitbe nenapreduju tak,
ako by si to predstavovali.

-www.miriam.sk-

AK CHCES NA)JST PO-
KOJ, sSKUS ZMENIT SE-
BA, NIE OSTATNYCH.
JE JEDNODUCHSIE
OBUT SI PAPUCE, ABY

SI CHRANIL SVOJE NO-

HY, NEZ VYSTLAT KO-

BERCAMI CELY SVET.

ANTHONY DE MELLO



POZNATE KUS-KUS?

Kus — kus, alebo aj cous-cous, pochadza pévodne
zo severnej Afriky, jeho domovom je Maroko. Vy-
raba sa z tvrdej psenice, ktora sa prvotne spracuje
na krupicu a dalej je spracovavana na gulicky —
beZzne dostupné aj v dneSnych supermarketoch.
Celozrnny kus —kus je vyrobeny z celych p3enic¢-
nych zrniek a preto obsahuje podstatne viac cen-
nych latok a vldkninu. PouZiva sa podobne ako
ostatna cestovina alebo este lepsie ako ryza. Je
mimoriadne vhodny pre rychlu a zdravu pripravu
jedal, chuti lepsie za tepla. Sposob pripravy:

1. Kus-kus preplachnite v sitku a vloZte ho (spolu so sitkom) do misky s vlaznou
vodou, ponoreny cca. 10 minut. Potom ho (znova v sitku) naparte nad vriacou vo-
dou v intervale 10-15 minut.

2. Osvedceny mam vsak postup, kedy potrebné mnoZstvo cestoviny (na 1 osobu
potrebujem cca. 3-4 polievkové lyZice) vloZite do misky a zalejete vriacou vodou v
pomere 1:2. Nechajte napucat, sem-tam jemne premiesajte a prebyto¢nud vodu po
napucani zlejte.

Rychly kus-kus so syrom a zeleninou

Pripraveny kus-kus (2.sp&sob)

200 g postruhaného tvrdého syru typu eidam, cedar, (ak vam chuti vhodny je aj parmezan)
2 paradajky nakrajané na tensie platky

2 mensie uhorky nakrajané na kocky

3 lyZice pokrajanych ¢iernych oliv

1 ZIta paprika, par listkov bazalky, sol a korenie podla vlastného uvazenia na dochutenie.
Postup: Pripraveny kus-kus posypete strihanym syrom a obloZite zeleninou. Fantazii sa
medze nekladu, preto mdzete poutzit aj kukuricu, vyborne sa viak hodi aj mensia cuketa, ¢i
platky kalerdbu. Ozdobte listkami bazalky.

DOBRU CHUT!

Zeleninovy kus-kus s fazulkami

200g pripraveného celozrnného kus-kusu

1 vacsia cibula, 1,5 ¢ajovej lyzicky mletého Cierneho korenia

% lyZicky soli, 3-4 klinceky + % lyZicky ostrej papriky (podla chuti)

paradajkovy pretlak, 3 cukety, 3 mrkvy, 4 zemiaky, 1 paprika

200 cervenych/bielych fazul — mozno aj z konzervy

Postup: Nakrdjanu cibulu jemne osmazte na oleji, pridajte korenie a pretlak, zmes povarte
asi 3 minuty. Pridajte nakrajanu zeleninu a zalejte odpovedajicim mnozstvom vody. Zmes
uduste pod pokryvkou asi stvrt hodiny. Do takto pripravenej zmesi pridajte hotovy kus-kus
a fazulky.
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MYSLIENKY JOSEMARIA ESCRIVA DE BALAGUE

»MAS KRIiZ NA PRSIACH? DOBRE,
ALE MA) HO AJ NA PLECIACH, MA)
KRiZ A) VO SVOJOM TELE, MAJ KRiZ
AJ) VO SVOJOM MYSLENI.—TAK BU-
DES ZIT PRE KRISTA, V KRISTOVI A S
KRISTOM. A LEN TAK BUDES JEHO
APOSTOLOM.

»BOH SA NEMENI, JE VZDY ROVNA-
KY. ALE SVET POTREBUJE LUDI PEV-
NEJ VIERY; AK ICH BUDE MAT, ZO-
PAKUJU SA ZAZRAKY, O KTORYCH
CITAME VO SVATOM PISME. ,RUKA
BOHA NASHO PANA—JEHO MOC—
JE A) DNES TAKA ISTA MOCNA, AKA
VZDY BOLA."
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Chcela by som sa spytat na
ucenie cirkvi o panenstve Pan-
ny Madrie. V Biblii sa niekolko-
krat hovori o bratoch JeZiso-
vych. Viem, Ze v Starom zdkone
je pojem rodina chdpany ako
nasa dnesnd ,,Sirokad rodina“ t.j.
bratmi a sestrami Zidia nazy-

UZ VIES PRECO?

vali i svojich bratrancov
a sesternice. Predpokladam, Ze
bratmi a sestrami nazyvali
i svojich skutocnych bratov a sestry
v pribuzenskom vztahu. Kde je v Pisme
dékaz, Ze napriklad ten clovek, ktory
povedal: Vonku stoji tvoja matka a tvoji
bratia a chcu sa s tebou rozprdvat...(Mt
12,47) nemal na mysli bratov a sestry

v dnesnom slova zmysle a to, Ze JeZis

Ziadnych surodencov nemal?

V hebrejine neexistovalo oznacenie pre
Sirsie pribuzenstvo. Bratranci a sesternice
boli bezne oznacovani acha alebo ach’ -
brat. PreloZené do gréctiny adelfos. Je to
ale dvojzmyselné, lebo so samotného
slova nepozname konkrétnu pribuznost,
¢i azda ide o brata alebo bratranca. Preto
pre oznacenie rodného bratstva sa pouzi-
va v evanjeliach spojeni s privlastiiovacim
zamenom ,, svojho brata“ (vid' Jn 1, 41).

Dal3i pohlad ndm ponuka $irsi kontext:
Nikde v Novom zdkone nendjdeme ozna-
¢ovanie ,,Mdriini synovia“. Na Golgote
zveruje Jezis matku Janovi, ¢o je zbytoc-
né, keby mala dalSie deti. Okrem toho sa
uz v spisoch z 2. storocia vyslovene hovo-
ri o Mariinom panenstve. Dovod, aby
Ziaci apostolov hlasali, ¢o nebola pravda,
predsa nebol. 5

-Petr Sikula-



SVATOST A KRASA

,,Boh je krasa a miluje krdsu” povedal zakladatel islamu. ,,Zo Siona plného nad-
hery zaZiaril Boh,” hovori takisto jeden z biblickych zalmov (50, 2). Co je krasne,
¢o robi nieco krasnym? Oba menované pramene nabozenskej muidrosti presahuju
tlto otdzku pritom na Boha. V Bohu je plnost bytia. Jednota, pravda , laska su
v tejto plnosti bez protikladu jedno.

V byti a konani ludi sa vSak dostdva to v Bohu zjednotené opat do vzdjomného
protikladu. Krasne nie je Casto dobrym a dobré nie je krasnym. Krasa umenia
vznikla a vznikd aj za okolnosti, ktoré s ¢lovekom kracaju a nim pohrdaju.
A presvedcivo ludsky dobré nie zriedka vznikd bez umelecky krasneho alebo sa
uspokoji s gycom ako ndhradkou umenia.

Dostojevskij vyslovuje pozoruhodnu vetu: ,, Krdsne zachrani svet”. Spisovatel
Alexander SolZenicyn ho citoval vo svojej reci pri preberani Nobelovej ceny. Do-
stojevskij tym nemyslela na autondmnu krdsu, zbavenu dobra a lasky, ale na krasu
toho, Co je svaté, na svdtého cloveka.

,, Ty si najkrajsi z fudskych synov, “ hovori spevak Styridsiateho piateho biblické-
ho zalmu kralovi Izraela (Z 45, 3). Cirkev vztahovala tento ver$ na Jezisa, ktory ako umu-
¢eny, ukrizovany ,, nema podoby ani krasy“ (253, 2), a predsa ako pokoreny vizen pred
pohanskym sudcom vyzaroval vnatornu déstojnost. Najviac svaty, lebo najviac milujuci
¢lovek, javi sa pre svoj do hibky prenikajtci pohlad aj ako najkraj$i, najuslachtilejéi. On je
Boho - clovek, Jezis Kristus. V kontraste k umorenému a zhanobenému na kriZzovej ceste
a na krizi zjavi na Zmftvychvstaly, k Bohu Otcovi povySeny Syn Bozi vo Svdtom pisme
v krasnej podobe. Krasa a laska, ktoré sa v priebehu dejin fudstva i Cirkvi tak ¢asto rozpa-
davaju, sa tu opat raz a navzdy spajaju. Posledna kniha Nového zédkona , Zjavenie aposto-
la Jana, opisuje profesor tejto jednoty dobrého a krasneho ako mesto dokonalej krasy
a svatosti. Je preziarené nadherou Boha a zlo tam nema ziadny pristup (Zjv 21, 23 -27).
Svaté znaky v liturgii a na vSedny den sa odhaluju az druhému pohladu, s hlbokou
ostrostou, ako krdse. Prinajmensom maju na sebe Cosi z lesku, ktory vychadza
z osldveného Krista.

Iq AANANAAANAAAAANANANN/

...DA) NAM KRACAT CESTOU DO VYSAV, KDE CHORY ANJELOV

ﬁv USTAVICNOM SPEVE CHVALIA NEROZDIELNU TROJICU, ABY E
§ SME POHLIADLI NA TU NEOPISATELNU KRASU PANA. TAM, E

LITURGIA A VSEDNY DEN

SYN BOZi, DARCA ZIVOTA, POKLADA) NAS KTORIi V TEBA DU-
FAME, ZA HODNYCH PRIDRUZIT SA K TANCUJUCIM.

z liturgie Vychodnej cirkvi

AAAAAAAAAAAAAAAA
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Milé deti,
tato stranka patri Vam. Vieme, ze mate rady r6zne formy zabavy.

1. Chytd mysi vo dne v noci, v zime, 2. Stali sme par rokov v lese, po-
v lete, cely rok. Stale chyta, hoci tom v dielni lezali. Objavil sa sneh
pritom neurobi ani krok. na strafach hoci nds nik nenaha-

il [ R

mlad3, rada 3atni. UZitok z nej 4, Jedna zvlastna otazka ma uz

3. Aj nas sati, aj nas zivi, ked'je

maju vsetci, aj niektori muzikanti. oddavna trdpi. Preco nosia poli-

O0000R  m00 10

5. Maju hlavu, krk aj dusu,

chvo:{al'szT(\cl)l:ﬁa ;esatjj.\l/J::ia IEI |:| |:| I:I I:I |:| |:| IEI

kra .. ievat hodi 3ivé ni

SLr]z-asnezwospleva oci Zivé nie IE |:| |:| I:I |:| |:| |:| ID
IEI |:| |:| |:| IEI 6. Najdete ho pri topoli,

KTO VIE, UHADNE...

7. Biely pdper zakryva polia, mesta lazy. v priekopdch u pri hati. Domy strie-
Je to paper, ale iny nehodi sa do periny, da podla véle, najomné vsak nepla-
nehreje, skér mrazi. t.

s Om  SIUOO LK
9. Byva to tak v Bratislave, v Rime, 8. Dva pasy 7elezné par krokov od
v Budapesdti, ked ju nechas, nemo leZi, seba leZia, 7elezné kolesa kazdu chvi-
ked'ju zdvihnes, vresti. [u po nich bezia.

Rl LI Z] K1 LI I L]

11. Zimu nema velmi rad, je stvore- 10. Dve nohy mdlo, tri méZu byt
ny pre jar. Ma korunku, ma dve o¢i, a Styri — to je prave dost. Pontkne-
tie daléie mozeme zotit, ked roz- me ju obycajne, ked k nam zavita
tiahne vejar. daky host.

PILIM SIOOOOOORA

Verim, Ze ste si potrapili svoje Sikovné hlavicky a aj troSku pousmiali nad hadankami.
Spravne odpovede na nase hadanky, 7 slov na krizi, krizovku a osemsmerovku. Pod-
piste a moZete odovzdat v sakristii.
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HRAME SA NA DETEKTiVOV

Skuste objavit v tajni¢kach, ktoré su pred vami 7 Kristovych slov na krizi. Pomocou ¢isel-
ného kédu rozlustite, ¢o povedal Pan Jezis na krizi.

. A4 E-6. J-H N-16 S-20 U-26
= B2 E-7 K-f2 0-47, 5.2 V-2F oo
Z C-3 H-8 L-13 0-18 T-23 Y-28
B &4 1.9 w-w P9 T-24 z-29
= Dp-5 (-0 M-15 R-20 u-25 £-30

1. Len Co prisli vojaci na vrch Golgota, zadali sa ozyvat udery kladiva. O chvilu u?
stoja tri krize s odsudencami. Vojaci su zvyknuti na svoje barbarské remeslo. Teraz sa
vSak €uduju. Ten, €o visi na strednom krizi, nezufa, nezloreci, nepreklina. On sa modli.
Prosi Boha za tych, ktori mu ublizuju...
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2. Pod krizom stoji aj Jeho matka Maria. Neda sa opisat Zial, ¢o preZiva, vidiac utrpenie
svojho milovaného syna. No Jezis aj teraz mysli viac na druhych, nez na seba. Matku zve-
ril pod ochranu ucenika Jana, ktorého miloval...

T -
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3.\Posledné minuty svojho Zivota venuje Jezis zlodincovi, tieZ odsidenému na smrt. Spo-
znal svoje previnenie a vie, Ze za zIé skutky pyka spravodlivo. Zlocinec si vS§imol napis na
JeziSovom krizi a presvedceny o jeho nevine obratil sa k Nemu s prosbou: ,,Pane, rozpo-
men sa na mna, ked' prides do svojho kralovstva. Jezi§ mu odpovedal:




4. Okolo tretej hodiny popoludni zrazu nastane tma po celej krajine a JeZi$ sa modli.
No nie st to Jeho vlastné slovd. Modli sa slovami 22. Zalmu a upada do najhlbsej
[udskej biedy...

5. Hodiny utrpenia vykonali na ludskom tele svoje dielo. JezZi$ je ,,muzom bolesti”,
ako o Nom pise prorok Izaids. O, ktory inym dava vodu veéného Zivota, je teraz tele-
snou slabostou prinuteny povedat...

6. Bola tam nadoba, plna octu.
Podali mu navlhéend hubku na
yzopove;j tyCi. Ako Jezis okusil
ocot, riekol...

7. Posledna modlitba, ktoru sa JeZis modlil, bola vecerna modlitba z 31. Zalmu. Su to
slova neochvejnej dovery a istoty vitazstva...
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OSEMSMEROVKA
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| AKTOVKA -
ANALYZA -
ASPEKT —
BAHNO —
BILANCIA —
BOBOR —
DOKTOR —
DOMKAR —
EMOCIA — HALDA — HELMA — HONBA — HROMADA — INDEX — KAMIZOLA — MALICKOST
— MANEZ — MLADIK — MOCNAR — MOZNOST — NABOJ — NAJOMNIK — NIZINA — NOSITEL
— ODJAKZIVA — PALICA — PASAZ — RAMCEK — ROKOKO — SNAHA — SPASA — SRDCE —
STADO — SUCET — SEPOT — SKOLA — TAPAT — TEMNOTA — TRAUMA — TULACTVO - US-
TAV — ZAVES — ZBABELEC — ZALOSPEV - ZALUZIA

Michel Quoist (s1921- + 1997) bol znamy francuzsky spisovatel a teoldg. Tu je za
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,hrst” jeho myslienok:

° AK OBDAROVAVAS S MYSLIENKOU ,,DOSTANEM NIECO NA OPLATKU“, NEDOSTA-
NES NIC. IBA VTEDY KED DAVAS A NECAKAS NIC SPAT, DOSTANES VSETKO.

° LASKA JE POVZNASAJUCIM, ALE TAZKYM DOBRODRUZSTVOM, PRETOZE OD TOHO
KTO MILUJE, VYZADUJE NAMAHAVE USILIE PREMIENAT TUZBU DOSTAVAT NA TUZ-
BU DAVAT.

° MILOVAT ZNAMENA ZABUDNUT NA SEBA A PRIBLIZIT SA K DRUHYM.

° V OKAMIHU SMRTI BUDEME SKUSANI Z LASKY. AK SKUSKU ZLOZiME, BUDEME NA-
VEKY ZIT V LASKE.

° BOH JE RADOST, A KED SA ODOVZDAS BOHU, ODOVZDAS SA RADOSTI.
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123456789 1011

Tajnicka
, POST”

VODOROVNE: A. Obyvatelia
metropoly Turca. —B. Veltok
na rusko-Cinskych hranici-
ach —-ma vedomosti —tela
(po nem.). —C. JoZo (po an-
gl.) —podzemnda doprava —
opyt. zadmeno. -D. Akad.
titul —budte vlastnikom
niekoho -roku Pana (po
lat.). —E. Milodar v kostole —
zn. jodu —suchy (po franc.).
—F. Priradovacia spojka —
zvrat. sloveso (po Ces.). —G.
Vychodoeurép. federacia —
zn. dusika —institut. -H.
Epocha —Kosice (po mad.) —
vychodoslovensky podnik. —
. Spolok sv. Vojtecha -
zhotovil tkaninu —a tak dalej
(po cCes.). —J. Cesta (po lat.)
—ulita (po angl.) —franc. che-
mik. —K. Ja (po lat.) —résol —
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drt. —L. Doktor —zn. radénu
—Spaniel. Spisovatel —nie (po Ces.) —zn. oerstedu. —M. Odza (po nem.) —koniec
Sach. hry —kosatec. —N. Milimeter —on je (po angl.) —Adamovej Zene —rimska Sest-
ka —predlozZka (s 2. padom). —0. Dvere (po lat.) —jednotka sily (newton) —hl. zlozka
fotograf. vyvojky. —P. Majuci tvar elipsoidu.

ZVISLE: 1. Zaciatok tajnicky. —2. Druh drog —telegraf. sprava s Udajmi o sInecnej
¢innosti —zn. hlinika. —3. Ulica (po franc.) —domdace zviera —zvratné sloveso —
voltampér —tal. revolucionar (atentatnik na Napoleona lIl.) —4. Tohoto roku —
evanjelista —¢ast, diel (po angl.). =5. Zenské meno —odporny (po angl.) —arzén. —6.
Sterodslovenska obec. —7. Vinia hladinu —hryzli ste (hovor.) —rimskych 1001. —8.
Podrad. spojka —zachvev —cely (po angl.) —skratka tyZdennika pre naboZenské a
spolocenské otazky —rimska Stvorka —Eduard (po angl.). —9. Naco (po Ces.) —jeden
(po nem.) —televizia —zn. argdnu —zarobitsi (po lat.). —10. Homérov epos o tréjske;j
vojne —planétka —okresny vybor. —11. Koniec tajnicky.

POMOCKY: MERITO, LOATHSOME, URSIGRAM, ORS, SHELL, ARIDE, REY

-podla KN upravil brMo-



Rimsko-katolicke spolocenstvo
Komunita Blahoslavenstiev

Vs pozvva na duchovni obnovu pod

nazvom
Kri7 - skola lasky.
Miesto konania: Farsky kostol Cervenik
Datum: 17. marca 2012
PROGERAM:
PIATOK 16. marca: sv. omsa o 18,00 hodine
Predstavenie Komunity

Modlitebné pasmo , Kristova cesta Zivotom™
SOBOTA: 17. marca

0,30 - ranné chvaly
10,15 - 1. prednaska
11.15- 11,30 - prestavka
11,30 - sv.omsa
12,30 - 14,00 - prestavka na obed
14,00 - 15,00 - 2. prednaska
15,00 - animovany modlitebny ¢as

Podas prestavky bude mo#né si zakdpit knihy a3 CD s ndbofenskou
tématikou, zdobené sviecky a iné ndbofenské predmety.
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KED NEODHADNEME SITUACIU...

V kupé bol iba stary kriaz a ticho sa modlil brevidr.
Na jednej stanici pristupil zanedbane vyzerajuci mla-
dik s dlhymi vlasmi, v Spinavych dZinsach a vychode-
nych botaskdch. Z vrecka mu trcal vyslovene svetdcky
Casopis. Khaz si mladika premeral dlhym vyraznym
pohladom. Mladik sa posadil a zacal ¢itat casopis. Po
chvili zdvihol hlavu a spytal sa: ,Prepdcte, dostojny
pane, ¢o je to dyspepsia?”, VyuZijem tuto prileZitost a

TENTO POZNATE?

Ze pdpeZ ma dyspepsiu?“
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poviem mu kdzer,” pomyslel si kriaz, a nahlas pokracoval: ,,Dyspepsia je hroznd
choroba. Postihuje ludi, ktori Ziju zle, neporiadne a bez idedlov, ktori si dovoluju
vSetky neresti a hyrenie a zabudaju, Ze Niekto nds vidi a bude sudit.” Mladik zve-
davo, tak trochu s obavou pocuval. ,A,“ spytal sa nakoniec, ,,preco je tu napisané,

Pozn.: dyspepsia = porucha trdvenia (K 30). U Sv. Otca bola tdto diagndza ndsledkom Parkinsonovej choroby.

TVORBA NASICH DETI
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Pomozete nam stavat’' DOM NASHO SPOLOCENSTVA?

Nazov Gétu: Rimskokatolicka Cirkev Farnost’ Cervenik, €.0.: 20297905/6500

www.cervenik.fara.sk
Kontakt: 0905947655 E-mail: kyskam@gmail.com


https://mail.google.com/mail/?view=cm&fs=1&tf=1&to=kyskam@gmail.com

